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Comercio da regiao preve alta de 4%
nas vendas para o Dia das Criancas

Os comerciantes vivem ex-
pectativa de alta de 4%
nas vendas para o Dia das
Criancas em comparacao
a 2024. O numero faz par-

Segundo pesquisa, publico vai
priorizar brinquedos e roupas

te de levantamento do Sin-
dicato do Comércio Vare-
jista da Baixada Santista e
do Vale do Ribeira. Os
brinquedos seguem na pre-

feréncia, seguidos por ves-
tuario e calcados. A ex-
pectativa é que a procura
por presentes cres¢ca du-
rante a semana. PAGINA 4

ORGULHO DE SER PESCADOR

Pescadores de diferentes geracoes de Praia Grande falam com carinho sobre trabalho deles, que contribui para
o desenvolvimento da cidade, inclusive atraindo turistas. E o caso de Sandro Gomes, de 50 anos, que sempre sai
com eu barco por voltadas 6 horas e volta antes do almoco, cheio de pescados frescos para os clientes. PAGINA10
Tartarugas protegem
anaturezaetém muita
historia para contar
PAGINAS 24 E25

ALEXSANDER FERRAZ

Devagar e sempre!

Estado registra
22 morte ligada
ao metanol

A Secretaria de Estado da
Saude confirmou ontem a
segunda morte por intoxi-
cacdo com metanol. A viti-
ma é um homem de 46
anos da Capital. Ha ou-
tros sete obitos sob investi-
gacao no Estado, em Sao
Paulo, Sao Bernardo do
Campo e Cajuru. PpAGINA 15

Inclusao: do
discurso para
acoes praticas

O féorum A Regiao em
Pauta, realizado pelo Gru-
po Tribuna, debateu os
desafios da inclusdo e a
constatacao de que ela s6
ocorrera de forma plena
quando as diferencas e
particularidades de cada
um forem entendidas e
respeitadas. PAGINAS 41 A 48
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Os turistas brasileiros gastaram
no Pais, considerando apenas os
que fizeram pernoite, R$ 22,8 bi-
lhGes no ano passado, conforme o
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Trata-se de
um montante proximo do fatura-
mento anual da empresa alimenti-
cia Marfrig. Esse total também se-
ria suficiente para pagar salario
de R$ 2,5 mil em média, sem
computar impostos, para 701 mil
trabalhadores durante um ano.

Dessa forma, o setor turistico
nacional se tornou fundamental
para o desenvolvimento do Bra-
sil, considerando ainda seu poten-
cial de arrecadacao de impostos
e de geracdo de empregos. Por is-
so, deveria ser visto pelos gover-
nos como estratégico, estimulan-
do-o com mais crédito, apoiando
a qualificacdo profissional e inves-
tindo em transporte e seguranca
publica, fundamentais para
atrair mais turistas.
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Os governos
deveriam estimular
o turismodomeéstico
com mais crédito,
investindoem
qualificagao, transporte
eseguranca

O turismo é um dos principais
setores econdmicos tanto em pai-
ses ricos como Franca e Italia, co-
mo nos menos desenvolvidos, por
exemplo, Tailandia e Republica
Dominicana. Até destinos com
muita violéncia urbana, como Mé-
xico e Africa do Sul, sdo lideres
nessa area. Mas, com algumas ex-
cecoes, esses gigantes do setor
nao tém uma populacao tao gran-
de como o Brasil para gerar de-
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manda propria para viagens inter-
nas. Porém, apesar dos progres-
sos recentes, ao mesmo tempo
em que nao consegue se tornar
um dos principais destinos mun-
diais, o Pais ainda tem muito a
desenvolver para entreter seus tu-
ristas nacionais.

Em meio as dificuldades, a pes-
quisa do IBGE aponta que, de-
pois do carro, utilizado em 50,7%
dos deslocamentos, o modal mais
procurado foi o avido, com 14,7%,
a frente do onibus de linha, com
11,9%. O resultado impressiona
devido aos precos altos das passa-
gens aéreas. Além disso, o estudo
evidencia que ter pouco dinheiro
foi o principal motivo para nao
viajar no ano passado, superando
saude, tempo e desinteresse. Na
renda domiciliar per capita acima
de quatro salarios minimos, 45%
das residéncias contaram com pe-
lo menos um morador viajando.
Até meio piso nacional, o percen-
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tual cai para 10,4% das moradias.

O IBGE também apontou que os
moradores de Brasilia foram os
que mais gastaram com viagens na-
cionais, com despesa anual per ca-
pita de R$ 3.090, a frente de Sao
Paulo (R$ 2.313) e Rondonia (R$
2.132) - estado que, além de enri-
quecer com o agronegoicio, tem
pouco desemprego, inferior apenas
a Santa Catarina. Entretanto, co-
mo destino, os melhores resultados
estdo no Nordeste: Alagoas lidera
com R$ 3.790, seguida de Ceara
(R$ 3.006) e Bahia (R$ 2.711).

Para melhorar esses numeros,
os governos Federal e estaduais e
0os municipais precisam melhorar
a oferta de transporte e estimular
todas as modalidades de hospeda-
gem. Também ¢é preciso combater
os custos, como taxas altas dos ae-
roportos e as cobradas para diver-
sos fins localmente, que acabam
por afastar muitos potenciais tu-
ristas desse mercado.
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Centro de Santos

Fazendo coro aos leitores que com
precisdo ja abordaram o tema neste
espago nas ultimas semanas, nao res-
ta davida de que a Policia Federal
precisa de uma nova sede em Santos,
apta a receber a institui¢io e com in-
fraestrutura para o pleno exercicio de
suas muitas atribuicdes, cada vez
mais relevantes para a sociedade. Por
outro lado, vai na contramao de todo
o esforco apregoado para o processo
de recuperacdo do Centro de Santos
que essa nova sede seja construida
em local distinto, dali retirando, em
definitivo, as estruturas e equipamen-
tos atualmente mantidos pela Policia
Federal, repetindo o equivoco ja co-
metido com a mudanca da sede da
Receita Federal e contribuindo, talvez

de maneira irreversivel, para o esva-
ziamento e estagnacio da ja muito
combalida regido central de Santos.
FRANCISCO MACHADO DE LUCA DE OLIVEIRA
RIBEIRO - SANTOS

Raul Agondi

Na tdltima semana tive uma surpresa
emocionante. Fui ver meu pai e en-
contrei o senhor Raul Agondi, uma
pessoa muito especial para a nossa fa-
milia. Foi ele, ainda nos tempos de Ci-
tibank, quem apresentou minha mae
ao meu pai. Ou seja, gracas a Deus e
a esse gesto tao simples e generoso,
eu existo. Minha mae sempre disse
que o senhor Raul é a melhor pessoa
que ela ja conheceu — e hoje, ao
conhecé-lo, tive ainda mais certeza
disso. Deixo aqui toda minha grati-
dao e carinho a ele, por ter sido parte
fundamental da nossa histéria e por
representar, até hoje, um exemplo de
bondade e humanidade.

PATRICK GEORGES - SANTOS

Comunismo

Sempre quando escuto ou leio al-
guém afirmando que o comunismo
vai ser implantado no Brasil, lembro
da minha infincia querida na década

de 1960, que nao volta mais, e de
quando diziam que comunistas co-
miam criancinhas frita. Afinal, ti-
nham que justificar de alguma forma
0 que viria pela frente por 21 anos.
PEDRO DOS SANTOS NETO - SANTOS

Inveja

Apés mais de 25 anos militando na
Igreja Catoélica, acabamos conhecen-
do muitos padres. Ouvi de muitos de-
les que, ap6s anos lidando com con-
fissGes, pouquissimas vezes ouviram
relatos de que alguém disse: “Eu sen-
ti inveja!” A inveja é sempre atribui-
da aos outros, mas precisamos estar
mais atentos a nossa propria inveja.
Os sete pecados capitais habitam em
todos nods. Santo Agostinho chamou
essa inclinacdo de pecado original.
Ja alguns tedlogos mais recentes pre-
ferem outros termos. O belga Adol-
phe Gesché (1928-2003) fala em
“fragilidade nativa”: todos nds nasce-
mos frageis e suscetiveis a cair no pe-
cado. Pense se vocé ja usou expres-
soes como “ele teve sorte”, “também,
foi muito ajudado” e “ela nasceu ri-
ca, assim é facil”. Por tras disso tudo
esta ela, a inveja. Sim, a sua inveja!
Arrependa-se, esteja disposto a

combaté-la e va se confessar, se for
catélico. Se nao for, confie a um ami-
go — também ajuda.

PAULO PROL MEDEIROS - SANTOS

Narracdo de histdrias

No més de setembro, eu participei do
curso Narragdo de Historias — Proje-
to Contos que Curam. Nao poderia
deixar de ressaltar tamanha satisfa-
cdo pela contemplagao de aulas rica-
mente preparadas com didatica apli-
cada de forma leve, sem inibicdo e
com técnicas a fortalecer a memoria
e auxiliar na performance da oralida-
de. Ao me inscrever, nao esperava
tanto da oficina, mas logo na primei-
ra aula percebi que estava tendo au-
las com profissionais de altissimo ni-
vel, em dinamicas com técnicas que
facilitam o desenvolvimento da comu-
nicacdo oral e autoconhecimento.
Agradeco as educadoras Débora Kiku-
ti e Kelly Jardim, além da administra-
dora e idealizadora da oficina Edna
Muniz, que desceram a Serra para
nos propiciar gratuitamente toda essa
riqueza cultural. Obrigado também
ao Flavio Viegas Amoreira, curador
da Casa das Culturas.

MIRIAM SANTIAGO - SANTOS
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MARCELLO COLOMBO BARBOZA. rrofessor universitario doutor e livre-docente em Oftalmologia, MBA pela FGV em Gestio de Satide e diretor clinico do Hospital Visdo Laser

Defender a autonomia da Medicina cooperativa

Em 1967, nascia em Santos uma
ideia que mudaria para sempre a sad-
de privada brasileira. Um grupo de
médicos visionarios provou que era
possivel cuidar das pessoas de um jei-
to diferente — com mais autonomia,
qualidade e humanidade. Assim se
consolidou o cooperativismo médico,
um modelo que, desde entao, tem
transformado o setor no pais.

O cooperativismo é muito mais
que uma simples forma de organiza-
¢do; é um profundo sentimento de
pertencimento. Diferente das empre-
sas tradicionais, aqui os médicos sao
os donos do proprio negdcio, dividin-
do responsabilidades e decidindo de
forma democratica. Cada cooperado
é parte viva dessa estrutura, e por is-

so, cada conquista ou desafio é com-
partilhado por todos. Essa autono-
mia intrinseca permite oferecer um
atendimento ético e personalizado,
orientado pelo bem comum.

Como médico cooperado, vejo dia-
riamente a forca desse modelo, que
valoriza o compromisso com o cuida-
do, fortalece a confianga dos pacien-
tes e nos une em uma missdo de res-
ponsabilidade coletiva.

Quase 60 anos depois, esse legado
segue vivo e transformando vidas. A
Baixada Santista, berco dessa revolu-
¢do, conta com mais de 1.500 médi-
cos cooperados, integrados ao Siste-
ma Unimed, a maior rede de coopera-
tivas médicas do mundo.

No entanto, o tempo mudou. A Me-

dicina avanca em ritmo acelerado com
cirurgias roboéticas e inteligéncia artifi-
cial, exigindo investimentos macicos e
uma gestdo moderna e implacavel. A
histéria mostra que a falta de adapta-
¢a0 ndo perdoa: algumas cooperativas
que nao evoluiram ficaram pelo cami-
nho, provando que as vitorias do passa-
do nao garantem o futuro.

Mesmo sob a lupa rigorosa da
ANS, em meio a judicializacio cres-
cente e as altas expectativas dos pa-
cientes, o cooperativismo médico ain-
da se destaca por oferecer cuidado de
qualidade e preservar nossa autono-
mia profissional. Mas, para seguir nes-
se caminho, é imperativo evoluir.

O futuro depende de decisoes técni-
cas bem fundamentadas, do uso crite-

JOSE GERALDO GOMES BARBOSA. :ngenheiro, advogado, mestre em Direito Ambiental e conselheiro efetivo do Santos Futebol Clube

O legado inadiavel de 1962

O ano de 1962 no Brasil desenha-
va-se sob as cores da instabilidade. A
jovem democracia tateava em meio a
crises politicas, inflacdo beirando
50%, o peso do analfabetismo e um
cenario de incerteza social. Em San-
tos, a Cidade-Porto, a realidade ti-
nha o cheiro salgado da estiva e a as-
pereza do concreto do cais.

Entao, surge o Santos Futebol Clu-
be. Enquanto a nagio buscava se en-
contrar, esta agremiacao, sem lastro
econdémico, conquistava o mundo.
Performando um futebol ofensivo,
criativo e leve, o Peixe de Pelé, o céle-
bre balé preto e branco, transformou
o futebol na arte em movimento, a
demonstrar a capacidade do povo
brasileiro. O Santos ndo apenas ven-
ceu a Libertadores, mas dobrou a rea-

leza europeia, silenciando o Estadio
da Luz ao golear o poderoso Benfica
e sagrar-se campedo mundial.

A camisa alvinegra, despojada de
pompa, ndo era s6 um uniforme:
era a Bandeira do Brasil a flutuar
mais alto que qualquer embaixada.
Tornou-se um simbolo de eficién-
cia e alegria, um antidoto contra o
pessimismo interno. O Santos era
mais que um clube; era a represen-
tacdo do potencial do Brasil, forjan-
do um patrimonio civico de valor
incalculavel, uma injecao pura de
orgulho nacional. Elevando o nome
do pais pelo globo - a ponto de in-
terromper uma guerra na Africa
com sua presenca -, o Peixe se con-
sagrou como um simbolo nacional
a ser preservado.

FREDERICO HENRIQUE M. FERNANDES. &scritor

Ser quem se e da trabalho, mas com

Vivemos em uma era em que So-
mos praticamente obrigados a vestir
filtros sociais o tempo todo. Temos
sempre que parecer bem, felizes e
amaveis. Mas gastamos pouco tempo
sendo, de fato, essas coisas. Sabe por
qué? Porque é como se estar feliz fos-
se um atentado a outra pessoa. De-
monstrar amor, entdo, soa como sacri-
légio. As pessoas estdo sempre em
uma posicdo de julgamento: “T4, ela é
feliz, mas fica fazendo concessoes.” E
dai? Quando nos relacionamos, é
uma troca. Soma-se na vida de am-
bos, nem mais, nem menos.

As pessoas esperam que sejamos in-
tolerantes e, se ndo cumprirmos esse
papel, elas se incomodam, se frustram,

se resignam. Quando assumimos o que
queremos e bancamos essa decisdo, pa-
rece que o mundo nos coloca na cadei-
ra dos réus, prontos para a prisao per-
pétua. Se esse € o preco para se sentir
bem por dentro e por fora, 6timo. A in-
quietacdo ndo estd em nos, esti no ou-
tro, naquele que se incomoda mais
com o que vocé escolhe do que com o
que ele mesmo sente. E curioso como
o desconforto do outro muitas vezes fa-
la mais sobre ele do que sobre nos.
Esta em tudo: nos vinculos que cria-
mos, nas relagdes que mantemos e
até nas escolhas mais simples, como o
que consumimos. No dia a dia, somos
empurrados para o excesso: de com-
pras, de conteudos, de estimulos. E,

Diante de toda essa gloria borda-
da em tempos de escassez, é incon-
cebivel que o legado desse patrimo-
nio nao seja reconhecido como
uma divida histérica do pais. Uma
divida para com o clube que, mais
do que qualquer entidade, divul-
gou a imagem e a cultura do Brasil
mundo afora. A preservacdo deste
tesouro é uma urgéncia que inter-
pela os agentes publicos de todos
os rincoes, em especial aqueles que
representam o Estado de Sao Pau-
lo, pois a institui¢do que um dia
foi farol na escuriddo, hoje clama
por um futuro seguro.

Essa nao é uma suplica por carida-
de, mas uma reivindicacao de ordem
civica. O apoio institucional qualifi-
cado é fundamental para resolver

se ndo paramos para entender o que
faz sentido, vamos absorvendo tudo
sem pensar se combina com nosso
momento ou com o que queremos pa-
ra o futuro, e isso nos custa caro.

Por isso, pausas e siléncios nao sio
solidao, sdo gestos de autoamor. Um
tempo s6 nosso para perguntar: faz
sentido ou nao? Se nao fizer, diga ape-
nas: “Nao, obrigado.” Esse espaco inti-
mo de escuta e reflexdo é o que nos
ancora em nds mesmos.

Fomos ensinados a achar que dizer
“nao” é desrespeito. Mas sera? E se
for respeito por nés mesmos? Entao,
por que dizemos tio pouco? E tio
simples. Dizer “ndo” é abrir espago pa-
ra dizer “sim” ao que realmente im-

rioso dos recursos e, principalmente,
de mais didlogo com os proprios médi-
cos que sustentam o sistema. A hist6-
ria nos ensinou que os resultados sao
fruto de um esforco de geracgdes, mas
manter esse legado exige gestdo res-
ponsavel e o engajamento efetivo de
cada cooperado. O recado é duro e di-
reto: a omissdo de poucos pode, sim,
comprometer o trabalho de muitos.
Se em 1967 a uniao dos médicos de
Santos mudou a satde privada no Bra-
sil, agora, mais do que nunca, é funda-
mental que nos, cooperados, renove-
mos nosso compromisso. E hora de
unirmos forgas para garantir que este
modelo continue a evoluir com quali-
dade, ética e humanidade, construindo
um futuro mais saudavel para todos.

questodes cruciais como o imbradglio
do CT Rei Pelé, o futuro da Chécara
Nicolau Moran Vilar e, acima de tu-
do, garantir a construcio de um esta-
dio multiuso e digno do berco onde
nasceu o Atleta do Século, a fasci-
nante Vila Belmiro.

A gloria é eterna, mas a sobrevi-
véncia exige responsabilidades ime-
diatas. Que o balé preto e branco de
1962 ndo seja apenas uma memoria,
mas, sim, a bussola de um dever civi-
co que, se ignorado, condena a na-
¢do a desmemorizacdo historica de
seus valores culturais. O futebol-arte
¢ patrimOnio nacional, e como tal
precisa ser resgatado e reestruturado
a iluminar as geracGes do futuro; ou,
seremos a geracdo que deixou o cas-
telo do Rei desmoronar?

DENSA

porta. Viva mais pelas suas expectati-
vas do que pelas dos outros.

Posso te dizer? E libertador. Esco-
lher estar onde faz bem é impagavel.
Sabe aquela frase: “Se eu soubesse, ti-
nha feito isso antes?”. Pois entao, faca
hoje. Nao espere o caos para comecar
a priorizar a sua paz.

Com o tempo, a gente entende que
ser fiel a si mesmo ndo é sobre nunca
mudar é sobre mudar com verdade. E
reconhecer o que ja nao faz sentido,
abrir espago para o novo e se escutar,
mesmo quando o mundo espera ou-
tra coisa. Mesmo quando isso assusta,
mesmo quando custa.

E dificil? Sim. Vai dar trabalho?
Com certeza. Mas compensa.
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Brinquedos, mas nao so: Dia da
Crianca deve ter alta nas vendas

Previsdo é de faturamento 4% superior ao da mesma data no ano passado, de acordo com o Sincomeércio

ANDERSON FIRMINO

DA REDAGAO

Os brinquedos continua-
rao com forca entre os
presentes preferidos dos
pequenos para o Dia das
Criancas. Mas devem divi-
dir espaco com roupas,
calcados e acessorios in-
fantis. Assim, os comer-
ciantes vivem expectativa
de incremento nas ven-
das de 4% com relacao
ao ano anterior, de acor-
do com levantamento do
Sindicato do Comércio
Varejista da Baixada San-
tista e do Vale do Ribeira
(Sincomércio).

A pesquisa também
aponta que, embora os
brinquedos ainda sejam
muito procurados (por
68% dos entrevistados em
levantamento do Sin-
comeércio), vestuario, calca-
dos e acessorios infantis li-
deram as intencoes de
compra (71%). Outros
itens destacados sao bici-
cletas, patinetes, bolas e
itens esportivos (41%); ele-
tronicos leves e acessorios
tecnolégicos (36%); expe-
riéncias e ingressos para
atividades de lazer (29%);
doces e chocolates (24%).
Como os entrevistados pu-
deram citar trés opcoes, a
soma € superior a 100%.

A expectativa dos comer-
ciantes é que, a medida
que a data se aproxima, a
procura por presentes pa-
ra a criancada cresca. “E
bastante corrido. Muita
gente vem comprar os pre-
sentes para sobrinho, fi-
lhos, netos e afilhados. E
bem movimentado. Come-
ca uma semana antes”,
preve a supervisora da lo-
ja Epic Games, no Shop-
ping Parque Balneario,
Rafaela dos Santos Sena.
Na unidade, ela reforca a
preferéncia por cartas do
jogo Pokémon e bonecos
do tipo Funko. “As vendas
crescem até 30% em com-
paracdo a setembro, por
exemplo”, acrescenta.

A Tribuna apurou que,
de modo geral, a preferén-
cia da criangada recai so-
bre velhos conhecidos, co-
mo produtos da linha Bar-
bie e os carrinhos Hot
Wheels. Mas itens mais re-

ALEXSANDER FERRAZ

Embora brinquedos sejam procurados por 68% dos entrevistados, vestuario, calcados e acessorios infantis lideram intencdes de compra (71%)

PARAFATURAR

“ODiadas Criancasmarcao
iniciode umasequéncia
estratégica paraovarejo,
compostatambém pela
Black Friday e pelo Natal.
Sdotrésdatas que, juntas,
representam uma parcela
significativado faturamento
anual do comércio.
Porisso, o desempenho
deoutubro acabasendo
umtermOmetro importante
paramedir o apetite
de consumo da populagdo
e ajustar as estratégias
para 0s meses seguintes”

Omar Abdul Assaf
Presidente do Sindicato do
Comeércio Varejista da Baixada
Santistae do ValedoRibeira

centes, como O monstri-
nho Labubu, também es-
tao no radar.

No quesito roupas, o
proprietario da loja Anjos

ALEXSANDER FERRAZ - 27/8/24

& Cia, Claudio Alexandre
Jorge, acredita que as ven-
das devem recair, especial-
mente, em conjuntos e
vestidos. “As criancas que-

GASTO MEDIO

Aindade acordo com o levantamento do Sincomércio,
ovalor médio dos presentes deve ficar entre R$ 150,00 e R$ 250,00.
0 Pix éaformade pagamento preferida entre os consumidores
daregido, com 44% das intencdes. O cartdo de crédito aparece
com 39%, seguido por cartdo de débito (11%) e outros meios,
comodinheiro e carteiras digitais (6%).

rem muito celular e eletro-
nicos, mas mesmo assim
tém um aumento. Ha al-
guns anos, era mais (pro-
cura por) brinquedos, Ho-
je a roupa é uma opcao.”

UMA PREOCUPAGAO
A inadimpléncia, de acor-
do com o presidente do
Sincomércio, Omar Abdul
Assaf, é foco de atencio.
“Em Santos, por exem-
plo, tivemos 12 meses con-
secutivos de alta, com
crescimento de 7,63% en-
tre agosto de 2024 e agos-
to de 2025. Esse cenario
afeta diretamente o poder

de compra das familias e
dificulta a concessao de
crédito, o que exige mais
cautela por parte dos co-
merciantes”, diz.

Assaf acrescenta que
“muitos consumidores
endividados acabam prio-
rizando gastos essen-
ciais, o que limita o con-
sumo em datas comemo-
rativas. Ainda assim, o
comércio vem buscando
alternativas, como pro-
mocoes pontuais e facili-
dades no pagamento, pa-
ra manter a atratividade
e a competitividade nes-
te ultimo trimestre”.
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Em dois meses,
Guaruja tera
seu teatro
reformado

Procopio Ferreira esta em obras

LUANNA GOMES
DA REDAGAO
Patrimoénio cultural e artis-
tico de Guaruja, o Teatro
Procopio Ferreira passa
por uma reforma que deve
terminar em dois meses.
Os trabalhos comegaram
em 22 de setembro, ao cus-
to de R$ 109,1 mil. A obra
abrange pintura da facha-
da e alteragOes estruturais
para que o prédio fique
mais seguro e funcional.
Apesar das interven-
coes, o teatro nao preci-
sou ser fechado: continua
funcionando normalmen-
te. Havera uma progra-
macao, ainda indefinida,

para a reinauguracao.

SERVICOS
A parte externa do pré-
dio recebe nova pintura.
Por dentro, conserta-se a
cortina do proscénio (par-
te frontal do palco, situa-
da a frente do cenario
principal) e se reveste o
piso com lindleo, para
deixa-lo mais aderente
para dancarinos.

As obras sao feitas pela
Secretaria Municipal de
Cultura com verba da Po-
litica Nacional Aldir
Blanc de Fomento a Cul-
tura, um programa do
Governo Federal.

(
(48

é 7z

Trabalhos comegaram no ultimo dia 22, ao custo de R$ 109,1 mil

PAULA ALVES/PREFEITURA DE GUARUJA

LEITURARAPIDA

OutubroRosal

OAB fara atividades
preventivas em Santos
Amanha, a partir das 14h,
naCasadaMulher (Av. Ran-
gel Pestana, 150, Vila Ma-
thias), havera agdes como
corte de cabelos para peru-
cas e amarracao de lencos.
Na sexta, com inicio as
8h30, na OAB (Pca. José
Bonifacio, 55, Centro), pales-
tras sobre cancer de mama.
Sao iniciativas da Subsecio
da Ordem dos Advogados
do Brasil em Santos, com
apoiadores. Inscri¢oes no si-
te www.oabsantos.com.br.

OutubroRosall
Mongagua recebe Expo
Mulheres na quarta

A 122 edicao da Expo Mu-
lheres - Especial Outubro
Rosa reunira 60 empreen-
dedorasem artesanato e ali-
mentacdo na quarta-feira,
das 18h as 21h30, no Cen-
tro Cultural Raul Cortez
(Av. Sao Paulo, 3.465, Vera
Cruz). Havera apresenta-
¢Oes musicais, de danca do
ventre, balé e sorteio de
brindes. Entrada gratuita.
O objetivo é arrecadar len-
cos paramulheres em trata-
mento de cancer de mama.

SZOT/SE77%70 €0 oU IN/VdS 0BIRZLIOINY SP OPEIYILIR)

INTELIGENCIA « DESENVOLVIMENTO « EDUCACAO ¢+ IMPACTO » ACAO
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Guaruja

Resgatando o orgulho da !
négse cidade

E INSPIRE

O PREMIO PARA QUEM FAZ
A DIFERENCA NA EDUCACAOQ!

MOSTRE SUA
INICIATIVA

INSCREVA-SE

atribuna.com.br/premioideia

APOIO INSTITUCIONAL

a)

w

APOIO

Rotary

Distrito 4420

REALIZACAO

GRUPOTRIBUNA




ines249

6 | CIDADES

A TRIBUNA
www.atribuna.com.br

Domingo 5
outubro de 2025

Dia a

DIE

Rafael Motta e equipe

e-mail:diaadia@atribuna.com.br

Rosana propde penade até 30 anos
por efeito de adulteracio de bebida

Em meio aos recentes casos de contaminacdo de destilados por
metanol, parte deles fatais, a deputada federal Rosana Valle (PL)
apresentou, na sexta-feira, um projeto parasecriaraLei Geral
de Comérecio e Fiscalizacdo de Bebidas Alcodlicas. Seria destina-
daas que tivessem teor de dlcool superior a 5%. O texto prevé
um Sistema Unificado de Registro Sanitario (SURS) com origem,
lotes, datas de fabricacdo e destinacdo de bebidas, a fim de aju-
dar estados e municipios nafiscalizacdo e para consumidores
verificarem a autenticidade do produto. Todas, nacionais ouim-
portadas, deveriam conter o nimero do SURS no rétulo. Rosana
também sugere, por exemplo, que o Ministério da Salide mante-
nhae coordene um estoque nacional de antidotos contra intoxi-
cacdes por contaminacdo ou adulteracdo de bebidas e faca cam-
panhas educativas sobre os riscos do consumo delas. Ainda: todo
estabelecimento que vendesse produtos irregulares teria o regis-
tro cassado. Outro ponto consiste emalterar o Artigo 272 do Codi-
go Penal. Hoje, a pena de reclusdo por adulteracdo ou falsifica-
cdodealimentos é de quatroa oito anos. A parlamentar sugere
quesejaentreseis e 12, seavitimasofrer lesdo de natureza gra-
ve ou incapacitante, e equiparada a punicao por homicidio quali-
ficado caso o consumidor morra, com 12 a 30 anos de reclusao.

Naantevéspera

Emsua festade 81anos, nasegun-
da-feira, dois dias antes de sofrer
umAVCisquémico, a ex-prefeita
Telmade Souza (PT) posou para
mais de 300 fotos com convidados.
Estavaemocionada e expressava
cansaco, comrespiracdo curta.

Cuidado mantido

Adescricdo dos acontecimentos na
celebracdo de seu aniversario, em
um bar na Vila Mathias, em Santos,
éde umantigo colaborador dela.
Telmaestainternadadesde quarta
emum leitode UTI no hospital Bene-
ficéncia Portuguesa. Cogitou-se
transferi-laontemaenfermaria,
mas, por orientacdo médica, ela
continuasob cuidados intensivos.

Departamento médico
Também por razao médica, o depu-
tado estadual Caio Franca (PSB)
temandado com uma muleta. Pas-
sou por cirurgiano joelho direito ha
cercade 20 dias. Consequéncia de
anos jogando futebol, que Iheren-
deramentorse e distensao de liga-
mento cruzado —como em atletas.

Fimdalicenca

Terminaram ontem os 16 dias de
licenca, iniciados em 19 de setem-
bro, do prefeito de Guaruja, Farid
Madi (Pode). Na pratica, reassume
ocargoamanha. No periodo, duran-
teoqualfez61anos—nodia27—,
viajouaRepublica Checa, onde fir-
mou entendimentos em pesquisa e
inovagdo voltados a futura unidade
doInstituto Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo.

Campanhasalarial

Um dos assuntos com 0s quais o
prefeitolidard é antecipagdo da
campanhasalarial dos funciona-
rios ptiblicos municipais. O presi-
dentedosindicato dacategoria
(Sindserv), Zoel Garcia Siqueira,
afirmaqueamedidatemavercom
umaideia de Farid: anteciparada-
ta-base de abril parajaneiro.

ALEXSANDER FERRAZ - 26/6/25

Comecou
Acampanhafoiabertana
sexta-feira, quandoselanca-
ramasreivindicagdesase-
rem enviadas a Farid Madi

(foto). Entre elas, o reajuste
doauxilio-alimentacdo, de
R$976,00 paraR$1,5milao
més, e correcdo salarial de
10% —4,83% pelainflacdoe
5,17% de aumentoreal.

Conflito

Odeputado estadual Ma-
theus Coimbra Martins de
Aguiar, o Tenente Coimbra
(PL), quer evitar que o Parti-
doda CausaOperaria (PCO)
celebre os doisanos do ata-
quedogrupoHamasals-
rael, naterca-feira, no Sindi-
cato dos Professores do Esta-
do (Apeoesp), em Sdo Paulo.

Argumento
Amanifestacdoaludeao?
deoutubrode 2023, quando
um ataque do Hamasdeu
inicioaum conflito, ainda
vigente, no qualja morre-
ram cercade 70 mil palesti-
nos e 2 mil israelenses. Coim-
braalegaao Ministério Publi-
coeaProcuradoria-Geral do
Estadoqueoatodo PCO se-
riaapologiaaoterrorismo.

Sob transformacao

A Constituicdo Federal faz
38anos hoje. Houve uma
emenda neste ano. Mas, des-
dejaneiro, deputados ja pro-
puseram 14. Senadores, 19.

Outubro Rosa e tema
de forum em Bertioga

Relatos de mulheres e painel com especialistas estdo na agenda

DA REDACAO

No proéximo dia 13, a par-
tir das 14h30, a Riviera
de Sao Lourenco, em Ber-
tioga, sera palco de um
forum dedicado a
conscientizacao e ao deba-
te sobre o cancer de ma-
ma, doenga que continua
sendo a mais incidente en-
tre as mulheres brasilei-
ras. O evento, que faz par-
te do projeto A Regiao
em Pauta, do Grupo Tri-
buna, reunira pacientes,
especialistas e represen-
tantes da area do Direito
em uma tarde de refle-
x0es e trocas de experién-
cias. As inscrigoes ja estao
abertas e podem ser feitas
no www.atribuna.com.br/
aregiaoempauta.

Ao longo da programa-
¢ao, serdo apresentadas as
historias de cinco mulhe-
res que estdo ou ja estive-
ram em tratamento, além
de discussdes com médi-
cos, psicologos, nutricio-
nistas e advogados sobre
os aspectos fisicos, emocio-
nais, alimentares e legais
que envolvem o enfrenta-
mento da doenca.

A proposta € unir infor-
macao e emocao, Mmos-
trando que, por tras das
estatisticas, ha trajetorias
de coragem e superacao
que inspiram outras mu-
lheres a buscarem o diag-
nostico precoce e a se
apoiarem mutuamente

aregia

u

o

Mamografia é aliada para diagndstico precoce do cancer de mama

durante o tratamento.

Segundo o Instituto Na-
cional de Cancer (INCA), o
cancer de mama é respon-
savel por 29,7% dos casos
de cancer entre as mulhe-
res no Brasil, com estimati-
va de 73.610 novos diag-
noésticos em 2025. Apesar
dos avancos na detecgio e
nas terapias, o Pais ainda
enfrenta desafios significati-
VOS, como o atraso no ini-
cio do tratamento na rede
publica — problema que
persiste mesmo apoés a
aprovacao da Lei Federal
12.732/2012, que determi-
na o inicio da terapia
oncologica em até 60 dias
apos o diagnostico.

Além disso, cresce a
preocupagdo com o au-
mento de casos em mulhe-
res mais jovens: entre
2018 e 2023, mais de 108

A~
ecovias

Imigrantes

MENDES

ADOBE STOCK

y

z

mil diagndsticos foram
feitos em pacientes com
menos de 50 anos, um
dado que reforca a im-
portancia de ampliar as
politicas de rastreamen-
to e prevencao.

Durante o forum, os es-
pecialistas vao abordar
desde os aspectos médi-
cos e psicologicos até a im-
portancia da nutricdo na
recuperacao e na qualida-
de de vida. Também have-
ra espaco para discutir os
direitos garantidos por lei
as pessoas em tratamen-
to, como o acesso gratuito
a medicamentos, a recons-
trucdo mamaria pelo
SUS, o auxilio-doenca, a
liberacao do FGTS e do
PIS/Pasep, além da isen-
¢ao do Imposto de Renda
para aposentadas diagnos-
ticadas com cancer.

PATROCINIO
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Guaruja

Praiado Tombo obtém
sua 16 Bandeira Azul

A entrega sera no dia 31,
em solenidade no Iate Clu-
be de Santos, em Guaruja.
Concedida pela FEE (Fun-
dacdo para Educacdo Am-
biental, em traducao livre)
e operada no Brasil pelo
Instituto Ambientes em Re-
de (IAR), a Bandeira Azul é
reconhecida mundialmen-
te como um dos mais impor-
tantes selos de qualidade
parapraias e marinas.
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Em selos, registros para a historia

Lancados ontem, um deles traz tela de Benedicto Calixto, e outro mostra Pinacoteca, que abriga exposi¢ao

VICTOR BARRETO

DA REDACAO

Com 20 fragmentos de
colecoes de selos com te-
mas que vao do futebol a
Segunda Guerra Mun-
dial, a 272 Exposicao Fila-
télica e Numismatica de
Santos (Sanpex) foi aber-
ta ontem de manha na Pi-
nacoteca Benedicto Calix-
to, no Boqueirao, em San-
tos. Na cerimonia, lanca-
ram-se dois selos dos Cor-
reios em homenagem a
Pinacoteca.

“Um deles traz uma tela
de Benedicto Calixto, (inti-
tulada) Porto de Santos -
1914, e o0 outro mostra o
casarao da Pinacoteca’,
detalha o filatelista e presi-
dente da Federacao Brasi-
leira de Filatelia (Febraf),
Rogério Dedivitis.

“Com o lancamento dos
selos, este evento e a pro-
pria Pinacoteca ficam re-
gistrados definitivamente
para a filatelia, ndo s6 do
Brasil, mas de todo o

R -

XXVII SAN
]

SILVIO LUIZ

Novos selos sdo dos Correios, com tematica detalhada pela Federacdo Brasileira de Filatelia (Febraf)

mundo”, acrescenta.

O presidente da Funda-
cao Pinacoteca Benedicto
Calixto, Roberto Clemen-
te Santini, comemorou as
homenagens feitas ao his-

torico Casardo Branco e
ao pintor. “E um marco
histérico, um momento es-
pecial para a Pinacoteca
Benedicto Calixto”, consi-
dera Santini.

CARIMBO
A abertura da Sanpex tam-
bém foi marcada pelo lan-
camento de um carimbo
comemorativo, também
produzido pelos Correios,

em alusdo ao evento.

Ainda de acordo com o
presidente da Febraf, as
pecas representam as
principais classes de ex-
posicoes. “Temos cole-
coes, por exemplo, por
pais, que fazem parte da
filatelia tradicional, e
também as de historia
postal, que avaliam por-
tes, trajetos de correspon-
déncia e tratados pos-
tais. Além das colegoes
tematicas, que se pren-
dem a um determinado
tema, independentemen-
te do pais.”

EXPOSICAO

A Sanpex 2025 prosse-
gue até o dia 19, com
colecoes de selos de 18
expositores.

Os itens estdo a mos-
tra na Pinacoteca Bene-
dicto Calixto, localizada
na Avenida Bartolomeu
de Gusmaiao, 15, no
Boqueirao, em Santos. A
entrada é franca.

PATROCINIO
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Emocoes de educar e aprender sao
musica para criancas em Cubatao

Projeto Musicalizar oferece atividades com instrumentos no contraturno escolar de alunos com 4 e 5 anos

VINiCIUS FARIAS
DA REDACAO
No dicionario, o verbo
sentir significa perceber,
por meio dos sentidos ou
de intuigao, experimentar
emocoes ou sensacoes. Pa-
ra agucar os sentidos de
criancas de 4 e 5 anos, o
projeto Musicalizar, em
Cubatao, trabalha com
alunos das unidades muni-
cipais de Educacao
(UMEs) Amazonas, Goias
e Minas Gerais. A iniciati-
va é da Escola Técnica de
Musica e Danga (ETMD)
Ivanildo Reboucas da Sil-
va, que leva atividades
com instrumentos no con-
traturno escolar de unida-
des em periodo integral.
O projeto chegou as es-
colas em fevereiro.
“Cubatao tem uma escola
técnica de musica e dan-
ca. (...) Entao, qual foi a
ideia? Criar um projeto
desde a creche para eles.
L4, eles ja tém aulas de
musicalizacao. (....) Quan-
do vao para o Ensino Fun-
damental, ja tém idade pa-
ra frequentar o conserva-
téorio (da ETMD), onde
vao aprender aulas de can-
to e instrumento, como
piano, violao”, explicou
Lucia Peralta, diretora de
Departamento de Ensino
do Municipio.
Participam das aulas
375 alunos. Ocorrem toda
semana, em dias diferen-
tes, nas escolas. Uma das
que conduzem o projeto é
Daniela Cristina, professo-
ra da rede e que trabalha
ha 22 anos com musica.
Analia Cristiane tam-
bém é professora atuante
na ETMD. A historia dela
na musica comegou por

Movimentacdo corporal e o respeito a vez de cada um integram aulas

volta dos 7 anos, quando
dava os primeiros toques
no teclado do piano, que
virou um companheiro de

vida. Em 2011, virou ins-
petora de escola. Estudou
Pedagogia e entrou na es-
cola técnica de musica.

GIZ, LOUSA, SOM
Em cada batida ou palma,
ecoam novos sons. Antes,
ouviam-se a professora ex-
plicando a matéria e o giz
riscando a lousa. Agora,
meninos e meninas escu-
tam o mundo em novas
possibilidades.

“Existem coisas que ex-
ploramos durante as au-
las, como movimentacao
corporal, aspectos moto-
res, controle do movimen-
to e lateralidade também.
Os limites, também, de
quando é a vez deles de
participar”, diz Daniela.

Cada aula tem ativida-
des especificas, com os
alunos em roda. “Por fim,

FOTOS DIVULGACAO

o relaxamento, para acal-
ma-los e entrega-los pa-
ra a professora que vira.”

Além de tocar instru-
mentos, as educadoras
criam sons por meio de
itens que poderiam ser
descartados, mas ga-
nham outra utilidade.
“Ja levamos lencos colori-
dos, copos e pratos de
plastico. Tudo para tra-
zer dinamicas diferentes.
As vezes, a gente conse-
gue produzir um som pa-
recido com o original
que imaginamos. Assim,
trabalhamos 0s
parametros sonoros com
eles”, menciona Analia
Cristiane.

“Ferramenta essencial” deve Ir para mais escolas da rede

BEE A diretora Lucia Peral-
ta relata que, devido ao
projeto Musicalizar, os
alunos se concentram
mais nas aulas. “A musica
estimula memoria, lingua-
gem e, até, matematica,
porque trabalha com rit-
mos, repeticoes e conta-
gens. Essa se tornou uma
ferramenta essencial na
sala de aula, Queremos
ampliar (a iniciativa) para
todas as UMEs de Educa-
¢ao Infantil.”

O projeto também me-

Enquantoasaulasndovao
paraoutras unidades de ensino,
osresponsaveis podem
matricular as criangas na Escola
Técnica de Mdsica e Danca Ivanildo
Reboucas daSilva, comaulas
gratuitas. “Quem ja estuda

lhora a socializacdo entre
os alunos. “Tem crianga
que € timida, que nao con-
segue cantar. E os profes-

INSCRICOES

nas UMEs também podeirao
conservatdrio. Parafazera
inscricdo, basta entrar nosite
(etmdirs.com.br) ou entrar em
contatocomainstituicdo pelo
telefone (13) 3372-9236.
As familias também podemiir

sores trazem estimulos pa-
ra eles, que vao socializan-
do e se encontrando. A
musica também respeita

aescola, queficanaAvenida
das Nacdes Unidas, 168,
naVilaNovaefazerainscri¢ao”,
explica Lucia Peralta. Ataxa
deinscri¢do é de R$ 20,00. Quem
recebe beneficio governamental
éisento da cobranca.

o limite deles, promoven-
do integracdo entre todos.
O aluno atipico, que é
nao verbal, por exemplo,

acompanha o ritmo.”
“Na parte linguistica, a
gente vé crianca que an-
tes s6 balbuciava, que ti-
nha dificuldade de fala.
Um exemplo é que da-
mos aula para uma crian-
ca de abrigo. A gente ja
vé que ele quer falar as
palavrinhas da musica. Is-
so é muito legal. Tem
uma professora que acom-
panha s6 o caso dele, e
ver o avanco dele é mara-
vilhoso. O de todos é”, diz
Analia Cristiane. (VF)
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O maior complexo portuario do
hemisfério sul espera por vocé em
uma experiéncia inédita na cidade!

Uma tela imersiva de 360 com 45m
de painéis de LED vai leva-lo para
dentro do Porto de Santos.

O PORTO ALEM
DA IMERSAO

Além do video exclusivo, o evento traz uma
conversa aberta com especialistas sobre

e Conhecer de perto diversos terminais. ideias, desafios e oportunidades do
Porto de Santos.

E a sua chance de:

e Andar de trem pelos trilhos do cais. BATE-PAPO SOBRE O PORTO

8/10 - 19h as 20h - PLURALIDADE NO PORTO

e Navegar a bordo de um navio.

Uma vivéncia inesquecivel, totalmente
gratuita e aberta ao publico.

B De 6 a 12 de Outubro

Marjorie Samaha
SAMTOS BRASL
INSTIVTO FORMARE

VENHA VIVER ESTA
EXPERIENCIA UNICA.

LOCAL, PRAIAMAR SHOPPING, SANTOS.

ENTRADA GRATUITA.

Veja o video exclusivo e descubra mais sobre o
Porto de Santos em www.portoem360.com.br J

PATROCINIO

GOVERNO DO

PORTO DE MINISTERIO DE »® A m CRUPO N\
Osantos cover BRABIL L% QR et

DO LADO DO POVO BRASILEIRO ,Z)”‘WM
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Historias de gente que vive do mar

Pescadores de diferentes geragdes contam como seu trabalho ajuda Praia Grande, atraindo, inclusive, turistas

JOAO PEDRO BEZERRA

DA REDAGAO

Sdo Pedro, que foi pesca-
dor, é o padroeiro de Praia
Grande. Na Cidade, nao
faltam historias de pesca-
dores que contribuiram pa-
ra o desenvolvimento dela,
inclusive no turismo.

Um desses personagens
¢ Sandro Gomes, de 50
anos. Comecou na ativida-
de ha 35, para ajudar o
pai, também pescador, ho-
je falecido.

O inicio do trabalho foi
em uma tamanca, peque-
na embarcacao de madei-
ra. A rotina € a de sempre:
sai com seu barco por vol-
ta das 6 horas e volta an-
tes do almoco, com pesca-
do fresco para clientes.

A venda é na Boutique
do Peixe, no Ocian, em um
box cuja responsavel é a tia
de Gomes. Entre os peixes
mais vendidos, estao pesca-
da, corvina e tainha.

A relacdo do turismo
com o trabalho dos pesca-
dores, segundo ele, é que
os visitantes reforcam as
vendas em fins de sema-
na, feriados e na tempora-
da de verao.

Também pescador des-
de a década de 1990, Jua-
ri Alves, de 46 anos, diz
amar a profissdo, mas ob-
serva que a categoria pas-
sa por dificuldades.

A principal queixa de Al-
ves € a norma do Progra-
ma Nacional de Regulari-
zacdo de Embarcacao de
Pesca que limita em 18 ca-
valos (HP) a poténcia do
motor das embarcacgoes
utilizadas na pesca artesa-
nal. Segundo ele, essa re-
gra torna fica dificil pes-
car com mar agitado.

Mesmo, segundo ele,
que falte incentivo federal
aos pescadores artesanais,
Alves declara que os traba-
lhadores do setor sdao uni-
dos em Praia Grande e as
vendas estdo em alta.

SEMPRE NO MAR
Mesmo quem ja se apo-

i\

As boutiques do Peixe de Praia Grande ficam na orla, nos
bairros Ocian e Canto do Forte. Sdo dez permissionarios
nos dois locais, que viraram ponto turistico.

sentou nao consegue dei-
xar de ir a0 mar para pes-
car. Raimundo Alves, de
75 anos, chegou a Praia
Grande em 1968, um ano
depois da emancipacao
politica da Cidade — até
1967, o territorio fazia par-
te de Sao Vicente.
Natural do Rio Grande
do Norte, Raimundo é
um dos pescadores mais

antigos da Cidade. Nas
primeiras décadas, os pei-
xes eram vendidos na fai-
xa de areia.

O legado dele e de ou-
tros pescadores esta eter-
nizado no Museu da Cida-
de, no Palacio das Artes,
no Boqueirao, com fotos e
documentos que contam
a historia deles.

Raimundo Alves conta

S
‘.' R .—W-IL-rﬁ‘
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que nem tudo é pescaria:
diz ter perdido as contas
de quantas pessoas salvou
de afogamento no mar. E,

ki)

FOTOS ALEXSANDER FERRAZ
TR 17

= Sandro Alves
e o filho,
Gerson Cardoso:
. apesar dos

' obstaculos, pesca
%" artesanal une

‘. trabalhadores,
eas vendas de
pescado estao
em crescimento

hoje, ele sai para pescar
pelo menos uma vez por
semana. Agora, por lazer.
“A pesca € minha vida.”

LEITURARAPIDA
-

Incéndio

Galpao pegafogo em Santos

_ REPRODUGAO

Bebidas

Forca-tarefafechabar no Embaré

Um galpao deumaempresade descupini-
zacao na Avenida Afonso Pena, na Ponta
da Praia, em Santos, pegou fogo por volta
das 5h40 de ontem. Ninguém se feriu. No
local, havia veiculos da empresa e grande
quantidade de material inflamavel. Sete
veiculos do 62 Grupamento de Bombei-
ros e 18 bombeiros foram necessarios
para apagar as chamas. As causas do
incéndio nao haviam sido determinadas
até ofechamento destaedicao.

Um bar no Embaré foi interditado e ou-
tro, na Aparecida, teve proibida a venda
de bebidas na sexta-feira a noite. A or-
dem partiu de uma forca-tarefa da Prefei-
tura de Santos e da Policia Militar. O
estabelecimento fechado mantinha pro-
dutos sem notafiscal, e 0 outro, sem o selo
do Imposto sobre Produtos Industrializa-
dos (IPI). Um objetivo foi encontrar bebi-
das adulteradas, perigo evidente apos ca-
sos de intoxicacao por metanol no Pais.
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Centro tecnologico vai monitorar
chegada de caminhoes ao Porto

Autoridade Portuaria de Santos quer integrar dados desde a origem da carga até o ingresso ao cais santista

TED SARTORI
DA REDAGAO
A parceria entre a Autori-
dade Portuaria de Santos
(APS) e o Parque de Inova-
¢ao Tecnologica (PIT) de
Sao José dos Campos (SP),
ird render, inicialmente,
dois projetos: a criacao de
um Centro de Desenvolvi-
mento Tecnoldégico em
Gestao Portuaria e de um
hub de Inovagao Portuaria
da APS. A assinatura do
termo de cooperacao acon-
teceu em 22 de setembro.
A primeira frente do Cen-
tro de Desenvolvimento
Tecnolégico em Gestao
Portuaria sera dedicada a
logistica, com foco no mo-
nitoramento e na coorde-
nacao da chegada de cami-
nhoes ao Porto de Santos.
“O resultado esperado
dessa etapa inicial é o de-
senvolvimento de uma fer-
ramenta de controle de
trafego de caminhdes, ca-
paz de integrar dados des-
de a origem da carga até
a chegada ao Porto, au-
mentando a previsibilida-
de e a eficiéncia da cadeia
logistica. Sera uma evolu-
cao do agendamento de
cargas, que comecou ha
mais de dez anos com o
Sistema de Gerenciamen-
to de Trafego de Cami-
nhoes (SGTC)”, explica,
em nota, a APS.

ATUACAO

O Parque de Inovacao
Tecnologica atuara como
curador, trazendo seu co-
nhecimento e experiéncia
em pesquisa aplicada e

Objetivo do sistema é aumentar a previsibilidade e a eficiéncia da cadeia logistica, com uma evolucdo no processo de agendamento de cargas

INOVACAO

0 hubde Inovagdo Portuaria
funcionara nasede da Autoridade
Portuaria de Santos (APS)e,
deacordocomagestorado Porto,
sera um espaco para conectar
startups, universidades, empresas
eacomunidade portuaria,
estimulando a criacdo de novas
empresas, a geracao de empregos
qualificados e o fortalecimento
da base econdmica regional.

inovacao para apoiar o de-
senvolvimento dessas solu-
coes, enquanto a APS
exercera, segundo o Or-
gao, o papel de entidade

ancora, “garantindo ade-
réncia as necessidades es-
tratégicas do Porto”.

“No cenario de cresci-
mento vivido pelo Porto,
planejar e modernizar a
gestao logistica sera funda-
mental para a resiliéncia
do Porto, assegurando flui-
dez nas operacoes, redu-
cao de gargalos e maior
competitividade para o co-
mércio exterior brasilei-
ro”, afirma a APS.

O projeto, de acordo
com a gestora do Porto,
ndo prevé contrapartida
financeira e tem prazo
de execucao de 60 me-
ses. Ele nao tera uma se-
de fisica. “Esse tipo de

o ||

projeto funciona da se-
guinte forma: o Parque
de Inovacao convida enti-
dades ancoras que tra-
zem suas problematicas
para o desenvolvimento
de solucdes tecnologicas.
Nesse processo sao cria-
dos os Centros de Desen-
volvimento Tecnolégico,
ocorrendo captacao de re-
cursos em orgao de fo-
mento”, explica a Autori-
dade Portuaria.

HUB

Ja o hub de Inovagao Por-
tuaria sera, conforme a
APS, inspirado nas expe-
riéncias bem-sucedidas
no assunto dos maiores

ALEXSANDER FERRAZ - 27/6/25

portos do mundo, como
PortXL (Roterda, na Ho-
landa), Pier 71 (Singapu-
ra, na Asia) e Opentop
(Valéncia, na Espanha).

“A APS aproveitara a
experiéncia do Nexus,
hub do PIT reconhecido
entre as melhores incuba-
doras de negodcios do
mundo. Para viabilizar es-
sa iniciativa, a APS inves-
tira R$ 4,2 milhGes em
um projeto de dois anos,
estruturado para consoli-
dar o ecossistema de ino-
vacdo portuaria e acele-
rar solucdes. A contrata-
da é a Associagdo Parque
Tecnolégico de Sao José
dos Campos”, revela.

Ministro defende uso do FMM em ferrovias

DA REDAGAO
O ministro de Portos e Ae-
roportos, Silvio Costa Fi-
lho, defendeu o uso de re-
cursos do Fundo da Mari-
nha Mercante (FMM) em
projetos ferroviarios que
operem nas poligonais
dos portos brasileiros.
“Hoje, 70% do Fundo
da Marinha Mercantes
sa0 para navegacao e nos

ja assinamos quase R$ 25
bilhdes para navegacao e
R$ 10 bilhoes para o se-
tor portuario. Mas o fun-
do tem recursos suficien-
tes para também apoiar
projetos de ferrovias que
estao na poligonal de por-
tos. Isso é uma forma de
estimular as ferrovias que
estao operando em portos
brasileiros”, afirmou o mi-

nistro, na semana passa-
da, durante evento da As-
sociacao Nacional dos
Transportadores Ferrovia-
rios (ANTF), em Brasilia.

PROPOSTA
Ele disse que esta prepa-
rando uma proposta de
modelo que inclua esses
projetos para apresentar
ao presidente Luiz Inacio

Lula da Silva (PT) e que é
necessario também autori-
zacdo do Conselho Dire-
tor do FMM, que é um 6r-
gao colegiado, presidido
pelo secretario nacional
de Hidrovias e Navegacao
do MPor, Dino Batista.
“Com as ferrovias elevan-
do as operagbes portua-
rias, a gente vai crescer
30% o escoamento da pro-

ducdo brasileira”, afir-
mou o ministro.

Silvio Costa Filho de-
fendeu a prioridade na
utilizacdo de recursos
também para o setor hi-
droviario, que interliga-
do a ferrovias e rodo-
vias possa garantir uma
logistica integrada para
o escoamento da produ-
¢do brasileira.
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ENTREVISTA

Anderson Roberto Ribeiro Costa.

Presidente da Federacdo Nacional das Agéncias de Navegacdo Maritima (Fenamar)

“Sem o0 agente maritimo, a logistica
de comercio exterior nao funcionaria”

TED SARTORI

DA REDAGAO

Com 34 anos na navegacdo e 27
no agenciamento maritimo, An-
derson Roberto Ribeiro Costa, de
54 anos, assumiu em 12 de setem-
bro a presidéncia da Federacdo
Nacional das Agéncias de Nave-
gacdo Maritima (Fenamar) para
o triénio 2025-2028, no lugar de
Marcelo Nert, que ficou a frente
da entidade por dois mandatos
consecutivos. Costa € socio-diretor
da Orion Rodos Maritima Por-
tuaria, agéncia maritima funda-
da em 1973 e com escritorios em
diversas cidades portudrias brasi-
leiras - dentre elas, Santos. Além
disso, ele esteve a frente do Sindi-
cato das Agéncias Maritimas dos
estados do Pard e Amapd (Sin-
dampa) por cinco anos e meio - o
ultimo mandato terminaria em
31 de janeiro de 2026, mas o
compromisso com a Fenamar fez
com que Costa passasse o cargo
para o vice. Nesta entrevista pa-
ra A Tribuna, o novo presidente
da Fenamar fala, dentre outros
assuntos, sobre os desafios no car-
go e na entidade, além da atual
importancia das agéncias de na-
vegagdo maritima.

Quais sdo as atribuices da Fena-
mar? E possivel amplia-las?

A Fenamar representa nacional-
mente os sindicatos de agencia-
mento maritimo. Contamos
com 16 sindicatos afiliados, de
Manaus a Rio Grande. Temos
como atribuicGes centrais a defe-
sa institucional da categoria, a
interlocucao com drgaos governa-
mentais e multilaterais, e a coor-
denacdo de pautas comuns que
impactam o trabalho do agente
maritimo. E possivel, sim, am-
pliar esse escopo, sobretudo em
areas como formacdo profissio-
nal, integracao tecnolégica e atua-
cao internacional, porque o setor
vive processo de transformacao e
exige que estejamos presentes
nao apenas em debates
regulatorios, mas também na
construcao de solucoes de longo
prazo para a cadeia logistica e a
valorizacao da nossa categoria.

Como novo presidente da Fena-
mar, quais sao seus objetivos?

O objetivo principal é continuar
o trabalho de consolidacao e reco-
nhecimento do agente maritimo
como elo estratégico da logistica
portuaria. Isso envolve garantir
seguranca juridica a atividade,
buscar simplificacao regulatoria e

¢ € pinda
convivemaos com
sobreposicao
desistemas
eexigéncias
burocraticas
quenao
conversam
entresi”

tributaria, defender a competitivi-
dade internacional do servigo bra-
sileiro e investir em capacitagao.
Pretendo também fortalecer a re-
presentatividade da Fenamar jun-
to ao Congresso, a Marinha, ao
Governo Federal e a organismos
internacionais.

E a primeira vez que o senhor as-
sume a entidade, apos o Marcelo
Neri, que ficou por dois manda-
tos consecutivos. E uma respon-
sabilidade maior?

E uma grande responsabilidade,
porque o Marcelo e seus anteces-
sores deixaram uma marca de es-
tabilidade e diadlogo. Conversa-
mos bastante sobre a transigao, e
isso foi fundamental para manter-
mos a unidade da Federacao.
Mais do que uma mudanga de co-
mando, tratamos essa sucessao
como uma continuidade institu-
cional, com ajustes para enfren-
tar novos desafios, como o PL
(Projeto de Lei) 733/2025 (nova
Lei dos Portos, que esta sendo
discutida na Camara dos Deputa-
dos) e as discussoes tributarias
em torno da Contribuicao sobre
Bens e Servicos (CBS), tributo fe-
deral que substituiu o PIS e a Co-
fins, e do Imposto sobre Bens e
Servicos (IBS), que sera de com-
peténcia compartilhada entre es-
tados e municipios, substituindo
o Imposto sobre Circulaciao de
Mercadorias e Servigos (ICMS) e
o Imposto sobre Servigos (ISS).
Essas discussoes referem-se a re-
forma tributaria brasileira, que
ainda esta sendo regulamentada.
CBS e IBS seguem o modelo de
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¢ 6 0 agente maritimo é o mandatario doarmador e a ponte entre o navio,
acarga, ostripulantes, asautoridades e osdiversos prestadores de servi¢o”

Imposto sobre Valor Agregado
(IVA), que incide sobre o consu-
mo e visa simplificar o sistema
tributario brasileiro.

E qual a polémica?

No caso dos servigos exportados,
como € a atividade do agencia-
mento maritimo, ha o risco de
que a tributacdo passe a incidir
mesmo quando o contratante do
servico esta no exterior. Hoje, pe-
la regra vigente, isso € tratado co-
mo exportacao de servicos e, por-
tanto, nao sofre carga tributaria,
0 que garante competitividade in-
ternacional as ageéncias brasilei-
ras frente a concorrentes estran-
geiros. Com a transicido para
CBS e IBS, ha um debate se essa
imunidade ou isencdo sera man-
tida de forma clara. O setor te-
me que, se ndo houver regras es-
pecificas preservando a natureza
exportadora dos servicos de agen-
ciamento, as agéncias passem a
arcar com novos custos, perden-
do atratividade para os armado-
res estrangeiros que operam nos
portos brasileiros. A Fenamar
acompanha de perto esse tema
porque ele pode representar a di-
ferenca entre manter o Brasil co-
mo destino competitivo para os
grandes armadores ou, ao contra-
rio, encarecer as operacoes, deslo-
cando cargas e rotas para portos
concorrentes em outros paises da
América do Sul.

Como sua experiéncia no setor
contribui para o trabalho?

Minha experiéncia me permitiu
lidar com realidades muito diver-
sas, desde portos de grande fluxo
até regides amazonicas de dificil

FOTOS DIVULGACAO

€ é Minha experiénciame permitiu
lidar com realidades muito diversas,
desde portosde grande fluxo até
regides amazonicas de dificil acesso”

acesso. Isso me deu visao pratica
sobre a amplitude do trabalho do
agente maritimo. Profissional-
mente, conheco de perto os entra-
ves burocraticos e as demandas
operacionais, e como dirigente
sindical pude articular solucoes
coletivas. Esse duplo olhar — ope-
racional e institucional — enten-
do que sera muito util na condu-
cdo da presidéncia da Fenamar.

Quais os principais desafios a se-
rem superados?

O primeiro é o regulatorio, com
a nova Lei dos Portos e sua reper-
cussao direta no papel do agente.
O segundo € o tributario, diante
da reforma que pode afetar a ex-
portacao de servicos e a competi-
tividade internacional. O terceiro
€ o tecnoldgico, na integracado de
sistemas como o Portal Unico e
o Porto sem Papel, Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) e Receita Federal. To-
dos exigem posicionamento fir-
me da Fenamar porque impac-
tam a sustentabilidade economi-
ca do setor. Além destes, tam-
bém destaco a atuagao nos Con-
selhos de Autoridade Portuaria
(CAPs) das autoridades portua-
rias com direito a voz e voto.

Qual é a importancia das agén-
cias de navegacdo para o setor?
O agente maritimo é o mandata-
rio do armador e a ponte entre o
navio, a carga, os tripulantes, as
autoridades e os diversos presta-
dores de servicos que atuam em
uma escala da embarcacdo. Essa
importancia nao diminuiu ao lon-
go do tempo — pelo contrario,
aumentou, porque a complexida-
de do ambiente portuario se in-
tensificou. Hoje, sem a atuacao
do agente maritimo, a logistica
de comércio exterior simplesmen-
te nao funcionaria.

Como o PL 733/2025 pode in-
fluenciar nesse trabalho?

O PL 733/2025 redefine compe-
téncias e procedimentos no setor
portuario. Dependendo do texto
final, pode trazer tanto avancos,
como a simplificacdo de proces-
sos, quanto riscos, caso haja con-
centracao excessiva de poder
decisorio ou 6nus adicionais para
o agente. O PL 733 pode ser
uma oportunidade historica para
consolidar o reconhecimento le-
gal e institucional do agente mari-
timo no Brasil, Nosso papel é
acompanhar de perto, propor
ajustes e garantir que a legislacao

reconheca a funcao do agen-
te como prestador de servico
essencial a navegacao.

Como assim?

A legislacao atual é fragmen-
tada, com dispositivos anti-
gos, e o projeto busca criar
um arcabouco mais unifica-
do, moderno e alinhado as
praticas internacionais. Um
ponto central é que o texto
dedica um capitulo especifico
ao agenciamento maritimo.
Isso é fundamental para a
nossa categoria e tem grande
relevancia porque define de
forma clara as atribuicoes do
agente maritimo, reconhecen-
do-o como elo essencial entre
0 navio, os armadores, as car-
gas, os tripulantes e as autori-
dades portuarias. Da seguran-
ca juridica a categoria, evitan-
do interpretagGes equivoca-
das de outros entes do setor.

Ha alguma mudanca legislati-
va que vocés reivindicam?

Defendemos que a exporta-
cao de servicos prestados pe-
las agéncias — contratados
no exterior e executados no
Brasil — continue gozando
de tratamento tributario dife-
renciado, como ocorre em
outras categorias de servicos
exportados. Também esta-
mos iniciando tratativas de
ajustes na legislacdo de imi-
gracao e tripulacao, como no
caso de maritimos chineses
embarcados em bandeiras
nao chinesas. Outro ponto
que demandamos seria a re-
visao do Cédigo Comercial
Brasileiro, ainda de 1850, pa-
ra adequar o Brasil as prati-
cas internacionais.

A tecnologia tem ajudado o
trabalho dos agentes mariti-
mos?

Sem duavida. A digitalizacao
de processos reduziu prazos,
custos e trouxe enorme me-
lhoria em controles diversos
em areas como liberacio de
cargas, documentacao de na-
vios e controle sanitario. Po-
rém, ainda convivemos com
sobreposicao de sistemas e
exigéncias burocraticas que
nao conversam entre si. Nos-
sa pauta é de integracao e
padronizacao, para que a
tecnologia seja aliada do
agente, e ndo mais uma bar-
reira. Destaco que o agente
maritimo, na sua esséncia,
sempre foi um prestador de
servico atento as atualiza-
¢Oes tecnologicas, principal-
mente nas relacionadas a co-
municagao e digitalizacao
de documentos. O agente
maritimo sempre se utilizou
de tecnologia de ponta para
prestar o mais rapido, mais
seguro e melhor servico.
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Antaq recebe
contribuicoes
a cabotagem

em webinario

Tema: afretamento por tempo na navegacao

DA REDAGAO

A Agéncia Nacional de
Transportes Aquaviarios
(Antaq) promove, ama-
nha, as 14h30, webinario
técnico para tratar do
afretamento por tempo
na navegacao maritima,
com énfase sobre a cabo-
tagem (navegacdo entre
portos dentro do Pais). O
encontro acontece no con-
texto da tomada de subsi-
dios sobre o tema.

Os webinarios sao trans-
mitidos ao vivo, pelo ca-
nal da Antaq no YouTu-
be: bit.ly/4mMHskg. E
permitida a interacdo em
tempo real do publico, so-

bre davidas a respeito do
assunto, que podem ser
enviadas pelo WhatsApp:
(61) 2029-6515. Essa € a
segunda vez que a Agén-
cia promove uma we-
binario técnico.

O objetivo do evento é
obter contribuictes referen-
tes ao relatdrio de Analise
de Impacto Regulatorio
(AIR) preliminar desse te-
ma, que esta incluido na
Agenda Regulatoria
2025/2028. As sugestoes
ainda poderao ser enviadas
até o dia 23 de outubro:
bit.ly/3VF9ROx.

O relatorio apontou algu-
mas solucoes, com foco no

MATHEUS TAGE - 13/5/21

Instrumentos regulatorios relacionados a cabotagem serdo debatidos amanha, sob comando da Antaq

segmento de transporte de
granéis so6lidos e neo-
granéis, como vincular o
afretamento a uma carga
especifica, ampliar prescri-
¢oes, regulamentar o blo-
queio parcial, estabelecer
periodo maximo para o
afretamento por tempo, e

ampliar a duragdo e a ante-
cedéncia da circularizacao
em relacdo ao embarque.
A participagao social per-
mitirdA o aprimoramento
dos fundamentos que subsi-
diardo o aperfeicoamento
dos instrumentos
regulatorios relacionados ao

afretamento por tempo na
navegacao de cabotagem.

Além disso, a atualiza-
¢ao é necessaria para que
os procedimentos de afre-
tamento estejam alinha-
dos aos aperfeicoamentos
da Lei 14.301/2022, a cha-
mada BR do Mar.

INFORME PUBLICITARIO

CRONICAS - Historias do Porto

Estratégia baseada em inteligéncia e inovacao

Todos os dias, entre 12 e 14 mil caminhoes
descem a serra rumo ao Porto de Santos, formando

exportadores,

Na Bandeirantes Deicmar, essa inquietacdo virou pratica.
O Connect Hub nasceu para enfrentar o desafio de repensar
o transporte de mercadorias. E um carrossel rodoviario
inteligente, apoiado em processos preditivos e automacao
completa, capaz de antecipar demandas e organizar fluxos.
Instalado em hubs préximos a industria, a importadores e
0 sistema cria um estoque avancado
estrategicamente posicionado junto as
principais rodovias, como Anhanguera, Bandeirantes,
Castelo Branco e proximo do Rodoanel, garantindo menos
filas nos acessos, menos caminhoes retidos nas rodovias e

maior fluidez para o comércio exterior.

O impacto é concreto: a retirada de 6 mil veiculos por
mes das estradas, queda relevante na emissao de CO, e

saidas das

um cortejo de aco e fumacga que ocupa estradas e
desafia a paciéncia das cidades do entorno. E as
projecoes sdao preocupantes. Com a ampliacdo da
malha viaria e a chegada de novos terminais, esse
volume pode praticamente dobrar e chegar a 30 mil
veiculos por dia, transformando a logistica nacional em
um permanente congestionamento. Diante desse
cenario, empresas do setor buscam solucoes criativas,
como iniciativas que transferem parte das operacoes
para o interior, aproximando a carga de sua origem e
devolvendo ao porto a funcio essencial de ser a porta de
saida para o mundo.

melhoria nas relacoes entre agentes de carga,
transportadores e clientes. Ao eliminar gargalos e
integrar os elos da cadeia, o Connect Hub amplia a
eficiéncia, reduz custos e multiplica a produtividade.
Mais do que uma soluco logistica, € um convite para
imaginar um futuro no qual a inovacao aproxima

cargas, reduz distiancias e devolve as estradas seu

verdadeiro papel, o movimento livre.

PORTO
&MAR

Bandeirantes

Logistica Integrada

S) DEICMAR
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Confirmada 2> morte por metanol

Vitima de intoxicagdo € um homem de 46 anos que morava na Capital, afirma governo

DA REDACAO E ESTADAO CONTEUDO

A Secretaria de Estado da
Saude confirmou ontem a
segunda morte por intoxica-
¢ao com metanol. A vitima
¢ um homem de 46 anos,
morador de Sao Paulo, que
havia consumido vodca em
um bar paulistano.

A primeira morte confir-
mada foi a de um homem
de 54 anos, em 15 de se-
tembro, também da Capi-
tal. Ha outras sete mortes
suspeitas, em Sao Paulo,
Sao Bernardo do Campo e
Cajury, ainda em investiga-
¢ao, segundo o ultimo ba-
lanco do governo paulista.

Ao todo, o nimero de ca-
sos suspeitos no Estado che-
ga a 148. Ja foram confir-
madas 14 intoxicagOes, in-
cluindo as duas vitimas fa-

. ERICA MARTIN/AGENCIA O DIA/ESTADAO CONTEUDO

Bebidas alcodlicas apreendidas sdo levadas para analise em Sdo Paulo

tais. A confirmacao dos ca-
sos ajuda o Governo de Sao
Paulo a reconstituir o mapa
das bebidas batizadas. Uma

das principais linhas de in-
vestigacao é a de que o me-
tanol pode ter sido usado
na limpeza das garrafas.

Até o momento, 11 ba-
res e restaurantes foram
interditados em Sao Pau-
lo, Osasco, Barueri e Sao
Bernardo do Campo.
Seis distribuidoras tive-
ram as inscricoes esta-
duais suspensas.

Um homem apontado
pela Policia Civil como
um dos principais forne-
cedores de materiais pa-
ra a producao de destila-
dos adulterados foi preso
em flagrante, sexta-feira,
na Capital. O celular dele
foi apreendido e sera pe-
riciado, o que pode levar
a novas pistas sobre o es-
quema de adulteracao de
bebidas. O numero de
prisoes relacionados ao
surto de intoxicacoes por

metanol chega a 41.

STF mantém
Sergio Moro
como réu

DE SA0 PAULO

A Primeira Turma do Su-
premo Tribunal Federal
(STF) formou maioria,
ontem, para manter o se-
nador Sergio Moro
(Uniao-PR) réu por insi-
nuar que o ministro Gil-
mar Mendes venderia de-
cisoes judiciais.

Os ministros Carmen
Lucia (relatora), Alexan-
dre de Moraes e Flavio
Dino votaram contra um
recurso do senador.

Moro tentava reverter
a decis@o da propria Pri-
meira Turma, de junho
de 2024, que recebeu a
dentncia da Procurado-
ria-Geral da Republica
(PGR) contra ele. A PGR
pede a condenaco do ex-
juiz por calinia. (EC)

Santos, 5 de outubro de 1984 (sexta-feira)

ATRIBUNA NOS ANOS 80

Maluf espera hostilidade no Ceara
Tentando ser engracado e irdnico, o
deputado Paulo Maluf disse que ou-
viu “sussurro” de possiveis manifesta-
coes hostis, em Fortaleza, organiza-
dasaservicode Ulisses Guimaraes.

Catedral comemora 60 anos

A Catedral de Santos comemora
hoje 60 anos de sua inauguragdo e
prepara a festa da Padroeira, no
domingo. Mas o paroco Julio Lopes
Larena considera que as obras da
igrejando estdo encerradas.

Santos estadevoltaalideranca
0 Santos retomou a lideranca do
Campeonato Paulista, ao lado do
Palmeiras, com 34 pontos, apds
vencer a Ferroviaria por 1 a 0,
ontem a noite. A partida ndo teve
bom nivel técnico.

Projeto inicia metropolizacao

A Companhia do Metro de Sdo Pau-
lo iniciou a elaboracdo de projeto
para a Baixada, marcando o come-
¢o da metropolizagdo da regido. O
antncio foi feito ontem pelo secre-
tario do Planejamento, José Serra.

FALECIMENTOS E MISSAS

CleusaLourenco de Souza
Ontem, aos 72, do lar, filha de
Antonio Lourenco de Souza e Bene-
dita Rosa de Souza. Era viliva de
Carlos Alberto Botelho Correia. Dei-
xa os filhos Carla, Carine, Carlos
Leandro e Carlos Alberto. Funeral
no Cemitério da Areia Branca.

Iracemade Melo Tavares

Sexta, aos 81, aposentada, filha de
Luiz Carlos de Melo e Haydee Pi-
menta de Melo. Era casada com
Clelio Ricardo Tavares. Deixa 0s
filhos Clelio e Cristina. Funeral no
Cemitério Metropolitano.

Maria José de Oliveira Menezes
Sexta, aos 74, do lar, filha de José
Paulino de Oliveira Filho e Maria

COMUNICADO DEMISSAS
EAGRADECIMENTOS

ATENDIMENTO
22 a 62 feira
*9has12h
*14h as 17h30

O

anuncios@grupo-tribuna.com

13 2102-7281 ()13 99729-0948
0800727-7222

Francisca de Oliveira. Era casada
com José Menezes. Deixa os filhos
Flavio, Jeferson e Patrick. Funeral no
Cemitério Municipal de Sdo Vicente.

Mariade Lourdes Souza

Sexta, aos 89, costureira aposenta-
da, filha de Cirilo Souza e Arlinda
Maria de Souza. Era casada com
Jodo Alves de Melo. Deixa os filhos
José Antonio, Lucivanda, Regiane,
Vera Lucia, Viviane e Zenaide. Fu-
neral hoje, as 10h30, no Cemitério
Municipal de Sao Vicente.

Margareth Nunes de Morais
Sexta, aos 66, filha de Rita Nunes
de Morais. Funeral no Cemitério
Municipal de Sdo Vicente.

Suely Marina Rodrigues

Quinta, aos 84, dona de casa, filha
de Armando Primo Catalani e Ig-
nez Salvadori Catalani. Era casada
com Sergio Rodrigues. Deixa 0s
filhos Alexandre e Sergio. Cerimo-
nia de cremacdo no Crematorio
Memorial Metropolitano.

Carlos Eduardo dos Santos Alves
Sexta, aos 59, técnico em metalur-
gia, filho de Mario Pereira Alves e
Neusa dos Santos Alves. Era com-
panheiro de Maria Brasilina. Deixa
as filhas Ana Carla e Ana Carolina.

Funeral hoje, as 8h, no Cemitério
daAreiaBranca.

Claudio Conte

Sexta, aos 95, advogado aposenta-
do, filho de Raymundo Conte e Aida
Conte. Era vilvo de Rosa Ferraz
Conte. Deixa a filha Liara. Cerimo-
nia de cremagdo no crematorio da
Memorial Necropole Ecuménica.

Derisvaldo PaivaLima

Quinta, aos 36, autdnomo, filho de
Dilson Vieira Lima e Sindauva Fer-
reira Paiva. Deixa os filhos Epilde
Monique e Lorenzo. Funeral no Ce-
mitério Municipal de Sdo Vicente.

Edison David da Silva

Sexta, aos 66, aposentado, filho de
José David da Silva e Laura Lucas
da Silva. Deixa os filhos Glauber,
Jonatan, Marcio, Michela e Tania.
Funeral no Cemitério Municipal de
SaoVicente.

Edmilson José de Souza

Sexta, aos 58, pedreiro, filho de
Sebastido Cirino de Souza e Maria
do Carmo da Silva. Era casado com
Ira Aparecida Ribeiro de Souza.
Deixa os filhos Rafael, Rafaela e
Raian. Funeral no Cemitério Muni-
cipalde Sao Vicente.

Eduardo Seguin Perez

Sexta, aos 80, aposentado comer-
ciante, filho de Julian Seguim Gar-
Cia e Rosa Perez Vaz. Era casado
com Marlene Coelho Seguin. Dei-
xa os filhos Magda e Marcelo.
Funeral no Cemitério Municipal
de Sao Vicente.

Guilherme Augusto de
OliveiraPereira

Dia 20 de setembro, aos 34 anos,
filho de Antonio Ataide Pereira e
Regina Maria de Lourdes Oliveira
Pereira. Funeral no Cemitério Mu-
nicipal de Sao Vicente.

Joaquim Pedro Quedas

Sexta, aos 70, motorista aposenta-
do, filho de Nelson Quedas e Jovi-
ta Mariano da Silva Quedas. Era
casado com Lunade Andrade Que-
das. Deixa os filhos Gabriel, Alice,
Caio e Julia. Funeral no Cemitério
da AreiaBranca.

JorgeSiufy

Sexta, aos 93, comerciante aposen-
tado, filho de Habib Jorge Siufy e
Maria Miguel. Era casado com Elie-
te Abujamra Siufy. Deixa os filhos
Danielle e Alexandre. Funeral na
Memorial Necropole Ecuménica.

Laudemir do Espirito

Santo

Sexta, aos 66, aposentado, filho
de Leopoldo Alves do Espirito San-
to e Nilza Antonia do Espirito San-
to. Era casado com Neide Goncal-
ves de Oliveira. Deixa os filhos
Leandro e Leonardo. Funeral no
Cemitério Metropolitano.

PauloSergiodaCruz

Sexta, aos 64, aposentado, filho
de José Eugenio da Cruz e Joaqui-
na Mamede da Silva da Cruz. Dei-
xa as filhas Ana Paula e Lilian.
Funeral no Cemitério Municipal
deSdo Vicente.

Ronald Guimaraes

Sexta, aos 89, aposentado, filho de
Trajano Clovis Guimardes e Cinira
Lemos Guimaraes. Deixa os filhos
Rodney e Simone. Cerimonia de
cremacdo no Crematério Memo-
rial Metropolitano.

Menino Juan Pablo

Figueredo Fonseca

Quinta, a0s 10, filho de Sergio Alva-
ro Fonseca e Andrea Figueredo
Canaria. Funeral no Cemitério Me-
tropolitano.
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Conservadora
sera primeira
mulher a
governar Japao

Takaichi preside partido que ja esta no poder

DE SAO PAULO
O LDP, partido governis-
ta do Japao, elegeu ontem
a ex-ministra da Seguran-
ca Economica Sanae
Takaichi como nova lider,
tornando provavel que ela
se torne a primeira mu-
lher no cargo de premié.
Takaichi derrotou o mi-
nistro da Agricultura,
Shinjiro Koizumi, filho do
ex-premié Junichiro Koi-

zumi, em um segundo tur-
no intrapartidario. Ela é
uma das integrantes mais
conservadoras do partido,
dominado por homens.
Takaichi deve substituir
o premié Shigeru Ishiba.
O PLD sofreu grandes per-
das eleitorais, mas ainda
domina o Legislativo, por-
que a oposicao esta alta-
mente fragmentada.
Defensora de corte de im-

YUICHI YAMAZAKI/ASSOCIATED PRESS/ESTADAO CONTEUDO

Takaichi: visitas a santuario que simboliza Japao da Segunda Guerra

postos e admiradora de
Margaret Thatcher, Takai-
chi é ultraconservadora e
frequenta o Santuario Ya-
sukuni, em Toéquio, simbo-
lo do militarismo do Japao
na Segunda Guerra Mun-

dial. Visitas ao santuario
costumam gerar tensoes
com China e Coreia do
Sul. Mas ela prometeu
respeitar os mortos pela
guerra e rezar por paz.
(Estadao Conteudo)

Hamas e Israel
negociarao
no Egito

DE SAO PAULO

Representantes de Is-
rael, Estados Unidos e
Hamas devem se reunir
no Egito para negociar o
plano de cessar-fogo lide-
rado pelos EUA. O gru-
po terrorista aceitou li-
bertar os reféns israelen-
ses e deixar o governo de
Gaza, mas disse querer
discutir “alguns pontos”.

As forcas de Israel es-
tdo de prontidao, com
o governo afirmando
que os militares estarao
preparados para cum-
prir o plano.

Ontem, o presidente
americano Donald
Trump afirmou que o
Hamas deve se mover ra-
pido para libertar os re-
féns, sob risco de des-
mantelar o acordo. (EC)
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Peixe busca vitoria contra o Ceara
para nao estagnar com Vojvoda

Ainda invicto, mas com quatro empates em cinco jogos, treinador reencontra inimigo intimo em Fortaleza

REGIS QUERINO

DA REDAGAO

Em situacao delicada na
tabela do Brasileirao, o
Santos entra em campo
hoje, as 20h30, contra o
Ceara, na Arena Caste-
a0, em Fortaleza, em bus-
ca de uma vitdria para fi-
car distante da zona de
rebaixamento. Primeiro
time fora da area de ris-
co, em 162 lugar, com 28
pontos, o Peixe esta ape-
nas trés acima do Vitoéria,
que abre o Z-4.

Apesar de estar invicto
ha cinco rodadas sob o co-
mando do técnico Juan
Pablo Vojvoda, o Peixe
empatou quatro desses jo-
gos, contra Fluminense,
Atlético-MG, Red Bull
Bragantino e Grémio. Ven-
ceu apenas o Sao Paulo, o
que mantém a equipe
pressionada na 272 roda-
da do campeonato.

REFORCO NO TREINO
Com o meia Victor Hugo
em transicdo com fisiote-
rapia e ainda sem saber
quando podera contar
com Neymar, que se recu-
pera de lesao muscular na
coxa direita, Vojvoda ga-
nhou um refor¢o no trei-
no de sexta-feira: o meia
Gabriel Bontempo

Fora da equipe desde o
jogo contra o Bahia, no
dia 24 de agosto, ele se re-
cuperou de lesao muscular

tanh

Depois de passagem historica pelo Fortaleza, Juan Pablo Vojvoda revé o Ceara em partida que pode afastar o Santos das ultimas colocagdes

na coxa direita, treinou e
pode ser relacionado para
o banco de reservas.

Sem jogadores suspen-
sos, mas com sete pendura-
dos (Mayke, Luisao, Joao
Basso, Z¢ Rafael, Joao Schi-
midt, Souza e Tiquinho
Soares), Vojvoda deve man-
ter quase o mesmo time
que empatou com o Gré-
mio, quarta-feira, na Vila.

PEDRA NO SAPATO
Demitido do Fortaleza
em julho, apds ficar
mais de quatro anos no
comando do Leao, Vojvo-
da volta a capital cearen-
se para reencontrar um
velho e conhecido rival,
contra o qual se acostu-
mou a jogar.

Vojvoda encarou o Cea-
ra 18 vezes, nos chamados

Classicos-Rei. E o Vozao
levou a melhor, com oito
vitérias, cinco empates e
cinco derrotas, retrospec-
to que fez do Ceara o clu-
be que mais venceu o ri-
val na era Vojvoda.

No Fortaleza, o argenti-
no foi tricampedo cearen-
se e bicampeao da Copa
do Nordeste, além de ter
disputado a Libertadores.

RAUL BARETTA/SANTOS FC

Bruno; Fabiano,
Marcos Victor,
Willian Machado
e Matheus Bahia;
Richardson,
Diego, Lourenco
e Galeano (Vina);
Pedro Raul

e Pedro Henrique.
Técnico:

Léo Condé.

Brazdo; Igor
Vinicius, Alexis
Duarte, Luan Peres
e Escobar; Jodo
Schmidt, zé Rafael,
Barreal e
Rollheiser;
Guilherme e
Lautaro Diaz.
Técnico: Juan
Pablo Vojvoda.

Pendurados: Mayke, Luisdo, Jodo Basso,
7é Rafael, Jodo Schimidt, Souza e Tiquinho
Soares. Arbitro: Anderson Daronco (RS).
Local: Estadio Casteldo, em Fortaleza, hoje,
as 20h30. Transmissdo do Prime Video.

Vini Jr. marca 2 navitoriado
Real Madrid sobre o Villarreal

DE MADRI

Vini Jr., em jogadas indivi-
duais, foi o responsavel
por furar o bloqueio do
Villarreal e definir a vito-
ria do Real Madrid por 3
a 1, ontem, no Santiago
Bernabéu, em Madri, pela
oitava rodada do Campeo-
nato Espanhol.

O atacante brasileiro
marcou o primeiro gol, de-
pois sofreu um pénalti, fez
o segundo e provocou a ex-
pulsdo de um rival. O resul-
tado deixa o Real na lide-

ranca provisoria, com 21
pontos. O Barcelona, com
19, joga hoje, contra o Se-
villa. O Villarreal conti-
nua com 16, em terceiro.

Com a atuacao de on-
tem, Vini Jr. chegou aos
5 gols no Espanhol e es-
ta atras apenas do com-
panheiro de Real, Mba-
ppé, com 9, e do argenti-
no Julian Alvarez, do
Atlético de Madrid, com
6, na lista de artilheiros
do Espanhol. (Estadao
Conteudo)

Estévao decide classico diante do Liverpool

DE LONDRES

O brasileiro Estévao mar-
cou seu primeiro gol pelo
Chelsea e foi fundamen-
tal para a vitoria por 2 a
1 do time de Londres so-
bre o Liverpool, ontem,
pela sétima rodada da
Premier League.

O ex-jogador do Palmei-
ras marcou aos 51 minutos
do 22 tempo, ap6s comple-
tar cruzamento de Cucu-
rella. O atacante de 18
anos entrou no segundo
tempo e, além do gol, teve
boa participacao tatica.

Atual campedo, o time

do técnico Arne Slot per-
deu o topo da tabela com
a vitoria do Arsenal sobre
o West Ham, mais cedo.
O Arsenal tem 16 pontos,

um a mais do que o Li-
verpool. Com 11 pontos,
o Chelsea se reabilitou
apos duas derrotas e su-
biu para sexto. (EC)

O, das Costinas

CORTINAS | PERSIANAS | PAPEL DE PAREDE

ORGCAMENTO SEM
COMPROMISSO
(13) 99133-9302
DRDASCORTINAS.COM.BR



ines249

18

A TRIBUNA
www.atribuna.com.br

Domingo 5
outubro de 2025

Mega-Sena concurso2.923 4/10
18 27 32 39 55 56
Quina concurso 6.844 4/10
05 09 11 52 59
Lotofacil concurso3.504 4/10
01 02 04 06 07
09 10 12 15 16
17 21 22 23 25
Lotomania concurso2.831 3/10
04 05 07 15 16
24 25 28 38 41
43 47 61 64 69
70 77 81 85 87
DuplaSena concurso2.868 3/10
PRIMEIRO SORTEIOQ
08 09 17 27, 35 43
SEGUNDO SORTEIO
02 13 18 33/ 34 38
DiadeSorte concursol.124 4/10
02 18 24 27 28 30 31

MES DA SORTE: Julho
Timemania concurso2.303 4/10
20 42 45 46 48 55 75
TIME DO CORACAO: Chapecoense-SC
+Milionaria concurso291  4/10
14/ 15 19, 22/ 30 31
TREVOS SORTEADOS 3 4
SuperSete concurso754 3/10
COLUNAS
1 2 3 4 5 6
0O 6 8 4 6 8 O
Federal concurso6.006 4/10
1°  21.844 R$500.000,00
22 82,593 R$35.000,00
3> 21.782 R$30.000,00
4 41,273 R$ 25.000,00
50 91.017 R$20.503,00
Loteca
Concurso1.213 27e28/9
1 X 2
Corinthians Flamengo I
B Fortaleza Sport
Juventude || Internacional
W Vasco Cruzeiro
Il Athletico-PR Operario-PR
I Atlético-MG Mirassol
W Grémio Vitéria
Il AstonVilla Fulham
W Bahia Palmeiras
Il Fluminense Botafogo
Cricidma paysandu [l
Newcastle Arsenal [l

RBBragantino | |

l Barcelona

Santos

Real Sociedad

Corinthians vence e respira

Pressionado em casa, Timao derrota o Mirassol e sobe na tabela do Brasileirao

DA REDACAO

O Corinthians encontrou
muita dificuldade, mas ven-
ceu o Mirassol por 3 a O,
ontem a noite, na Neo Qui-
mica Arena, pela 272 roda-
da do Campeonato Brasilei-
ro. Acuado em casa, o Ti-
mao suportou a pressao e
matou a partida em dois
lances, colocando fim a
um jejum de sete partidas
sem vencer em casa pela
competicao nacional.

O resultado melhora a
situacdo da equipe corin-
tiana, que vinha de trope-
cos e nao conseguia sair
de perto da zona de rebai-
xamento. Agora, sao 33
pontos, na décima posi-
cao. O Mirassol, com 43,
€ o0 quinto colocado.

Mostrando que nao esta
entre os melhores times
do Campeonato Brasileiro
por acaso, o Mirassol co-
mecou 0 jogo no ataque.
Logo aos 2 minutos, Ne-
gueba recebeu dentro da
area e finalizou. Hugo
Souza espalmou e a bola
sobrou para Lucas Ra-
mon, que bateu de primei-
ra e mandou por cima.

O Mirassol seguiu jogan-
do com mais lucidez e le-
vando perigo, principal-
mente pelo lado esquerdo.
Mas foi ai que a sorte sor-
riu para o Corinthians.
Apos receber a bola pela
esquerda, Matheus Bidu
cruzou rasteiro. Yuri Al-
berto e Reinaldo se enrola-
ram na disputa de bola e,
apos revisao no VAR, o ar-
bitro marcou pénalti.
Maycon bateu e fez 1 a 0.

Os visitantes nao se aba-
laram com a desvantagem
e mantiveram o padrao
em busca do empate.
Apoés cruzamento de Da-
nielzinho, a bola passou
por todo o ataque e nao
entrou por pouco.

O segundo tempo foi
uma extensao da etapa ini-
cial. O Mirassol ampliou
a pressao e, para isso, con-
tou com a falta de iniciati-
va do Corinthians, que se

THIAGO MIYASHIRO/PERA PHOTO PRESS/ESTADAO CONTEUDO

Yuri Alberto ndo teve muitas chances, mas foi oportunista quando teve a bola no pé para marcar o 22 gol

Hugo Souza; Matheuzinho,
Jodo Pedro, Gustavo Henrique
e Matheus Bidu (Angileri);
Raniele, José Martinez
(André), Maycon e Breno
Bidon (Memphis Depay);

Gui Negdo (Vitinho, depois
Ryan) e Yuri Alberto. Técnico:
Lucas Silvestre (auxiliar).

Walter; Lucas Ramon

(Daniel Borges), Jodo Victor,
Jemmes e Reinaldo; José
Aldo, Danielzinho e Guilherme
Marques (Matheus Bianqui);
Negueba (Alesson), Carlos
Eduardo (Maceio) e

Cristian (Chico da Costa.
Técnico: Rafael Guanaes.

Gols: Maycon, aos 17 minutos do primeiro
tempo. Yuri Alberto, aos 26, e André,

aos 48 minutos do segundo tempo.
Cartdes amarelos: Reinaldo, José Aldo,
Jodo Pedro eHugo Souza. Arbitro: Felipe
Fernandes de Lima (MG). Publico: 38.654.
Renda: R$ 2.727.985,40. Local:

Neo Quimica Arena, em Sdo Paulo.

limitou a defender. Aos
22 minutos, Reinaldo in-
vadiu a area e chutou cru-
zado e quase empatou.

QUEM NAO FAZ...

Porém, a exemplo do pri-
meiro tempo, o Corin-
thians encontrou uma bre-
cha e foi as redes. Desta

27:rodada
Ontem
Fluminense 3 x 0 Atlético-MG
Red Bull Bragantino 1x 0 Grémio
Internacional 2 x 0 Botafogo
Corinthians 3x 0 Mirassol
Hoje
Vascox Vitoria

16 horas

16horas  SaoPaulox Palmeiras
18h30 Bahia x Flamengo
18h30 Juventude x Fortaleza
20h30 Cruzeirox Sport
20h30 Ceara x Santos
Quarta-feira
14:rodada
19horas  Atlético-MGx Sport
13:rodada
21horas Mirassol x Fluminense
Sabado
12:rodada
19horas  Palmeirasx Juventude
28:rodada
Quarta-feira (15/10)
19horas  Palmeiras x Red Bull Bragantino
19h30 Botafogo x Flamengo
20horas  Mirassol x Internacional
20horas  SportxCeara
21h30 Santos x Corinthians
21h30 Fortaleza x Vasco
21h30 Atlético-MG x Cruzeiro
Quinta-feira (16/10)
19horas  Grémiox Sdo Paulo
21h30 Vitéria x Bahia
21h30 Fluminense x Juventude

vez com uma boa jogada.
Matheus Bidu tocou para
Vitinho, que cruzou com
forca para Yuri Alberto fa-
zer 2 a 0.

Clubes PG J V E D GP GC SG
1¢ Flamengo 552516 7 2 50 12 38
22 Palmeiras 522416 4 4 39 19 20
32 Cruzeiro 512615 6 5 39 19 20
42 Botafogo 432712 7 8 37 23 14
52 Mirassol 4326 1110 5 42 28 14
62 Bahia 4025 11 7 3330 3
7¢ Fluminense 382511 9 3331 2
82 SaoPaulo 382610 8 8 29 25

92 RBBragantino 36 27 10

102Corinthians 3327 8

112 Grémio 3327 8

12¢ Internacional 32 26 8 10 32 38

132 Ceara 3125 8 1023 24 -1

14eVasco 3026 8 12 38 38 0
7

152 Atlético-MG 29 25

162Santos 2825 7 11 25 35 -10
170 Vitéria 2526 5 1011 21 38 -17
182 Juventude 2325 6 5 14 20 46 26

19¢Fortaleza 2125 5 6 14 24 40 -16

202Sport 1524 2

O
—_
w
—_
3

37 -19

Dai para frente, o Mi-
rassol sentiu o baque.
No fim, Yuri Alberto fez
boa jogada e tocou para
André fechar a conta.

Brasil perde e sai do Mundial
Sub-20 na fase de grupos

DA REDACAO

O Brasil esta fora do Mun-
dial Sub-20, que esta sen-
do disputado no Chile.
Ontem, a equipe coman-
dada pelo técnico Ramon
Menezes perdeu para a
Espanha por 1 a 0 e foi eli-
minada pela primeira vez

na fase de grupos da
competicao.

A selecdo brasileira dei-
xa a competicao com ape-
nas um ponto somado e
3 gols marcados. O de-
sempenho deixou a equi-
pe nacional como lanter-
na do Grupo C.

Barra empata com o Santa
e conquista o titulo da Série D

DE ITAJAI

O Barra escreveu, ontem,
um dos capitulos mais
marcantes de sua curta
histéoria. Fundado em
2013, o clube catarinense
conquistou seu primeiro
titulo brasileiro ao empa-
tar por O a O com o Santa

Cruz em Itajai.

Como havia vencido o
jogo de ida por 2 a 1, o re-
sultado foi suficiente para
confirmar a taca. Além
do titulo e do acesso, o
Barra garantiu vaga na
Copa do Brasil de 2026.
(Estadao Contetido)
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Grande passo

Numa analise preliminar, foi positiva
a proposta de mudanca do calendario
do futebol brasileiro para o periodo
2026-2029, anunciada pelo presidente
da Condeferacdo Brasileira de Futebol
(CBF), Samir Xaud. Em sintese, havera
alteracfes em todas as competicdes,
desde o Campeonato Brasileiro até os
Estaduais e Copa do Brasil.

De pronto, é importante ponderar
que em 2026 havera a disputa da Copa
do Mundo, com jogos no México, Cana-
da e Estados Unidos. Serdo 55 dias de
paralisacdo de todas as competicdes, in-
cluindo um periodo para preparagao
das selecdes. Muito semelhante ao que
ocorreu esse ano, em razao do Mundial
de Clubes disputado em solo americano.

Independentemente dos resultados
praticos, ha muito tempo a maioria dos
dirigentes e jogadores defendia mudan-
¢as no calendario do futebol brasileiro.
Infelizmente, tal pleito nunca teve eco,
interferindo até nas relacbes entre clu-
bes e a CBF. A convivéncia na maior
parte do tempo foi de “cordialidade
hostil” e a dltima eleicdo para a entida-
de mostrou claramente. Assim, vale re-
conhecer que a atual gestdo esta numa
sintonia mais fina com os protagonistas

do futebol brasileiro. O que é positivo.

De maneira geral, os principais diri-
gentes do futebol brasileiro apoiaram a
proposta, pelo menos a titulo de expe-
riéncia e reconhecendo a importancia
da iniciativa. A rigor, apenas a Federa-
¢do de Futebol do Estado do Rio de Ja-
neiro (Ferj) reagiu negativamente, ale-
gando ndo ter sido consultada e preocu-
pada com os ajustes que tera que efe-
tuar para viabilizar a disputa do Cam-
peonato Carioca.

Na esséncia, o objetivo principal da
proposta da CBF foi tornar o calenda-
rio mais equilibrado, com um ndmero
maior de datas disponiveis para o Cam-
peonato Brasileiro, a mais importante
competicdo do Pais, que, além do titu-
lo nacional, abre a possibilidade de
acesso a Copa Libertadores, sempre
rentavel e com repercussao mundial.

A maior mudanca é a reducdo do
tempo de disputa dos Estaduais, que
serao mais curtos, com limite de 11 da-
tas, entre 11 de janeiro e 8 de marco. E
mais: o Brasileirdo também comecara
em janeiro, se estendendo até dezem-
bro, fazendo com que as competicdes
se sobreponham. Por fim, em 2026 a
Copa do Brasil aumentara de 92 para

126 clubes e para 128 em 2027. A final
sera em jogo Unico, como ocorre nos
principais torneios pelo mundo.

A disputa simultanea entre o
Brasileirdo e Estaduais sera a grande
experiéncia, exigindo atenta observa-
¢do para eventuais ajustes. A impor-
tancia de campeonatos como Paulista
e Carioca é incontestavel e simples-
mente exclui-los seria muito ruim. A
rivalidade no estado é muito clara e
sempre empolgante, e deve-se ainda
levar em consideracdo o que significa
para clubes menores do interior. E
quase um periodo de sobrevivéncia pa-
ra o restante do ano, além de repre-
sentar uma fonte importante de reve-
lacdo de novos jogadores.

Em termos mundiais, praticamente
inexistem os torneios estaduais, preva-
lecendo os campeonatos nacionais e as
tacas continentais, como Liga dos Cam-
pedes e Liga Europa. A realidade brasi-
leira, porém, é diferente e complexa,
pelo menos por enquanto é fundamen-
tal manter as disputas regionais.

A mudanca do calendario tamhbém
terd um importante impacto econdomi-
co, apesar da manuten¢do das 38 ro-
dadas e 380 jogos do Campeonato

Fats!

= &
(-2

Emtempo

Brasileiro. No geral, contudo, havera
uma reducdo de 15% do numero de
partidas. Eventuais perdas de rendas
de bilheteria serdo compensadas por
outras oportunidades.

Com a disputa da competicao nacio-
nal de janeiro a dezembro, as platafor-
mas abertas de transmissao terdao mais
dois meses de exibicao de seus patroci-
nadores, aumentando a capacidade de
negociacdo e com reflexos interessan-
tes para receitas dos clubes.

0 novo modelo também podera via-
bilizar receitas extras para os clubes
na chamada venda de placas, na medi-
da em que havera um tempo maior
de exibicdo. O retorno aos anuncian-
tes também sera ampliado, pela expo-
sicdo e até pela qualidade e interesse
em torno dos jogos.

Depois de tantos anos de uma rela-
cdo fria e até autoritaria, as mudancas
também indicam um novo tipo de rela-
cionamento entre CBF e clubes. No mi-
nimo, a proposta vai ao encontro dos
antigos anseios dos grandes clubes bra-
sileiros. A iniciativa podera ser aperfei-
coada, o fundamental é que finalmente
foi dado um grande passo para mudar
o futebol brasileiro.

Classico opoe
gicantes em
fases distintas

Sdo Paulo e Palmeiras jogam no MorumBis

DE SAO PAULO

O Choque-Rei de hoje, as
16 horas, no MorumBis,
opoe um Sao Paulo ainda
em crise, embora mais ali-
viado em decorréncia da
vitoria sobre o Fortaleza,
contra um Palmeiras for-
talecido depois de assu-

Técnico:

Rafael; Arboleda,
Alan Franco (Luiz
Gustavo) e Sabino;
Cédric, Bobadilla,
Pablo Maia

(Marcos Antonio),
Rodriguinho e

Enzo Diaz (Wendell);
Ferreira e Luciano.

Hernan Crespo.

Weverton; Giay,
GOmez, Murilo

e Piquerez;
Anibal Moreno,
Andreas Pereira,
Raphael Veiga

e Felipe Anderson;
Vitor Roque

e Flaco Lopez.
Técnico:

Abel Ferreira.

mir a vice-lideranca do
Campeonato Brasileiro e
cujos objetivos na tempo-
rada sao grandiosos.

O plano do Palmeiras,

Arbitro: Ramon Abatti Abel (SC).
Local: MorumBis, em Sdo Paulo,

hoje, as 16 horas. Transmissao da
TV Tribuna e Premiere.

CESAR GRECO/PALMEIRAS

No primeiro turno, o Palmeiras levou a melhor no duelo com o Sdo Paulo por 1 a 0 na Arena Barueri

presente nas semifinais
da Libertadores, é desgar-
rar do Cruzeiro, terceiro
colocado, e roubar a lide-
ranca do Flamengo. O ti-
me comandado por Abel
Ferreira precisa da vito-
ria no classico e do revés
do adversario carioca, em
relacio ao qual tem um
jogo a menos, a ser cum-
prido no préximo saba-
do, contra o Juventude,

para assumir a ponta.
Trés pontos separam os
dois - 55 a 52.

O S3ao Paulo tem 38
pontos e direciona todo
seu foco para o
Brasileirao. O objetivo é
conseguir uma vaga para
a proxima Libertadores.
O triunfo no Ceara aju-
dou a reerguer o conjunto
tricolor e melhorar o as-
pecto animico.

“A gente vai fazer o ma-
ximo nesta temporada pa-
ra jogar mais uma vez a
Libertadores. Para isso, a
gente precisa somar pon-
tos no campeonato”, disse
o veterano Luiz Gustavo,
que jogou de forma impro-
visada como zagueiro no
Castelao. O atleta nao
atuava desde 2 de abril,
dias antes de ter sido diag-
nosticado um tromboem-

bolismo pulmonar.
Crespo pode ter de volta
o zagueiro Alan Franco e
o meia-atacante Lucas,
desfalques em Fortaleza.
Rigoni, suspenso depois
de ser expulso, nao joga.

EM ALTA

Fora ou dentro de casa, o
Palmeiras nao perde do
Sao Paulo ha mais de dois
anos. Sao oito jogos, com

quatro vitorias e quatro
empates. O ultimo revés
foi em julho de 2023,
derrota que resultou na
eliminacao da Copa do
Brasil. No primeiro tur-
no, ganhou na Arena Ba-
rueri por 1 a 0 — gol de
Vitor Roque. O Tigrinho
atravessa a melhor fase
no time e faz dupla arti-
lheira com Flaco Lopez.
(Estadao Contetdo)
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Mercedes surpreende coma
pole position de George Russell

Britanico faz o melhor tempo na classificacdo e larga na frente no GP de Singapura

DI\?ULGA(;AO/MERCEDES

DE MARINA BAY (SINGAPURA)
Disposta a confirmar o ti-
tulo mundial de construto-
res hoje, a McLaren preci-
sou se contentar com a se-
gunda fila no treino de
classificacio de ontem. A
equipe inglesa foi sur-
preendida pelo 6timo de-
sempenho da Mercedes,
que emplacou George Rus-
sell na pole position do
GP de Singapura - Max
Verstappen ficou na se-
gunda posicdo e Oscar
Piastri, lider do Mundial,
na terceira. A largada da
prova de hoje sera as 9 ho-
ras (de Brasilia).

Estreante no circuito ur-
bano de Marina Bay, Ga-
briel Bortoleto foi apenas
0 1692 e nao passou do Q1
pela primeira vez desde o
GP da Inglaterra, no ini-
cio de julho. Porém, suas
chances de alcancar a zo-
na de pontuacdo aumenta-
ram apo6s a Williams ser
punida por irregularida-
des encontradas na asa
traseira dos carros de Ale-
xander Albon e Carlos
Sainz apds o treino de
classificacdo. Assim, o bra-
sileiro herdou duas posi-
coes e saira em 14:9.

A dupla da Williams se
deu mal. Albon e Sainz
ficaram, respectivamen-

Em quarto lugar na tabela, George Russell tenta aproveitar a pole position para se garantir em primeiro

te, em 1292 e 132 na ses-
sao classificatoria, mas
terao de largar no final
do grid ap6s a inspecao
da Federacao Internacio-
nal de Automobilismo
(FIA) encontrar irregula-
ridades no DRS, o siste-
ma de reducdo de arras-
to, depois da sessao.

“As posicoes ajustaveis
do elemento da asa trasei-

ra superior foram verifica-
das nos carros de numero
23 (Albon) e 55 (Sainz)”,
diz a nota assinada pelo
delegado técnico da FIA.
“Ambos os carros excede-
ram o limite maximo de
85 mm em ambos os la-
dos da area externa da
asa traseira”.

O diretor da Williams,
James Vowles, lamentou

o resultado da inspecao.
“Isso é extremamente de-
cepcionante. Em ne-
nhum momento busca-
mos vantagem”.

Ha duas semanas, no
Azerbaijao, Esteban
Ocon, da Haas, havia si-
do desclassificado apo6s o
treino de definicao do
grid pelo mesmo motivo.
(Estadao Contetudo)

Luto

Morreirmao
deiconedo MMA
Arthur Jones, ex-jogador
da NFL e campeao do Su-
per Bowl com o Baltimore
Ravens, morreu ontem, aos
39 anos. A causa da morte
nao foi divulgada. Ele era
irmao do lutador Jon Jo-
nes, um dos maiores nomes
do MMA. Além do titulo
conquistado em 2013, Ar-
thur atuou por sete tempo-
radas na NFL, vestindo
também as camisas do In-
dianapolis Colts e do Wa-
shington Redskins (atual-
mente Commanders).

Previsdao do tempo

Sol o dia todo sem nuvens no
céu. A noite, sem chuva

TEMPERATURA PREVISTA PARA HOJE

19° 28°

Minima Maxima

RY
. -

A

DIVULGACAO
Em campo.

Oinicioda CopaBlue

Med da Associacdo

dos Clubes de Varzeada
Zona Noroeste, ontem,
marcou ainauguracao do
novo campo da Caneleira,
em Santos. Localizado
naRua Gilberto Franco
Silva, préximo a esquina
como Caminho Sao
Jorge, 0 espaco conta
comgramado sintético,
medidas oficiais e
iluminacao em LED.
Eaindarecebera vestiario,
arquibancada e quadra.
Autoridades e amantes
dofutebol participaram
dainauguracdo.

4 horas - Motor: Mundial de
Motovelocidade - etapa daIndonésia -
MotoGP - corrida; ESPN4

8h15- Vdlei de Praia: Circuito Brasileiro -
finais; SporTv2

8h25 - Atletismo: Mundial Paralimpico -
finais; SporTv

9horas- Formula1: GP de Singapura-
corrida; Band

10 horas - Futebol: Campeonato Francés -
Lyon x Toulouse; YouTube (CazéTV)

10 horas - Futebol: Premier League -
Aston Villax Burnley; ESPN4

10 horas - Futebol: Premier League -
Newcastle x Nottingham Forest; ESPN

10 horas - Futebol: Premier League -
Brentford x Manchester City; ESPN
10h25- Vela: Sail GP - 112 etapa - dia 2;
SporTv3

13 horas - Futebol: Campeonato Italiano -
Napolix Genoa; YouTube (CazéTV)

13 horas - Motor: Stock Car - 82 etapa -
corrida; SporTV3, Band e BandSports
13h30 - Futebol: Campeonato Espanhol -
Espanyol x Betis; ESPN3

13h45 - Beach Soccer: Copa do Brasil -
final; SporTv

14 horas - Futebol Americano: NFL - New
Orleans Saints x New York Giants; getv

14 horas - Futebol Americano: NFL -
Denver Broncos x Philadelphia Eagles;
ESPN2

15h15 - Futebol: Campeonato Portugués -
Sporting x Braga; ESPN4

15h30 - Futebol: Copa Libertadores
Feminina - Corinthians x Always Ready;
SporTV

15h45 - Futebol: Campeonato Francés -
Lillex PSG; YouTube (CazéTV)

15h45 - Futebol: Campeonato Italiano -
Juventus x Milan; ESPN

16 horas - Futebol: Campeonato
Brasileiro - Sdo Paulo x Palmeiras;

TV Tribunae Premiere

16 horas - Futebol: Campeonato
Brasileiro - Vasco x Vitéria; Premiere

16 horas - Basquete: WNBA Finals -
Jogo 2- Phoenix Mercury x Las Vegas
Aces; ESPN3

16h30 - Futebol Americano: NFL - Tampa
Bay Buccaneers x Seattle Seahawks;
SporTv2

17 horas - Futebol: Mundial Sub-20 - Nova
Caleddnia x Franca; YouTube (CazéTV)
17h15- Futebol: Campeonato Portugués -
Porto x Benfica; ESPN4

17h25 - Futebol Americano: NFL-
Washington Commanders x Los Angeles
Chargers; ESPN2

18h30 - Futebol: Campeonato Brasileiro -
Bahia x Flamengo; SporTV e Premiere
18h30 - Futebol: Campeonato Brasileiro -
Juventude x Fortaleza; Premiere

19 horas - Futebol: Campeonato
Argentino - Torneio Clausura - Boca
Juniors x Newell’s 0ld Boys; ESPN4

20 horas - Futebol: Mundial Sub-20 -
Nigéria x Colombia; YouTube (CazéTV)

20 horas - Futebol: Copa Libertadores
Feminina - Alianza Lima x Ferroviaria;
SporTV3 e YouTube (CazéTV)

20h30 - Futebol: Campeonato Brasileiro -
Cruzeiro x Sport; SporTV e Premiere
20h30 - Futebol: Campeonato Brasileiro -
Cearax Santos; Prime Video

20h30 - Futebol: Série B - Atlético
Goianiense x Athletico-PR; ESPN e
RedeTV!

20h45 - Futebol Americano: NFL -
New England Patriots x Buffalo Bills;
SporTv2

21horas - Beisebol: MLB - Detroit Tigers x
Seattle Mariners; ESPN3

21h15 - Futebol: Campeonato Argentino -
Torneio Clausura - Rosario Central x
River Plate; ESPN4

21h30 - Basquete: NBA pré-temporada -
Los Angeles Lakers x Golden State
Warriors; ESPN2

PROXIMOS DIAS BASE AEREA FASES DA LUA TABUA DAS MARES CONDICOES
Ontem: até as 14h .
24 horas R Cheia HORR AITURA | Pesca
Temperatura Minima:  22°C ‘ O Dia 5 2h10 L5 J Crescente
entre 21°C 33°C Pressio atmosférica: 1016.0 7h51 0.1 Fase regular
Umidade relativado ar:  69% 29/9 7/10 5)15(?4 é:
48 horas 0 20h54 048 . @ surf
Temperatura L ) Dia 6 2h40 15 2 Ondas de
Minguante  Nova
°oC 22° Sudest
é entre 17°C 22°C 5h39 18h07 ‘ 18:;;5 i); udeste
(1] . , d
> \ ’ N
2 72 horas N NN ) 20h23 o o Voo e Vela
& Temperatura ) l 13/10 21/10 I =) Ventos
a entre 16°C 17°C Nascente 0caso 15h14  9h25 SN Leste
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Meia Maratona volta a ativa com
status de corrida internacional

Prova em Praia Grande entra para o calendario da World Athletics e conta pontos no ranking mundial

DA REDACAO
A Meia Maratona Tribu-
na Praia Grande volta a
ser disputada apoés dez
anos em grande estilo.
Programada para o proxi-
mo dia 26, a prova ganha
a chancela da Federacao
Internacional de Atletis-
mo, a World Athletics, e
passa a integrar o calen-
dario da entidade, além
de contar pontos para o
ranking mundial - nome
e tempo dos vencedores
ficardo registrados na pa-
gina da World Athletics.

“Fazer parte do calen-
dario da World Athelics
coloca a Meia Maratona
Tribuna Praia Grande
no cenario internacional
e garante que os tempos
conquistados aqui pos-
sam ser usados como in-
dice em competicoes glo-
bais. Mais do que valori-
zar os atletas, a conquis-
ta reforca a importancia
da nossa regiao, que pas-
sa a figurar entre os
grandes palcos das corri-
das de rua no Pais”, de-
clara Marcos Clemente
Santini, diretor-presiden-
te de A Tribuna.

A Meia Maratona é um
dos varios eventos esporti-
vos organizados pelo Gru-

FERNANDA LUZ : 20(9/15
[T 3
L

Apds dez anos, a Meia Maratona Tribuna Praia Grande contara com 5 mil participantes no proximo dia 26

po Tribuna. No pedestria-
nismo, destaque também
para os 10 KM Tribuna
FM, que em 2026 chega-
rao a 402 edicao, e para os
5K Tribuna, que este ano
terdo a quarta edicdao, no
dia 7 de dezembro.

Com largada e chegada
em frente a Prefeitura de
Praia Grande (Avenida

Presidente Kennedy,
9.000, Vila Mirim), a
Meia Maratona, que vai
para a 132 edicdo, reunira
5 mil participantes. Além
da distancia convencional,
de 21 km, havera a dispu-
ta da prova de 10 km.
Para melhor fluxo, a or-
ganizacao preparou cinco
largadas para cada uma

das respectivas categorias.
Sao elas: PCD, Elite A Fe-
minino, Elite A Masculi-
no, 12 Pelotao Geral e 2¢
Pelotao Geral.

Apos a largada em fren-
te a Prefeitura, os corre-
dores seguirdo até a Rua
Dr. Julio de Mesquita Fi-
lho (Aviacao) e depois
vao até a Avenida Presi-

SILVIO LUIZ

“Maisdo que valorizar
os atletas, aconquista
reforcaaimportancia
danossaregido, que
passaafigurarentre
os grandes palcos das
corridasderuano Pais”

Marcos Clemente Santini
Diretor-presidente de A Tribuna

dente Castelo Branco.
Em seguida, percorrem
e adentram a Rua Maria
Tognini (Caigara) até a
Avenida Nossa Senhora
de Fatima. Por fim, se-
guem até a Avenida Pre-
sidente Kennedy e de-
pois em direcdo a rotato-
ria da Prefeitura, onde fi-
nalizam a prova.

PATROGCINIOD MASTER

~Jterracom

SUPERVISAO

Fadera“p-.ﬂo Paulista
de Atletismo

‘ PRAIA GRANDE
REALIZAGAO

GRUPOTRIBUNA

Integracao e Maria Aparecida vencem no handebol

DA REDACAO
A Copa TV Tribuna de
Handebol Escolar definiu
ontem os campedes no
Sesc, em Santos. No mascu-
lino, o Colégio Integracao
venceu a EM Governador
Franco Montoro por 12 a 11
e foi campedo com seis vit6-
rias em seis jogos, tendo ba-
lancado a rede 89 vezes. Na
disputa pelo bronze, o Colé-
gio Expressao fez 7 a 6 na
EM Ronaldo Ramos.

No feminino, a EM Pro-
fessora Maria Aparecida
de Aratjo conquistou o

Colégio Integracdo ndo deu chance aos adversarios

FOTOS SILVIO LUIZ

Maria Aparecida de Aratjo venceu e levou o hepta

heptacampeonato ao der-
rotar o Colégio Expres-
sdo, por 14 a 5. Para fi-
car com a taca, a escola
obteve seis vitorias e fez
97 gols. Pelo bronze, a
EM Governador Franco
Montoro venceu a ESA
Iguape por 6 a 5.

A 192 Copa TV Tribu-
na de Handebol Escolar
¢é organizada pela Asso-
ciacdo Nacional de Es-
portes (ANE), com
apoio do Sesc Santos e
Unimes, e realizacao da
TV Tribuna.
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Solidariedade & Empatia & Esperanga

FOTOS PATRICIA VARGAS/DIVULGACAO
" a5 - ey JaT

Essa duplase destacano comando da Associagdo de Familias de Rotarianos de Santos por estabelecer
fortesvinculos comacomunidade e, sobretudo, pela manutencao de valiosos projetos sociais. Na noite na tltima
quinta-feira, Regina Lellis e Vanessa Alcalai, respectivamente, vice-presidente e presidente da Asfar,
comemoraram o sucesso de evento realizado no Centro Histérico, marcando a abertura oficial do Outubro Rosa,
més de prevencdo ao cancer de mama

-

Durante o encontro, que contou com homenagem
aqueridajornalista Christiane Lourenco,
recentemente falecida, houve palestradaescritora
Claudia Matarazzo sobre maturidade, administracao
dotempo e escolhas que importam

angelodac o, s Sempre presente em
N A acdessolidarias, a

médica Roseli Andrade
comolago cor-de-rosa,
simbolointernacional da
luta contraocancerde
mama e conscientizacdo
sobreaimportanciados
exames preventivos e
diagnostico precoce

Maria Claudia Ribeiro, diretora de Divulgacao da Asfar,
ressaltou, ao lado de Joana Calixtrato, que arenda do
eventosera revertida para os trabalhos sociais da entidade, )
entre eles, adistribuicdo gratuita de préteses cirlrgicas

eexternas paramulheres que enfrentama doenca sl
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Tréguade
trabalhointenso.
Empresarios no
setor de eventos,
Julio Césare Luiza
Costaembarcaram
paraa Grécia,
aproveitandoas
ilhas de Santorinie
Mykonos, seguindo
depois para Paris,
naFranca

Unindo conhecimentos! A ginecologista Juliana Stivaletti
eomarido,o médico Arthur Ferreira, que tem MBA em Gestao
em Sadde, comemoram o sucesso do novo espaco de sadde
integrativa, no 228 da Avenida Ana Costa, em Santos, onde praticam
aMedicina como instrumento para melhorar avida de seus
pacientes. Alids, ontem, Juliana participou do evento Mulheres Puve,
na Capital paulista, realizando palestra sobre o Universo Feminino

Sabe quandoa
felicidade de alguém
tedeixaigualmente
feliz? Assim me
sintoquandovejoa
jornalista Rosangela
Menezes realizando
osonhode conhecer
omundo.Comemoro
cadaviagemdessa
amiga. Agora, por
exemplo, elaesta
visitando Noruega,
Dinamarca e Suécia

CLINICA SALLUM

DR. RICARDO SALLUM CRM 28662 RQE 95374 | DR. ANDRE SALLUM CRM 216283 RQE 141751

Informamos que estd a disposicdo na
Baixada Santista o aparelho mais moderno
para avaliagdo diagnéstica das doencas
do labirinto: o VHIT (Video Head Impulse
Test). Este exame é rdpido, ndo causa

tonturas ou enjoo e pode ser realizado
mesmo durante crises agudas de tontura,
sem qualquer desconforto para o paciente.

Para mais informacgoées ou agendamento,
entre em contato conosco.

Foiaoladodo marido, Marcello Dinau, que a vice-prefeita

esecretaria de Educacdo de Santos, Audrey Kleys (Novo), R. Olyntho Rodrigues Dantas 343 L 3224.2503

comemorou a chegada de idade nova, perdendo as contas Cj 85, Santos | Edificio MedCenter @ 3237.6375
das mensagens que recebeu recheadas de carinho
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Do marao quinta

Existem tartarugas de agua doce,
aguasalgada e terrestres. Cadatipo
tem caracteristicas linicas que ajudam
asobreviver emseuambiente.

Elas podem viver muitas décadas
e,alémdisso, ajudama

cuidardo planeta

Curiosidades
Astartarugas existem
ha mais de 200 milhdes
deanos e algumas espécies
podem viver mais de

100 anos.

Atartaruga-de-couroéa
maior delas etematé
700 quilos — quase o

mesmo peso de um carro

pequeno! Mesmo com seu
cascoduro, elassentem
quando sao tocadas

TRAORDINARIA DA NATUREZA

El .aS vivem ROSALY AVELAR
MUuItos anos, COLABORADORA
Reprodugdo se adaptam il iy
e migracao a diversos bolos de paciéncia e lentiddo, como nas fibu-
Astartarugas sempre ambientes e tém las, e sim animais extraordinarios que exis-
retornam a mesma praia . .. tem ha mais de 200 milhdes de anos —
onde nasceram para bhotar muita historia muito antes dos dinossauros! Fazem
seusovos e atemperaturada para co ntar parte do grupo dos répteis chamados
areiaonde est&o enterrados quelonios e vivem em diferentes am-
define se nascerdo machos bientes: no mar, em rios e lagos ou
oufémeas. Filhotes seguem na terra. Essa diversidade permite
obrilho domar para que as tartarugas habitem des-
encontrar o caminhoatéa de o fundo do oceano até o
dgua, mas podem se quintal de casa, desem-

confundir com luzes penhando papéis im-
artificiais,oque tornaa 7 portantes para o
preservagdo das praias A S TR T equilibrio da

essencial parasua e ——— = Fa(;a d natureza.
sobrevivéncia < LN NS sua parte
PN B : Cuidar de umatartaruga significa

ajudar e proteger, ndo leva-la para casa.

Vocé pode apoiar instituicdes como o

Aquario Municipal de Santos, que cuidade

tartarugas feridas; o Instituto Biopesca, que realiza
Elas estio acoes d4.a conservagdo marinha; f o Instituto Gremar,~

. que ensina pescadores a protegé-las. Com uma doagao

€m perigo simbdlica, vocé ajuda em atividades educativas.
NoBrasil, quatro das cinco espécies Também é possivel ajudar cuidando do meio ambiente,
de tartarugas marinhas encontradas evitando jogar lixo na praia. Sempre peca aajuda de
em nossas costas estao emalgum grau um adulto para entrar em contato com essas
deameaca de extincdo, que inclui captura

= ; instituicbes e aprender como contribuir para
incidental em redes de pesca, coletailegal

que as tartarugas vivam protegidas e felizes
deovos, degradacdo de habitats de desova e
poluicdo marinha, especialmente por
residuos plasticos, de acordo com o
Livro Vermelho da Fauna Brasileira
Ameacada de Extincdo
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FOTOS ADOBE STOCK/ LAYOUT LUTTI AFONSO

Tiposde
tartarugas

Cagado
Viveemaguadoce,
andanaterraenada;
gostade locais com
plantasaquaticas

Jabuti
Vive naterra, andadevagar,
tem patas grossas, casco
alto e come frutas,
folhaseflores

Tartaruga-marinha
Vive no mar, nadacom
nadadeiras, s6 vem
apraia parabotar ovos
epode viajar milhares

de quildometros.

Astartarugas

choram?

Sim, mas nao de tristeza!
Heroinas danatureza Elastém glandulas perto dos
As Tartarugas Ninjas podem ser super-herois na olhos que produzem lagrimas
TV, mas tartarugas reais também sdo heroinas o paraeliminar o excesso de sal
do nosso planeta. Assim como Leonardo, do corpoe proteger os olhos da
Michelangelo, Donatello e Raphael cuidam da ) t areia. Por isso, quando vemos
cidade contra o mal, as tartarugas marinhas, : umatartaruga “chorando”,
jabutis e cdgados cuidam da natureza Yo' @ o, & elaestd apenas cuidando de

simesma

Tartarugas-marinhas: controlam populacgoes
de aguas-vivas, mantendo o equilibrio dos
oceanos

Jabutis: espalham sementes de plantas pela
floresta, ajudando aregenerar o ambiente

Cagados: limpam rios ao comer AT T { q N i : ST =~ & Jonathan, o mais
restos de plantas e animais 7 ‘ )\ ~ velhodomundo
— " Tartarugasjasao conhecidas por
viverem muito tempo, e Jonathan é
um desses casos incriveis. Ele é uma
tartaruga-gigante-das-Seychelles e
moranallhade Santa Helena,
territorio do Reino Unido no meio
. doOceano Atlantico. O Guinness
An I_mal qe i SR World Records dizque Jonathan
eSt|ma§aO AL e nasceu por voltade 1832, ou seja,
Terumatartarugaem N tem 193 anos — mais velho que muitos
casaexige cuidado e Redagao paises e até que inventos como o
responsabilidade, pois Galeriadearte carro. Ele foi trazido paraailhaem

esses animais vivem Esta é uma carta diferente, 1882 e hoje é considerado o animal
muitos anos e precisam ‘escrita’ por uma tartaruga. N -\ terrestre vivo mais velho do planeta.
de um ambiente especial. Converso com vocés direto do Jonathan vive na casa oficial do
No Brasil, s6 é permitido meu lar, 0 casco que carrego por governador dailhaerecebe

ter um animal desses com toda avida. Ele é meu refligioe
autorizagdo do Ibama, minha prote¢do, o lembrete de
nunca capturado na que aseguranga que precisamos
natureza. E preciso estd sempre conosco. Ele éum
escolheraespécie certa, espaco sagrado, onde posso me
preparar o habitat encolher quando o mundo se
adequado — como terrario torna barulhento demais.
comterrae luzsolar para Minhajornada é longa. Para
jabutis, ouaquario com muitos, parece lenta, mas na
agualimpa para cagados minha lentiddo esta a minha
—fornecer alimentacio maior forca: a paciéncia. Eundo
balanceadae cuidar da me apresso. Observo cada passo
limpeza e temperatura. esinto o chdo nas minhas patas.
Lembre-se: éum Essa calmame permite notara

cuidados especiais de veterinarios

compromisso de décadas beleza dos detalhes que 0s Luiz Matheus Badoo
erequer respeitoasleise apressados nunca veem. S | Tendrio Gomes,
aobem-estar do animal Lembre-se: avidando é uma ' : | 6anos,Japui,

corrida, é umajornada que Sdo Vicente
deve sersaboreada, ndo apenas . bl
atravessada. Com carinho, | ' A\
atartaruga. o e !
; QUER VER SUA REDACAO OU DESENHO
Jodo Benedito Franca Bueno T BN

10anos, Japui, Sdo Vicente LEITOR@GRUPO-TRIBUNA.COM
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Bolsa volta a atrair estrangeiros

Com ingresso de R$ 5,27 bilhdes na B3 em setembro, terceiro trimestre ficou no positivo; juros atraem capitais

DE SAO PAULO

O ingresso de R$ 5,27 bi-
Ihoes de investidores es-
trangeiros na B3 (Bolsa)
em setembro colocou o
més como o quarto entre
0s que mais receberam
aportes no Brasil em
2025. A entrada neutrali-
zou o fluxo de saida no tri-
mestre, que encerrou posi-
tivo em R$ 63,45 mi-
Ihoes. No ano, o saldo é
de R$ 26,51 bilhoes.

O terceiro trimestre foi
marcado por davidas em
relacao aos efeitos do tari-
faco dos Estados Unidos
no Pais. Julho registrou
saida da B3 de R$ 6,37 bi-
Ihoes, a maior do ano.

Dias depois do anuncio
da aliquota de 50%, o pre-
sidente Donald Trump fle-

RENATO S. CERQUEIRA/FUTURA PRESS/ESTADAO CONTEUDO - 25/10/22
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“Tarifinho” e desvalorizacdo mundial do délar ajudaram Bolsa brasileira

xibilizou a medida, com
uma longa lista de exce-
¢oes, como Embraer e su-

co de laranja. Isso fez o
fluxo voltar a ficar positi-
vo, em R$ 1,17 bilhao.

TEMA DESTE ANO:

QUEM E VOCE
SEM SEU CELULAR?

ENVIE A REDACAD DA
SUA ESCOLA ATE

AMANHA'! &

ELEICAO

Especialistas afirmam que
eventuaissinais de derrota do
presidente Lulaem 2026 podem
dar folego ao Ibovespa. Neste caso,
elesesperam alteragdo na conducdo
da politicaecondmica, comindicios
mais firmes de ajuste fiscal.

A expectativado mercado é por “um
governo que demonstre que gastara
menos”, segundo o Banco Inter.

O ponto de virada do tri-
mestre foi setembro. A
despeito de o Banco Cen-
tral (BC) ter sinalizado
que nao vai cortar os ju-
ros basicos neste ano, a re-
ducao de 0,25 ponto per-
centual pelo Federal Re-
serve (Banco Central ame-

ricano) estimulou ativos
de risco, como acoes dos
paises emergentes.

A tendéncia de enfra-
quecimento do doélar
também incentivou o flu-
X0 para emergentes.

Para o gestor de renda
variavel da Nero Capital,
Daniel Utsch, o tarifago
para a Bolsa brasileira
acabou saindo como um
“tarifinho” por causa das
excecoes feitas pelo go-
verno americano.

“Continuamos enten-
dendo que é um movi-
mento de médio e longo
prazo relevante e que é
muito mais provavel o es-
trangeiro continuar alo-
cando no Brasil do que
retirar mais”, acrescenta
ele. (Estadao Conteudo)

Ibovespa pode subir mais
10% até o fim do ano

Iil O apetite por risco,
que impulsionou o Iboves-
pa em setembro, pode
continuar no curto prazo,
de acordo com especialis-
tas. Mesmo apéds a
sequéncia recente de re-
cordes, ha expectativa de
que o principal indicador
da B3 (Bolsa) avance
mais 10% até o fim de
2025, puxado principal-
mente por estrangeiros.

A perspectiva de mais
dois cortes de juros nos
Estados Unidos e o fato
de a B3 estar com suas
acoes baratas permane-
cem como os vetores para
a aposta.

Porém, os economistas
ressaltam os riscos para
esse cenario, como a nao
concretizacdo do recuo
dos juros americanos, a

piora fiscal no Brasil e a
permanéncia da taxa Se-
lic em nivel elevado por
mais tempo.

“O risco fiscal esta na
mesa. Por isso, mesmo
com os recordes, o clima
nao é de festa”, diz o es-
pecialista de renda varia-
vel do Banco Inter, Ma-
theus Amaral.

O entusiasmo continua
sendo ditado pelo exte-
rior, onde o estrangeiro
toma empréstimo a ju-
ros mais baixos dos EUA
e entra no Brasil para in-
vestir com taxas mais al-
tas. Ele também pode
comprar acoes desvalori-
zadas na B3 de empre-
sas grandes, bem geren-
ciadas e que em alguns
casos pagam dividendos
atraentes. (EC)

PARTICIPE!

TVTRIBUNA.COM/
CAMERAEDUCACAOD

tvtribuna

EDITAL DE CONVOCAGAO - SINDICATO DOS TRABALHADOTES NO MAGISTERIOENA
EDUCAGAO MUNICIPAL DE SAQ VICENTE - CNPJ 13.154.145/0001-99, com sede & Praga
Bernardino de Campos n°® 180, Centro, municipio de Sdo Vicente, Estado de Sao Paulo, CEP.: 11310-300,
através de seu Presidente, nos termos do artigo vinte ¢ um do estatuto da entidade, convoca todos os
associados que estejam no gozo de suas prerrogativas sociais para as Elei¢des da Diretoria, do Conselho
Fiscal e, respectivos Suplentes, a serem realizadas nos dias (22) e (23) de outubro do ano de dois mil ¢ vinte
e cinco, através de urna fixa instalada na sede do Sindicato e, mais seis urnas itinerantes a percorrerem
todos 0s Orgaos de Educagiio Municipal de Sao Vicente, no periodo das oito as dezoito horas. Nos termos
do artigo vinte ¢ um, alinea “c”, o periodo de inscri¢@o de chapas tera inicio no dia 06 de outubro e término
no dia 08 de outubro do ano de dois mil e vinte e cinco, na secretaria da Entidade, no enderego acima
descrito, que estarda em funcionamento para retirada de Regulamento Eleitoral, modelo da ficha de
qualificagdo e recebimento das inscrigdes das Chapas no periodo das nove as dezessete horas. O prazo para
impugnacdo de candidaturas ¢ de 3 (trés) dias uteis a contar do dia seguinte do encerramento de inscrigdo
de chapas. Caso ndo seja atingido “quorum” ou havendo empate entre as chapas mais votadas, fica desde ja
convocado novo pleito para os dias 30 e 31 de outubro de dois mil e vinte e cinco, nos mesmos horirios e
locais de votagdo.
Séo Vicente, 05 outubro de 2025.
Roberto Ciccarelli Filho — Presidente.
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CelsoMing

Analista Econdmico e jornalista

O presidente Donald Trump esta bo-
tando os Estados Unidos e o mundo de
ponta cabeca. Fez pouco caso da ONU.
Pulverizou a politica neoliberal e, em
seu lugar, instaurou o protecionismo
tosco. Destruiu o regime de livre comér-
cio e, em seu lugar, implantou o tari-
faco. A partir dai, vai escanteando a Or-
ganizacdo Mundial do Comércio (OMC),
a instituicdo xerife do comércio global.

Nao tem o menor escripulo em in-
tervir nos paises cujos governos nao
se ajustam a seus interesses. Avisou
que pretende incorporar o Canada e a
Groenlandia. Despeja, sem do nem pie-
dade, imigrantes que ndo contam com
a documentacdo em dia. Pressiona o
quanto pode o Federal Reserve (Fed,
banco central) para enquadrar sua poli-
tica de juros a seus proprios designios.

Forca o uso de leis para cumprimento
dos seus interesses, como é o caso da
Magnitsky. E vai manobrando para con-
trolar o poder Judiciario local.

Seu objetivo declarado é restabele-
cer a antiga hegemonia dos Estados
Unidos e refortalecer a industria, que
vinha sendo desidratada. Para isso,
manobra para obter uma desvaloriza-
¢do controlada do doélar e, assim, aju-
dar a industria a restabelecer a com-
petitividade perdida.

Enfim, é uma politica em flagrante
contradicdo com a histéria econdmica
e politica dos ultimos 100 anos, que
leva o risco de produzir trombadas. O
tarifaco parece ndo levar em conta
que cerca de 80% do PIB dos Estados
Unidos, ocupado pelo setor de servi-

cos, tem pouca reagdo a imposicdo de

economia@estado.com.br

Trump e osistema de ponta cabeca

taxas alfandegarias. Além disso, a des-
valorizacdo do dolar solapa sua condi-
¢do de reserva de valor.

A questdo mais importante ndo sao
os efeitos dessa reviravolta na condu-
¢do da politica. Esta em que ndo ha
reacdo consistente a ela pelas institui-
¢Oes democraticas de Estado, nem pe-
la acdo dos politicos, nem pela opinido
publica. Tudo se passa como se a socie-
dade dos Estados Unidos esteja satisfei-
ta com o novo rumo de Trump.

0 norte-americano médio se sente
vitima de um longo processo perdedor
e sabotador do consagrado sonho ame-
ricano. E agora entende que, finalmen-
te, seu governo esta atendendo suas
expectativas. Na Alemanha dos anos
20 e 30, nao foram apenas as imposi-
¢des humilhantes do Tratado de Ver-

sailles que criaram as condicdes para
a incubacdo do ovo da serpente. Foi,
principalmente o sentimento do ale-
mao médio de que suas expectativas
haviam sido arruinadas.

Por enquanto, ndo ha substituto
para o dolar nem para o titulo de di-
vida de alta liquidez como o do Te-
souro dos Estados Unidos. No entan-
to a divida dos Estados Unidos vai
atingindo niveis preocupantes, tanto
que sua qualidade ja foi objeto de re-
baixamento pelas agéncias de avalia-
cdo de risco. A insatisfacdo geral do
cidaddo dos Estados Unidos é o atual
caldo de cultura que sabota o atual
sistema de pesos e contrapesos e a
garantia da solidez do sistema demo-
cratico, propiciando a propagacdo do
jogo autoritario ao redor do mundo.

Montadoras
aumentam
vendas em 28%

Alckmin atribui alta ao Carro Sustentavel

ANDRE NEIVA/MDIC - 2/8/25

PROGRAMA

0 programa Carro Sustentavel
reduzasaliquotasde IPldos
carros mais leves e econdmicos,
movidosaenergialimpa
eque atendamrequisitos de
reciclagem e seguranca.
Paracompactos comalta
eficiénciaenergética e fabricados
no Brasil, o IPIfoi zerado.
Segundo o governo, os carros de
entradaficaram, em alguns
casos, R$ 13 mil mais baratos.

DE BRASILIA
O vice-presidente e minis-
tro do Desenvolvimento,
Geraldo Alckmin, disse
que a venda de carros, de
11 de julho - quando foi
lancado o programa Carro
Sustentavel - a 30 de se-
tembro, cresceu 28,2%.
Ontem, Alckmin e o mi-
nistro dos Transportes,
Renan Filho, visitaram
uma concessionaria Hyun-
dai, em Brasilia.

“O carro sustentavel tem

importancia ambiental. Ele
polui menos, ndo pode pas-
sar de 83 gramas de CO,
por quilémetro rodado. E
flex, é fabricado no Brasil e
80% reciclabilidade. Tem
importancia social, porque
é o carro de entrada. Nos
estamos barateando o car-
ro”, destacou ele.

Alckmin afirmou que o
programa também tem
importancia econdmica,
incentivando a industria a
fabricar mais e o comér-

Iniciativa foi lancada em julho: flex, isencdo de IPI e producdo nacional

cio a ampliar as vendas.
“Com a mudanca do Im-
posto de Renda, a popula-
cdo vai ter mais renda, a
populacao assalariada vai

ter um poder de compra
melhor”, completou.
Alckmin e Renan Filho
também comentaram a ini-
ciativa do governo para

mudar o processo de habi-
litacdo, sem obrigatorieda-
de de cursar autoescola.
Uma consulta publica so-
bre o tema esta aberta
até 2 de novembro.
“Imagina uma carteira
de motorista AB (moto ¢
carro) custar R$ 4 mil. E
mais de duas vezes o sa-
lario minimo. Quem é
que pode pagar isso”,
questionou Alckmin.

INDICADORES

Poup./més: 0,6769% (dia 26),0,677%(27),0,6752% | Ihovespa: 144.200,65 (+0,17%) indices (%) Ago/25 | Set/25 |12 meses Contribuigdes (segurados empregado, doméstico e avulso) *
(282a30),0,6751% (1a4), 0,6731% (5), 0,6712% (6), R$/Var. Alta: Raia Drogasil ON 18,83/4,5%, Auren ON 10,37/ N _ . . B .
0,6731% (7), 0,675 (8), 0,6751% (9), 0,675% (10e11) | 2,78%, Vivara ON 29,04/2,47%, Cosan ON 6,10/2,18%, vdugs |\ PCA/IBGE o1 513 Faixa De (R$) Até (R$) Aliquota Parcela a deduzir
0,673% (12) e 0,6711% (13). Se a Selic superar 8,5%, ON 12,59/1,94%. Baixa: Marfrig GF 18,20/-3,55%, Azzas ON IGP-DI/FGV 0,20 3,00 P
poup.nova e antigarendem 6,17%/ano + TR. 27,29/-2,64%, SLC ON 15,94/-2,45%, Assai ON 9,06/-2,16%, INPC/IBGE 021 5.05 1 Salario minimo 1.518,00 7,5% -
X - 2 1.518,01 2.793,88 9% 22,70

CDI: 14,9%. CDB pré-30 dias: 14,9%. Taxa Selic setembro: 1,22%. Fonte: Estaddo Contelido, Receita Federal INCC-DI/FGY 0,52 7,22 °

IGP-M/FGV 0,36 0,42 2,82 3 2.793,89 4.190,83 12% 106,59

IPC/Fipe | 004 065 | 541 4 4190,84 8.157,41 14% 190,40

Fonte: Estaddo Contelido

IRNAFONTE (*) Para pagamento de remuneracdo a partir de 1 de janeiro de 2025.
Dedugbes: MOEDAS
. . Parcela a chuics a i
Contribuicdes de autonomo, facultativo e empregador
Renda liquida (R$) | Aliquota (%) deduzir (R$) | 1) RS 189,59 por dependente - -~ C! y preg:
ompra enda - - . -
, : 2) Pensao alimenticia por acordo judicial 3/10 R; oe Saldrio de contribuicdo (R$) Aliquota INSS Valor da contribuicdo (R$)
Até 2.428,80 - isento ou escritura publica - - 1.518,00 5% 75,90
De 2.478.81 2 2.826.65 750 18216 o o . Délar comercial (-0,05%) 53356 53366
et . o {9 oo s roienda st

De 2.826,66 a 3.751,05 15,00 394,16 sobre a base de calculo ’ Euro/BC (+0,14%) 6,2650 6,2660 1.518,00 12% 182,16
De 3.751,06 a 4.664,68 22,50 67549 Bitcoin: 655.000 (-0,06%) as 18:28 - dia 4 De 1.518,00 a 8.157,41 20% 20% De 303,60 a 1.631,48 (teto)

Acima de 4.664,68 27,50 908,73

Fonte: Diario Oficial da Unido

Fontes: Estaddo Conteudo, Investing

Fonte: INSS
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BC bloqueia chave Pix usada em golpes

Procedimento entrou em vigor ontem e pretende ampliar seguranca da ferramenta contra acoes de fraudadores

DE BRASILIA
O Banco Central (BC) pas-
sou a bloquear ontem cha-
ves Pix usadas em golpes e
fraudes. A medida se dara
com base nas informacoes
prestadas pelas institui-
¢oes financeiras, que atin-
girdo as chaves informa-
das pelas proprias institui-
¢oes financeiras que inte-
gram o sistema Pix.
Segundo o BC, o proce-
dimento fortalecera a se-
guranca do Pix. A novida-
de foi anunciada na ulti-

ma reuniao do Foérum
Pix, um comité consultivo
permanente com cerca de
300 participantes do siste-
ma financeiro e da socie-
dade civil que tem como
objetivo subsidiar o BC na
definicdo das regras e dos
procedimentos que disci-
plinam o funcionamento
do sistema de transferén-
cias instantaneas.

A novidade representa
mais um refor¢o nas medi-
das anunciadas nas ulti-
mas semanas para coibir

as fraudes e os golpes no
Pix. No inicio de setem-
bro, o BC limitou a R$ 15
mil as transferéncias via
Pix e TED para institui-
¢oes de pagamento.

A medida veio apos trés
operagoOes contra a lava-
gem de dinheiro pelo cri-
me organizado: Carbono
Oculto, Quasar e Tank. Se-
gundo a Policia Federal,
as investigacoes alcancam
mais de R$ 50 bilhoes em
movimentacoes financei-
ras suspeitas via fintechs.

REFORCO
Também em setembro, o
BC obrigou instituicoes
de pagamentos a negar
transacoes para contas
suspeitas de fraudes. As
medidas tém de ser imple-
mentadas até dia 13.

As institui¢oes devem
usar informacoes de siste-
mas eletronicos e bases de
dados publicos ou priva-
dos para fundamentar a
suspeita. O dono da conta
que receberia o dinheiro
deve ser informado sobre

a rejeicao da transferén-
cia pela instituicdo em
que tem a conta.

Por fim, desde a 1lti-
ma quarta-feira, o BC
obrigou as instituicoes
financeiras a oferecer,
em seus aplicativos, o
botao de contestacao de
transacoes do Pix. A me-
dida tornou 100% digi-
tal um mecanismo cria-
do em 2021 para ressar-
cir vitimas de fraudes e
de golpes no Pix. (Agén-
cia Brasil)

CLASSIFICADOS

]
Imoveis

KITH E SALA LIVING

KITCH PRAIA ITARARE -
Fixo/Temporada. Mobil, ¢/
Internet. Pcte R$1.600. (13)
98124-5609/99189-2039.

SALA LIVING - Bem loca-
lizado. P/quem busca pra-
ticidade e conforto. C/ coz,
WC e AS. Embaré. 58,19m?2.
S6 R$ 1.700 pcte Tr. A. LO-
PES. (13) 3221-1351 C.14503

|
1 DORMITORIO

APARECIDA - Alugo/Ven-
do. Apto. 1 Dorm. Epitacio
Pessoa, proximo Praiamar.
Tratar (13) 98845-3545

JULIO DE MESQUITA -
Prox. Ana Costa. 1 dorm.
10andar, s/gar. Pcte R$1.490
Tr. 3239-7915. C.57591

|
2 DORMITORIOS

PROCURAMOS - Apto/ca-
sas p/funcionarios gdes
empresas. Alugo/Compro.
Tel. 99191-8417 C.21684

SALA COML. - 30m?2.Bo-
queirdo.Bem localiz. Ideal
p/ Escritdrio/Consultério.
S R$ 1.300 pcte Tr. A. LO-
PES.(13) 3221-1351 C.14503
PRAIA GRANDE GALPAO
Pé direito 9 mts, ¢/ Loja. Av.
Kennedy, Vila Tupy. 10x 50.
S6 13 mil. Tr. A. LOPES. Tel:
(13) 3221-1351 C.14503

]
Imoveis

KITH E SALA LIVING

GONZAGA - Galeria 52
Avenida.vendo Garagem. 50
mil(13)99150-9895 C.85767
TRABULSI - 2 dorms., an-
dar alto, gar. col. R$ 450
mil. Tel.98124-8958 C.41321
ESTUARIO - 2 dorms. sl. 3
ambs, d(+) deps, elev., gar.
demarc. R$ 390 mil. Tel.
98124-8958 C.41321
MARAPE - 2ds. sala, coz.,
WC, gar. dem., gas encana-
do. Saldo de festas. R$ 450
mil. Tel. (13) 99195-9151
PROX. PRAIA - Térreo, 2
dorms., c/gar. Bom estado.
R$ 330 mil. Tratar (13)
09782-8382. C.76682
VILA BELMIRO - Lazer
compl. 2 dorms., 2 WCs. De
frente, gar. R$ 430 mil.
Tr.(13) 98125-1750 C.62376

MOLEZA SALA LIVING
Divisa, com garagem. 35m?.
R$ 120 mil. Tratar (13)
99782-8382. C.76682
APARECIDA KITNET -
Prox. praia. Mobiliado, gar.
col. R$ 235 mil a vista. Tel.
(13) 99747-0669 C.88474
PROX.CANAL 1- Qda Praia
Kitnet, reform, andar alto.
R$ 230 mil. Est. prop. Zap
(13) 99107-3450 C.43679F

|
1 DORMITORIO
ITARARE - 1D. 65m2. Por-

teira Fechada. S6 300 mil.
Tel.(13)99150-9895 C.85767

CAMPO GRANDE - 2ds.
c/AE,dep.emp.comp, 2 WCs.
Pdio c/elev. Vazio, gar. dem.
450mil 99726-8335 C.13021
MOLEZA - Prédio 5 ands.
Campo Grande. 338 mil.
2ds. 2 WCs, gar. dem. elev.
Tr.3239-7915. C.57591
VILA MATHIAS - Térreo,
2ds. R.Silva Jardim. R$ 290
mil. 99745-7755 C.170483
EMBARE - 2ds. suite, AEs,
sl. 2 ambs, 3 WCs, dep. emp.
compl., coz. plan., frente, 1
vaga 99745-7755 C.170483
APTO VISTA PARA MAR
Itararé. 119,10m2, mto bem
localiz., 2ds, sala, coz., WC,
AS, gar. S6 450 mil. E.LO-
PES (13)3227-1958 C.14503

GONZAGA - 2 qtos, de-
mais dependéncias, gar.
coletiva. Pcte. R$ 2.900. Tr.
c/propr. 3327-2900
CANAL 1 - 2 dorms. sala,
coz. WG, A.S., dep. empr.
compl., gar. demarcada.
Whats (13) 98117-5668

BONITO APT QTO/SALA
Rua Galeao Carvalhal, Gon-
zaga. R$ 395 mil. Ac. pro-
posta. Tel. (13) 99170-1391
MARAPE - 70m2. 1 suite.
S/uso, 120 andar. Lazer. 6
cameras faciais. gar. dem.
580 mil. (13) 99210-8146

CANAL 3 - Préx. VLT.
65m2A.U. 2dorms, 2 entrs.
20 and., gar. s/elev. Vazio
289 mil. Tr.(13)98232-5659
$400 MIL EMBARE -
Préx. Ep. Pessoa. Vazio. 2ds.
modernizado, sl. 2 ambs.
Ot. estado (13) 99155-0738

|
4 DORMITORIOS

JD. CASQUEIRO - Cuba-
tdo. 4dorms., 1 ste. 2 WCs.
Oportunidade p/ Empresas
Tr.(13) 98125-1750 C.62376

Estabelecimentos

Comerciais

PATIO IPORANGA - Em-
presarial. Conjunto Comer-
cial. Mobiliado, 1 vaga gar.
Tratar (13) 98845-3545
LOJA 55M? P.PRAIA - Ex-
cel.local.Ampla e funcional
c/WC e mezan. Entr. Indep.
Ot.visibil. e fluxo de pesso-
as. SO R$ 4.100 (pcte). Tr. A.
LOPES(13)3221-1351 C.14503
CONJ. COM. C/ 4 SALAS
Excel. localizagdo. Embaré.
Imovel Ideal p/Consulto-
rios, Escritorios ou Empre-
sas, localizado em Aveni-
da. 114,86m? S6 R$ 2.500
(pcte). Tr. A. LOPES. Tel: (13)
3221-1351 C.14503

CONJ. COMERCIAL - Pca.
Independéncia. 38m?2. Pcte
$ 2 mil. 99191-8417 C.21684

MOLEZA S.V. 148 MIL -
1dorm. 57m?2. Vazio, com
garagem. Prox. Hospital.
Tel. 3239-7915. C.57591

VILA BELMIRO- 1qto, d(+)
deps, vazio, elev, gar. priv.
A.T. 77m2. R$ 330 mil. ZAP
(13) 99107-3450 C.43679F
APARECIDA LINDO - 1D,
sala, coz. 2 WCs, gar. Refor.
And. alto. Pdio fte mar. Es-
tevao 99723-2933 C.70706

CORACAO DO GONZAGA
Quadra praia. Vazio. Elev.
2dorms. c/dep. empr., gar.
$500 mil. (13) 99155-0738

AV. ANA COSTA - V. Ma-
tias 2ds. dep.emp., 116m?AT,
sac., gar. R$ 470 mil. Ac.
Financ. 99191-8417 C.21684
EMBARE - 2 dorms. ¢/
dep. emp., 115m?A.T., gar.
fech. 2 autos. R$ 480 mil.
Ac. Fin. 99191-8417 C.21684

EMBARE- Px.Pedro Lessa.
Vazio 1 qto., sala, coz. WC,
gar. Refor. Pdio 3 ands. 300
mil. 99723-2933 C.70706

EMBARE C/ELEV. R$ 380
Sl.2 ambs, AEs, wc social,
coz.plan, A.S. WG, 1gar. priv.
Tel. 99707-1409 C.65248

GONZAGUINHA S.V. -
Prox. praia. Qto/Sala, coz.,
WC, gar. 47m2. R$ 165 mil.
99191-8417 C.21684

*** SANTOS CANAL 1 ***
2 dorms., 1 quadra da praia.
R$ 389 mil. Tratar Tel. (13)
99715-4784

EMBARE OPORT $400
70m? Q.mar, sl. 2 ambs, AEs,
2wc, coz.plan, A.S.boa, gar.
priv. 99707-1409 C.65248

|

2 DORMITORIOS
GONZAGA - Vendo/Troco
p/imdvel Bsb - Apto 2ds.

75m?2. Mobil. gar. e lazer. R.
Tolentino (61) 98125-2120

|
3 DORMITORIOS

VISTA P/MAR - 154m?2.
3dorms. + dep. empr. Ed.
Tropical. 120 and. 699 mil.
(13) 99150-9895 C.85767

6TIMO APTO. - 3 qgtos.
suite, gar. Fte, ¢/sac. 185m?.
Av. Wash. Luiz. 1/2 qd.praia.
R$1.200mil (13)99170-1391

OT. 2QTOS. - C/dep.empr.
rever, gar. R. Galedo Carva-
lhal. Gonzaga. 600 mil. Ac.
proposta (13) 99170-1391

PRAIA CANAL 1 - 3 sui-
tes. 129m?2 util. 5 gars. La-
zer completo R$ 1.290 mil.
Tel. 98124-8958 C.41321

P.PRAIA - 3 dorms. suite,
sl. 3 ambs., dep .empr. elev.
gar. dem. R$ 850 mil. Tel.
(13) 98124-8958 C.41321
OPORTUNIDADE UNICA
3 dorms. suite. Frente, sac.,
dep. emp., elev. gar. fech.
690mil 98124-8958 C.41321
RUA INGLATERRA -
3dorms,suites.Alto Padréo.
Lindo, 2 gars. R$1.280.
Tel.98124-8958 C.41321
PONTA DA PRAIA - Vista
mar. Alto Padrdo 3 dorm.,
suites, andar alto. R$ 1.500.
Tel. 98124-8958 C.41321
GONZAGA - 3dorms. fren-
te, sala c/sacada, 2 banhs.,
coz., A.S, sl. festas, gar. col.
(13) 97404-3910 C.82888
BOQUEIRAO - And.alto,
vista praia, 3 suites, coz.,
A.S, sl. p/3 ambs, 1 vaga.
(13) 97404-3910 C.82888
VENDO SERRA NEGRA -
Apto. 3 quartos. + dep.
empr., gar. C/Escritura. R$
530 mil. Tr.(19) 98811-9473
EMBARE - 3ds. ste, sac.
Vista livre. Port. 24h. And.
alto. Prox. praia. 1 vaga
dem. 99745-7755 C.170483
EMBARE - Fte.3D, ste, sac,
dep, 2qd.praia. Port. 24h
gar. Tr.99745-7755 C.170483
PROX. PRAIA EMBARE -
3 ds., suite, dep. compl.,
A.S. grande, 1 vaga. Port.
24hs. 99745-7755 C.170483
700 MIL MARAPE FTE
3ds. suite + dep. empr., ¢/
AEs, 2 vagas, elev. Vazio.
(13) 98184-1274 C.58145
APTO LUXO - AND.ALTO
Prox. Canal 4. Vista livre,
frente c/3 ds, suite, banh +
lavabo, sl.p/2 amb. ¢/ sac.,
2WCs, coz.ampla, dep.emp
gar. dem p/ 2 autos, 120m>.
S6 950 mil. Tr. E.LOPES
(13)3227-1958 C.14503
COMPRO - Apto/Casa/
Terreno em Santos. Mesmo
com divida. S6 direto c/
propr. Tel. (13) 98232-5659
COBERTURA DUPLEX -
260m?. 3D,3 WCs, 2sls, pisc.,
2vg. Jto Canal 2. $1.350 mil.
Ac. imdv. (13) 98232-5659
APARECIDA - Qda.praia.
V.livre.3d.ste, d.emp. a.alto
Px.Can.6. 2vg. Fte. 125m?.
720mil99723-2933 C.70706
ORQUIDARIO - Cobertura
3 gtos. 250m?, ¢/piscina, 2
vagas. R$ 1 milhdo. Tel.
99191-8417 C.21684
EMBARE LUXO - 3 qgtos.
ste, px. praia. R$ 1.060 mil.
Tel. 99191-8417 C.21684
GONZAGA LUXO - 3ds.
suite, gar. priv. R$ 990 mil.
Tel. 99191-8417 C.21684
ACQUAPLAY OPORT.
84m2.3D A.E, 1ste, coz.plan.
sac. Laz.compl. 2gars. Cond.
bxo. 99707-1409 C.65248

|
4 DORMITORIOS

GONZAGA- 4ds.ste, 190m?
3 varandas. R$ 1.060 mil
Tel. 99191-8417 C.21684

|
2 DORMITORIOS

SOBRADO EMBARE - Re-
sidencial ou comercial. ¢/ 2
ds c/AE, sala estar e jantar,
2 banhs, coz. planej., quin-
tal, gar. Prox. Canal 4. R$
1.100.000,00. Tr. E. LOPES.
Tel.(13) 3227-1958 C.14503

|
3 DORMITORIOS

SOBREPOSTA - 3 dorms.
2suites, sl. 4 amb. R$ 1.050
mil. Ac. imével como parte
de pag. 98124-8958 (.41321
SOBREP. BAIXA - 3qtos.,
sl. 2 ambs., quintal, churr.,
gar. 2 autos. Seminova. 820
mil. 98124-8958 (C.41321

|
4 DORMITORIOS

EMBARE SOBRADO - 4ds.
3 stes, closet, pisc., edicu-
la, gar. 3 autos. R$ 2.200.
Tel. 97124-8958 C.41321

Estabelecimentos

Comerciais

CONJUNTO COMERCIAL -
Centro/Santos, 1 recepcdo,
2 salas, 2 WCs, 1 copa. Tel.
(13) 98158-6459

PASSO 10U 2 PONTOS
Comerciais ¢/ 60m? cada.
Na Av. Costa e Silva, Praia
Grande Tel.(13) 99715-4784

IMOVEL COMERCIAL - Na
P.edro Lessa 20x30 e Ter-
reno 25x45 S.V. Troca area
(13) 99123-2382 C.41020

280 MIL SALA C/45M2 -
Frente c/copa e banheiro.
Embaré, préx. Canal 5. Tel.
(13) 98184-1274 C.58145

Chacaras e

Terrenos

TERRENOS - Campos Me-
lo 10x26, c/2 ftes; Carv.
Mendonga 5x30 e 10x35.
Tel. 99726-8335 C.13021

TERRENO VL. BELMIRO
7X80 x 40 = 310m2. Ot. p/
Villagio. S6 1 milhdo. E.LO-
PES. (13) 3227-1958 C.14503

GONZAGA - Terreno 6x27.
C/Planta aprovada. 750 mil.
Tel. 99191-8417 C.21684

I
Empregos
des

Aux.Dep.Pessoal
C/ exper. comprovada em

Rotinas Trabalhistas.
C.V.p/gualha@uol.com.br

Hotel contrata

Recepcionista e Aux.
Limpeza. Enviar C.V.p/
cvadmhotel@gmail.com

Empresa
do Porto

**RFMALUF Contrata**
*MOTORISTA CAMINHAO,
CNH cat. D, p/dirigir ca-
minhé&o bau, com acimu-
lo de funcdo p/ajudar na
carga/descarga/limpeza
geral. Ganhos +/-
R$3.100,00 + beneficios;
* AJUDANTE GERAL, Car-
ga e descarga de cami-
nhao e limpeza geral. Ga-
nhos +/- R$2.100,00 +
beneficios. Entrevista
presencial dia 06/10/
2025, das 09:00 as 12hs
c/curriculum, Rua Padre
Gastdo de Moraes, 170 -
Estudrio - Santos.

OFERECO-ME - Como Do-
méstica e Cuidadora de
Idoso. De segunda a saba-
do. Tel. (13) 99132-9999

OFERECO-ME DIARISTA -
C/refer., 2 ou 3x p/semana
ou passo roupa individual.
3494-1886 ou 99139-0842.

I
Cursos

INICIA;EO DE TECLADO
Curso basico, p/criancas em
Santos. De 8 al2 anos
Profa. Gabriela 98195-7093

I
Negocios

Prestacio

de Servicos

INSS - Resolvemos qual-
quer tipo de problema. Tr.:
3013-7379 - 99148-4892 ou
WhatsApp 97407-2836
consultoriasegura.com.br

CENTRO AUDITIVI

13 3345-1823 | - 13 99760-5571

APARELHOS

EXPLORAGAO SEXUAL
DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES

Y 4
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De Cacau a Rabo de Peixe, ator brasileiro conquista Portugal e
se firma como um dos novos nomes do segmento audiovisual

aulo Guidelly vive

P um momento espe-

cial na carreira. De-

pois de chamar atencdo
do publico portugués com
a novela Cacau, o ator
agora estreia na segunda
temporada de Rabo de
Peize, série original da
Netflix que se tornou um
fenomeno em Portugal.
Na trama, que retorna no
dia 17 de outubro, ele in-
terpreta um personagem
sombrio, integrante do
nicleo dos viloes, contra-
cenando diretamente com
Paolla Oliveira e Cato
Blat. Entre gravagoes nos
Acores, reconhecimento
do publico e desafios pes-
soais - como enfrentar o
medo de aviao -, Gui-
delly revela como foi mer-
gulhar nesse papel inten-
so e fala também sobre os
projetos que ampliam seu
repertorio artistico, como
o curta premiado E Seu
Corpo € Belo e o longa
Mate Todos os Lobos,
atualmente em filmagem.

POR FERNANDA LOPES DA REDAGAO

O retorno
do publico

(em Portugal) N
foi imediato. S Y

Fu erareconhecid e | T

nas ruas, shoppings,

=1

restaurantes ey e

\ o
LARISSA VIEIRA/DIVULGAGAO \ == //

d :
¥ senta para vocé neste momento da sua carreira?
Representa muito. E uma validacao artistica e

Vocé estreia na segunda temporada de Rabo de Peixe com
um personagem que circula no ntcleo dos vildes. Como foi
a construcdo desse papel intenso?

Foi um processo muito instigante. Esse personagem
nao esta na linha de frente, mas atua nas sombras,
sempre cumprindo ordens e fazendo o “trabalho sujo”
dos viloes principais. Busquei construir uma fisicalida-
de discreta, mas carregada de tensao, alguém que exis-
te mais no siléncio do que nas falas. Trabalhei muito
com a ideia de presenca, olhar e gestos minimos que ja
revelam a violéncia que ele carrega.

A série ja era um sucesso em Portugal antes da sua entrada.
Qual foi a sua sensacdo ao perceber essa expectativa em
torno da producdo?

Confesso que me surpreendi. Quando contei para al-
guns portugueses que faria parte da segunda tempora-
da, todos me felicitaram como se eu tivesse conquista-
do algo raro. Foi ali que entendi a dimensao do suces-
so que a série ja tinha. Isso trouxe responsabilidade,
claro, mas também me deu um gas enorme para mer-
gulhar no papel.

Vocé contracenou bastante com Paolla Oliveira e Caio Blat,
nomes muito fortes no Brasil. Como foi dividir cenas com
eles dentro de uma série portuguesa?

Foi um privilégio. A Paolla e o Caio tém trajetorias
muito solidas e, a0 mesmo tempo, sao artistas genero-
sos. Eles me receberam superbem, tivemos escuta,
troca e leveza no set. Isso facilitou muito a criacao da
dinamica entre nossos personagens, que exigia ten-
sao e cumplicidade.

Vocé ja tinha atuado na novela Cacau antes de receber o con-
vite para a série. Como essa experiéncia abriu portas para
vocé e te ajudou a conquistar reconhecimento em Portugal?
Cacau foi uma virada na minha trajetéria. Foi meu
primeiro personagem fixo em uma novela, e ao
mesmo tempo estava em horario nobre em Portu-
gal. O retorno do publico foi imediato. Eu era reco-
nhecido nas ruas, shoppings, restaurantes. Acho
que foi esse reconhecimento que me colocou no ra-
dar para Rabo de Peixe.

Uma lembranca divertida ou inusitada das gravacoes nos
Acores que vOcé vai levar para sempre?

Os voos semanais entre Lisboa e Sdo Miguel ja eram
uma aventura a parte (risos). Mas o que levo com
muito carinho foi o contato com os agorianos. Eles
sao extremamente calorosos e receptivos, foi 14 que
senti o sucesso do meu personagem na novela Cacau
quando, em algum momento, fui até o shopping almo-
car e acabei abordado por muitas pessoas.

Voceé contou que tinha medo de avido. Hoje ja viaja tranqui-
lo ou nao? Tem algum ritual para voar?

Melhorei bastante, mas nao posso dizer que o medo
passou. Meu ritual é respirar fundo, ouvir musica e ten-
tar transformar o voo em uma espécie de preparacao
mental para a chegada. Ainda me da frio na barriga,
mas ja consigo encarar com mais naturalidade.

O curta E Seu Corpo é Belo, do qual vocé é protagonis-
ta, ja conquistou prémios importantes e foi finalista
no Grande Otelo. O que esse reconhecimento repre-
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também afetiva, porque esse filme fala sobre cor-
po, desejo, identidade e ancestralidade. Ter esse
trabalho reconhecido em festivais e premiacoes me
mostra que estou no caminho certo e me da mais
coragem para escolher projetos que dialoguem com
quem eu sou.

Atualmente vocé grava o longa Mate Todos os Lobos, que
mistura ficcdo, resisténcia historica e ancestralidade negra.
Qual foi o maior desafio em assumir o papel de Amadeo,
protagonista dessa historia tdo simbdlica?

O maior desafio é justamente a responsabilidade.
Amadeo é um personagem que carrega uma dimen-
sao politica, afetiva e mitica. Ele é um jovem que se
apaixona, mas também é alguém que pode se transfor-
mar em lobo. Transitar entre a humanidade e o imagi-
nario foi um exercicio intenso, que exigiu entrega fisi-
ca e emocional.
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Deuses de Dois Mundos:
edicao celebra dez anos

datrilogia de PJ Pereira

Saga se diferencia pela imersdo na mitologia afro-brasileira

A saga Deuses de Dois
Mundos, de PJ Pereira,
ganha edig¢do revisada e
novo projeto grafico pela
Editora Realejo com par-
ceria da também santista
Litera Cultural, com ca-
pas inéditas e um box co-
memorativo de dez anos,
limitado a 200 unidades.
Os livros ainda serdao co-
mercializados separada-
mente, com pré-venda ja
aberta e envios a partir
desta quarta-feira.

Comparada a American
Gods, de Neil Gaiman, a
trilogia se diferencia pela
imersdo na mitologia io-
ruba e afro-brasileira, tra-
zendo orixas como Exu,
Ogum, Oxum e Xango pa-
ra o centro da narrativa.
A obra mistura fantasia
urbana, critica social e an-
cestralidade, consolidan-
do-se como um dos mar-
cos da literatura fantasti-
ca nacional.

A histéria acompanha
Newton, jornalista cético
envolvido em um crime
que o leva a atravessar os
mundos Aié (humano) e
Orum (dos deuses) em pa-
ralelo a jornada de herdis
destinados a se tornarem
orixas. Entre aventura e
reflexdo, a trilogia explora
coragem, amor, poder e li-
vre-arbitrio.

Desde seu lancamento,
a série conquistou publico
fiel: foram cerca de 100
mil exemplares vendidos,
campanhas de fas por
adaptacao para TV e des-
taque entre os mais vendi-
dos do Pais.

Inspirado por sua pro-
pria vivéncia com o pre-
conceito religioso, PJ Pe-
reira mergulhou nas histo-
rias do candomblé, reve-
lando deuses imperfeitos,
temperamentais e profun-
damente humanos. “Foi
um presente como escri-
tor, porque as lendas sao
as vezes singelas, as vezes
violentas, maliciosas, vin-
gativas, sexuais”, conta.

O relancamento reforca
a relevancia da obra no
momento em que cresce o
interesse por narrativas
que valorizam culturas
africanas no Brasil.

A tecnologia, longe de

FOTOS DIVULGAGAO

Vencedor de varios prémios, autor foi inspirado por sua vivéncia

te que queria nos dois
mundos”.

Para o editor José Luiz
Tahan, da Realejo, é
“‘uma alegria e uma res-
ponsabilidade honrar os
leitores de uma década e
apresentar este classico
contemporaneo a novos
publicos”.

VALORES

O AUTOR

Um dos publicitarios
mais premiados e in-
fluentes do mundo, PJ
Pereira construiu uma
carreira internacional
marcante. Ao longo de
sua trajetoria, produziu
séries, longa-metragens
e livros premiados inter-
nacionalmente, e ja tra-
balhou com nomes como
Werner Herzog. Vence-
dor de quatro Grand

Box completo: R$ 329,90
Volumes avulsos:
OLivrodo Siléncio-R$109,90
OLivrodaTraicdo-R$ 139,90
OLivrodaMorte-R$ 142,90
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ser oposta a mitologia,
tem papel determinante
na saga Deuses de Dois
Mundos. “Essa justaposi-
cdo entre o ancestral e o
moderno foi um exercicio
estimulante. Perceber
que o siléncio dos buzios
numa Africa ancestral se-
ria como a internet sair
do ar hoje me ajudou a
criar a tensao e o ambien-

Prix no Festival de Can-
nes, também foi premia-
do com um Emmy de
Inovacao e liderou cam-
panhas de grande impac-
to social, como a vacina-
cdo contra a covid-19
nos Estados Unidos, que
ajudou a elevar a inten-
¢ao de imunizagdo entre
adultos de 30% para
mais de 80%.

@6

@lojasdesigngallery
www.dgpresentes.com.br

Mal. Deodoro, 98

3284.4244

Azevedo Sodré, 03

CYFAR YL




ines249

A TRIBUNA

32 \domingo+

FIQUE BEM

POR CLAUDIA DUARTE CUNHA COLABORADORA

www.atribuna.com.br

Domingo 5
outubro de 2025

INFORMACAO E PREVENCAO
SALVAM VIDAS

Médica explica
movimento
mundial que chama
atencaoparao
cancerdemamae
reforcaimportancia
do diagnostico
precoce

INSTITUTO DE OLHOS

EDUARDO
PAULINO

. (13)3477-9000 () (13)98111-4242

Outubro é o més em que o
mundo se veste de rosa para
falar de um tema que ainda
assusta, mas precisa ser enca-
rado com clareza e muita res-
ponsabilidade: o cancer de
mama. Conforme a médica gi-
necologista e obstetra Juliana
Stivaletti, a campanha Outu-
bro Rosa tem o objetivo de
conscientizar sobre a impor-
tancia da prevencao e do diag-
nostico precoce da doenca,
com o laco rosa simbolizando
a coragem e a unido das mu-
lheres sobre esse tema.

Em reunido ordinaria do
Rotary Club de Santos, na ul-
tima quarta-feira, Juliana res-
saltou que o cancer de mama
€ o segundo mais frequente
entre as brasileiras. “Fica
atras apenas do cancer de pe-
le nao melanoma”. Apesar dis-
S0, a ciéncia traz uma mensa-
gem de esperanca: quando
descoberto em fases iniciais,
o cancer de mama tem até
99% de chance de cura. Nos

W, Dpaises desenvolvi-
{ J dos, a taxa de sobre-

' vida em cin-
co anos che-
ga a 90%.
No Brasil, va-

ria entre 75%
e 80%.

Entre os fato-
res de risco es-

tdo idade acima

de 50 anos, histori-
co familiar da doen-
ca, mutacoes genéti-
cas como nos genes
BRCA1 e BRCA2,
além de habitos de
vida e questoes
hormonais.

Sobrepeso, sedentarismo, con-
sumo excessivo de alcool e ta-
bagismo também aumentam
as chances de desenvolver o
tumor. J& a amamentacao, a
pratica regular de atividade fi-
sica e a manutencao de um
peso saudavel aparecem co-
mo fatores protetores.

De acordo com a ginecolo-
gista, os sinais de alerta in-
cluem nédulo endurecido na
mama ou nas axilas, altera-
¢Oes na pele, secrecao anor-
mal (principalmente sangui-
nolenta e transparente), além
de mudancas nas caracteristi-
cas do mamilo. “Diante de
qualquer alteragdo persisten-
te nas mamas, a orientacao é
procurar um médico imedia-
tamente para avaliacao”, aler-
ta a médica.

Para mulheres a partir dos
40 anos, a mamografia € o
exame mais eficaz para ras-
treamento, e o diagnostico pre-
coce se da a partir da biopsia,
quando indicada. Outros exa-
mes, como ultrassonografia e
ressonancia magnética podem
complementar a investigacao
em situagoes especificas.

A médica ressalta que o tra-
tamento depende do estagio
da doenga, do tamanho e da
localizacao do tumor e do ti-
po histologico e pode incluir
cirurgia, radioterapia, quimio-
terapia, hormonioterapia e te-
rapias-alvo. “Avancos recen-
tes tém permitido cirurgias
menos mutilantes e protoco-
los mais personalizados, au-
mentando as chances de cura
e a qualidade de vida das pa-
cientes”. “Falar sobre cancer
de mama é quebrar tabus,
vencer o medo e salvar vidas.
A informacao é importantissi-
ma e reduz o impacto da
doenca. Em outubro — e em
todos os meses do ano — a
mensagem ¢€ clara: diagnosti-
co precoce € sinonimo de es-
peranca e de mais anos de vi-
da”, finaliza Juliana.

oulnbro rasa

ATENCAO

Fatoresderisco
Cancer de ovario nafamilia
Cancer de mama em homens na
familia
Cancer de mama em mulheres
antes dos 50 anos na familia
Alteracdes nos genes BRCAL
e BRCA2
Historia na familia de cancer
de mamaou lesdes proliferativas
comatipia

Sintomas

Nédulo endurecido: caroco fixo
egeralmente semdor (principal
manifestacdo em 90% dos casos)
Alteracées no mamilo: mudancas
no formato, retracdo ou inversdo
do bicodo peito

Nodulos nas axilas: pequenos
carocos naregido dasaxilas ou
pescoco (linfonodos)

Secrecdao anormal: saida
espontaneade liquido de um

dos mamilos

Alteracées na pele: vermelhiddo,
retracdo ou aspecto de casca
delaranja

NUMEROS

0 Instituto Nacional de Cancer
(Inca) divulgou nasexta-feiraum
balanco sobre o cincer de mama
no Brasil: sao estimados 73.610
Nnovos casos este ano. Em 2023,
foram mais de 20 mil mortes pela
doencano Pais. Entre 2020 e 2023,
houveredugdo damortalidade entre
mulheres nafaixa entre 40 e 49 anos.

CLAUDIA DUARTE CUNHA
E JORNALISTA ESPECIALISTA EM SAUDE

CLAUDUARTE@UOL.COM.BR
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Naoussa (1) chama
atencdo com sua
paisagem, Nakos
(2) tem aldeias
tradicionais,
Folegandros (3) é
ponto de calmaria
e Skiathos (4)
atrai jovens para
as noites agitadas

o oloeloyeloyeloy el o ele) eloy el 6y el 6 6

llhas para se perder e se encantar em uma viagem inesquecivel

Quando se fala em turismo
nas ilhas gregas, trés nomes
sempre vém a mente: Myko-
nos, Santorini e Creta. Elas
sao as estrelas das redes so-
ciais, com casas caiadas de
branco, igrejas de cupulas
azuis e pores do sol que
atraem multidoes de turistas
todos os anos. No entanto, o
universo insular da Grécia é
vasto: sd@o mais de 6.000
ilhas e ilhotas, das quais cerca
de apenas 200 se encontram
habitadas. Isso significa que,
além dos destinos ja consagra-
dos, ha uma imensidao de lu-
gares que combinam praias
paradisiacas, vilarejos auténti-
cos, sitios arqueolodgicos e
uma atmosfera muito mais
tranquila, ideais para quem
busca experiéncias originais.

O grande destaque é Naxos,
a maior ilha de todas. Dife-
rente da badalacao de Myko-
nos ou da lotacdo de Santori-
ni, Naxos mantém uma iden-
tidade genuina. Suas monta-
nhas abrigam aldeias tradicio-
nais, onde o tempo parece ter
parado. No litoral, praias co-
mo Agios Prokopios e Plaka
se estendem por quilometros,
oferecendo espaco e tranquili-
dade. A ilha também é famo-
sa por sua gastronomia: quei-
jos artesanais, batatas de sa-
bor unico e o licor Kitron, fei-
to da folha de cidra, sao sim-
bolos locais.

Ja Paros, vizinha proxima,
conquistou fama como alter-
nativa charmosa para quem
deseja infraestrutura moder-
na, bons bares e restaurantes
sem os precos inflacionados
de Mykonos. Naoussa, antigo
vilarejo de pescadores, tor-
nou-se um dos pontos mais
fotogénicos do Egeu, com rue-
las estreitas, tavernas a beira-
mar e um por do sol digno
de cartao-postal. A poucos
quilometros dali, Antiparos
surge como uma ilha ainda
mais sossegada, muito procu-
rada por familias e artistas
em busca de reftgio.

Seguindo para o arquipéla-
go das Esporades, encontra-
mos Skiathos, que combina
praias espetaculares — como
Koukounaries, cercada por
pinheiros — com uma vida
noturna animada. Ao lado,
Skopelos ganhou fama mun-
dial apds ser cenario do fil-
me Mamma Mia!. Ali, a har-
monia entre montanhas ver-
des e mar azul-turquesa cria
um ambiente romantico, per-
feito para casais.

IThas como Rodes e Kos im-
pressionam pela riqueza histo-
rica. Rodes abriga uma das ci-
dades medievais mais bem
preservadas da Europa, com
muralhas imponentes e ruas
de pedra que transportam o
visitante ao passado dos Cava-
leiros de Sao Joao. Ja Kos é

lembrada por ser a terra natal
de Hipdcrates, o pai da Medi-
cina, e ainda mantém ruinas
antigas e tradicoes ligadas a
saude e ao bem-estar. Samos,
também na regiao, é conheci-
da por seus vinhos doces e
por ter sido berco de Pitago-
ras, 0 matematico grego.

Ha ainda ilhas menos co-
nhecidas, mas de beleza tini-
ca. Milos, também nas Cicla-
des, encanta por suas forma-
coes rochosas e praias dife-
rentes de tudo no Egeu, co-
mo Sarakiniko, marcada por
pedras brancas que parecem
lunares. Hydra, proxima a
Atenas, chama atencao por
um detalhe curioso: é proibi-
da a circulacdo de carros. As
ruas estreitas e a locomogao
feita a pé ou em burros pre-
servam um charme raro, tor-
nando-a destino preferido de
artistas e escritores. Ja Fole-
gandros surge como uma al-
ternativa mais acessivel a
Santorini, com vistas espeta-
culares e atmosfera tranqui-
la, sem as multidoes que lo-
tam os miradouros de Oia.

Visitar essas ilhas é tam-
bém mergulhar na cultura
grega raiz: provar pratos pre-
parados com ingredientes lo-
cais, participar de festas tradi-
cionais, ouvir musica ao vivo
em tavernas e caminhar por
vilarejos onde a vida é vivida
com leveza e simplicidade.

AL DO

OBVIO

s
CE £8

Guia pratico

| Moeda: euro. Cartdes de crédito sdo
//aceitos, mas em vilas pequenas 0

pagamento em espécie ainda é comum. ..
Idioma: grego, mas em areas turisticas |
0 inglés é amplamente falado

Visto: brasileiros ndo' precisam de

visto para estadias de até 90 dias
Vacinas: ndo ha exigéncia de vacinas
obrigatdrias '
Transporte interno: balsas ligam

Atenas as ilhas e interligam os
arquipélagos. Voos domésticos sao
rapidos e comuns para ilhas maiores.
Aluguel de carro ou scooter é altamente
recomendado para explorar praias

e vilarejos

Clima: verdao quente e seco com
temperaturas de 28°C a 35°C.

Na primavera e outono, o clima é

mais agradavel, entre 20°C e 28°C,

ideal para evitar multidoes

PEDRO BRAUN
GUIA DE TURISMO INTERNACIONAL,
EMPRESARIO E ADVOGADO

PEDRO@BRAUNTURISMO.COM.BR
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S U A C A S A POR FERNANDA LOPES DA REDACAQ

Corentraem Paixao, amor, desejo, expressividade e

coragem. O vermelho é uma cor que

C,ena de forma desperta sentimentos imediatos e difi-

unica com cilmente passa despercebida. Carrega-

SIE EXDFESSéO dp de simbolismqs, é-associado. a intep—

. sidade da energia vital do dia a dia.

pard refletira  Na arquitetura de interiores, ganha es-

identidade dos  pago tanto em detalhes mais discretos,

porém nao menos expressivos, e em

moradores pontos que transformam completa-
mente a atmosfera de um ambiente.

Para a arquiteta Cristiane Schiavoni,
o vermelho tem um significado espe-
cial: é sua cor favorita e presenca cons-
tante também no guarda-roupa. Talvez
nao seja coincidéncia, afinal, como uma
boa ariana, ela se identifica com a impe-
tuosidade e a ousadia que esse tom
transmite em sua vida e seus projetos.
Mas, apesar da afinidade pessoal, Cris-
tiane afirma que cada cor precisa fazer
sentido para quem vai habitar o espaco.
“Nao adianta ser uma cor que eu adoro
se nao traduzir a identidade de quem vi-
ve naquele ambiente”.

Quando bem utilizada, aquece, traz
alegria e agrega conforto. Essa paixao
pessoal, somada a sensibilidade em
adaptar a cor as expectativas dos clien-
tes, faz com que o vermelho se torne
um recurso poderoso em seus projetos,
sempre presente de forma equilibrada.

0 DESAFIO DO EQUILIBRIO

No caso do vermelho, por ser uma cor
vibrante e saturada, o desafio estad em
balancear sua forca sem perder sua be-
leza. “Fica muito interessante criar cena-
rios acolhedores com tons terrosos, ma-
deirados, beges ou cinzas, que suavi-
zam a energia e mantém o ambiente
harmonico”.

Nas areas sociais como salas de estar,
jantar e cozinhas, o vermelho funciona
como um convite a convivéncia, trazen-
do calor e vitalidade. J4 em ambientes
de descanso, como quartos e salas de
leitura, Cristiane recomenda cautela.

A Dra. Rose Marques e
toda sua equipe
sdo profissionais

de exceléncia.
Durante todo o meu
tratamento para um
implante dentario,
fui auxiliada com
explicacées claras e
eficazes, me deixando
segura quanto ao
resultado final.
Ja faz alguns meses
gue estou de sorriso
novo. E que sorriso!

Zuleide Lopes de Almeida

COLOQUE IMPLANTE E VOLTE A
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INSPIRACOES

I Protagonistana cozinha
Ele tem um ar retrd, mas ao mesmo tempo exterioriza

modernidade: ndo tem como deixar de apreciar o
vermelho-cereja. O resultado é um charme: junto como
piso hexagonal, com um tom que nos recorda a nuance

do piso vermelhdo, o branco dos armarios superiores e o
revestimento da parede suavizam sua pujanca (foto 1).
INa marcenariadaareasocial

Neste apartamento duplex, moradores e visitantes sao
recebidos pela fusao entre o vermelho e 0 espelhado do
vidro. Aduplajaaparece logo na entrada, com o espaco da
sapateira, e sua extensdo resplandece com acristaleira.
Como vermelhoem toda estrutura da marcenaria, a cor se
evidencia na parte central,acompanhada pelos armarios
onde estdo guardados os copos para as bebidas destiladas
eastacas devinho (foto 2).

INas portas

Entre tantos elementos que compdem uma casa,

as portas podem nao ser notadas pelos moradores e
visitantes, mas isso muda completamente quando ganham
cor.0vermelho é uma escolha que surpreende, quebraa
monotonia, traz um toque inesperado ao ambiente e da
contraste. Para respeitar as questdes condominiais, 0
indicado é pintar apenas a parte interna.

INabancadado banheiro

Nesse banheiro de casal, umaarquitetura de interiores
arrojada: para combinar com a magnitude do marmore azul,
amarcenaria vermelha entrou como contraponto, ao mesmo
tempo que manteve oimpacto da sua presenca (foto 4).
INasartes

Nestasalade jogos, a esculturavermelha surge como ponto
de cor que rouba olhares em meio a base neutra do décor.
0 vermelho também participa como memdria afetiva: no
livingaesquerda, a peca, que ja fazia parte do acervo das
moradoras, ganhou seu destaque junto ao efeito ripado
que reveste as paredes e 0 azul das poltronas. Ja no projeto
aesquerda, aarquiteta definiu o preto como fundo que
recebeuaréplicade umcarrode Formula1, que a esposa
presenteou ao marido (foto 3).

INamesadetrabalho

De acordo com Cristiane, o vermelho também pode emprestar
oseu vigor paraoambiente de trabalho.

INas paredes

No hall de entrada, a cor é quase monocromatica ao se
configurar na parede e no teto (foto 5).

0Y3VOINAIQ/YONINILYYId SOTHVI SO104

Babbo fimerico

SIGA 0 BABBO Ki
AV. ANA COSTA, 404
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Elogios que infantilizam

Més da crianca. E natural
que a data desperte lembran-
cas como presentes, doces,
passeios — e elogios. Mas ha
algo curioso nesse habito so-
cial de elogiar. Muitos dos
elogios que ouvimos na infan-
cia continuam a nos acompa-
nhar na vida adulta. A dife-
renca € que, agora, ja ndo
soam tao inocentes.

“Vocé é uma menina muito
inteligente!”

“Vocé é uma graca!”

“Como vocé é boazinha!”

Essas frases, aparentemen-
te inofensivas, carregam cama-
das sutis de diminuicdo. Elas
ndo reconhecem competéncia,
maturidade ou autoridade —
apenas docilidade, simpatia e
obediéncia. Quando ditas a
uma mulher adulta, reforcam
a logica de que o valor femini-
no esta em ser agradavel, con-
tida e facilmente aprovada.

O problema da

exaltacdo disfarcada

0O elogio, quando mal for-
mulado, pode mais reduzir
do que reconhecer. Torna-se

CRONICA

Elogie outras mulheres
com precisdo: eyite
reforcar padroes.
Troque “que linda!”
por “que presencal”

uma ferramenta de enqua-
dramento social travestida
de gentileza.

Mulheres sdo elogiadas
por “serem educadas”, “sor-
rirem sempre”, “nao criarem
problema”, “terem jeitinho”.
Homens, por outro lado, re-
cebem elogios por “lidera-
rem”, “terem visdo”, “sabe-
rem se impor”.

Essa diferenca ndo é apenas
de vocabulario: é de constru-
cdo de percepcdao. O modo co-
mo elogiamos molda a forma
COMO enxergamos — e como
Somos vistas.

Estratégias para

identificar e reformular

Observe o eixo da mensa-
gem: ela valoriza quem vocé é
ou como Vocé se comporta pa-
ra agradar? O primeiro afirma
identidade; o segundo reforca
passividade.

Perceba o tom: diminutivos
como “menina”, “boazinha” e
“bonitinha” soam afetivos,
mas retiram autoridade.

Reflita sobre o contexto:
um “vocé é doce” pode caber
em uma conversa intima,
mas soa inadequado em um
ambiente profissional. Lugar

POR SUZANE GIL FRUTUOSO COLABORADORA

e intencdo importam tanto
quanto as palavras.

Redirecione os mal formula-
dos: ao ouvir algo que te dimi-
nui, reformule com naturalida-
de: “Obrigada, esse resultado
reflete meu trabalho e a con-
sisténcia com que atuo”. Isso
muda o foco da docilidade pa-
ra a competéncia.

Elogie outras mulheres com
precisdo: evite reforcar pa-
drdes. Troque “que linda!” por
“que presenca!”, “que inteli-
géncia!”, “que clareza!”. O re-
conhecimento se torna ferra-
menta de fortalecimento.

0 modo como elogiamos diz
muito sobre a cultura que per-
petuamos. A mulher elogiada
como “fofa” dificilmente sera
lembrada como “lider”. Ja a
mulher vista como “forte de-
mais” costuma ser penalizada
por ndo corresponder ao ideal
de docilidade esperado.

Compreender a linguagem
do elogio é também compreen-
der a linguagem do poder.
Nunca deixe sua crianca inte-
rior morrer, mas nao permita
que tratem vocé como uma.

CLARA LAFACE
E CONSULTORA DE
IMAGEM E ESTILO
PESSOAL E PROFISSIONAL

A importanciade umaDR

Conversas dificeis cons-
troem relacdes fortes. O con-
trario também é verdade: fal-
ta de didlogo sobre pontos
importantes para os envolvi-
dos em uma histéria torna tu-
do fragil demais. Eu sempre
digo as minhas alunas e aos
meus alunos que a comunica-
¢do é a cola dos relaciona-
mentos. Amorosos, familia-
res, de amizade, profissio-
nais. E conversando que a
gente se entende. E é conver-
sando sobre desconfortos na
convivéncia que esse entendi-
mento ganha estrutura.

Discutir a relagdo, a famosa
DR, virou significado de bate-
boca, acusacdo e chatice. Mas
isso sO acontece se justamente
a conversa dificil e honesta
nao ocorreu antes. Culpa de to-
do mundo, nunca apenas de
um lado. De quem se calou
diante dos tais desconfortos
que viraram uma bola de neve
até ser avalanche. De quem
acredita que precisa ser com-
preendido sempre e jamais in-
comodado porque, afinal, ja
tem seus problemas para lidar.
E quem nao tem?

Encontros de vida bonitos
vdo por agua abaixo quando li-
mites ndo sao verbalizados ou
se da preferéncia a superficiali-

Vinculos sao nutridos
por transparéncia,
responsabilidade com
0 outro, coeréncia

dade - nada de se envolver
além da mera diversdo. Quan-
do as frustracdes se acumulam
e, enfim, se transformam em
discussdo acalorada. Que fique
registrado: conversas dificeis
nunca sao sobre desrespeito,
gritaria, humilhacdo e intimida-
¢do. O que nao pode é escon-
der sentimentos, sejam quais
forem, por medo do conflito,
para ndo pesar a relacdo. Es-
conder sentimentos leva a si-
léncios que afastam - e ai sim
a relacdao pesa.

Vinculos sdo nutridos por
transparéncia, coeréncia, res-
ponsabilidade com o outro e
a liberdade de ser quem se é.
Amor e afeto nao sao sobre
ser aceito sem precisar falar
das nossas necessidades e
dos nossos desejos. Por outro

lado, a expectativa de que o
outro adivinhe o que vai na
nossa cabeca e no nosso cora-
¢do é um equivoco. Assim co-
mo exigir reciprocidade mili-
métrica e ndo questionamen-
to, a cada instante, nao confi-
gura se relacionar, mas que-
rer controlar.

A psicanalista Carol Tilkian
compartilhou esses dias no Ins-
tagram uma reflexao que ajuda
a arrematar esse texto aqui.
“Falar sobre o que incomoda
ndo destréi as relacdes, fortale-
ce-as. Enquanto a gente nao fa-
lar o que incomoda, as chances
de incomodar sempre ou a rela-
¢do acabar sdo enormes.”

Para a especialista, que mi-
nistra cursos sobre essa arte
que é se relacionar, conversar
¢é validar nossas necessidades,

legitimar sentimentos e dar ao
outro a chance de nos conhe-
cer de verdade.

Vale usar os principios da co-
municacdo ndo violenta (CNV)
para que o didlogo seja de par-
tilha, ndo acusacdo. Relatar fa-
tos sem julgamento, comparti-
Ihar como se sentiu diante de
uma situagdo, explicar o que
esta por tras da frustracdo e fa-
zer um pedido claro, propondo
algo concreto a se fazer para
lidar com o aborrecimento.

Vencer discussdes ndao deve-
ria ser o objetivo. O encontro
SO é um espaco possivel em
que cada um pode demonstrar
as vulnerabilidades que carre-
gam, tentando se acertar e
ndo se destruir. Talvez equili-
brio ndao seja dividir por igual,
mas entender quando a outra
parte precisa de um pedaco
maior naquele dia. Inclui dei-
xar um pouquinho de lado nos-
sas dores individuais para aco-
lher o momento de quem a
gente quer bem.

P.S.: na letra de Me Adora, a
cantora Pitty, suplica “ndo es-
pere eu ir embora pra perce-
ber”. Entdo, conversem para
ninguém ir embora do que s6
precisa de troca e sinceridade
para funcionar.

Y
SUZANE GIL FRUTUOSO
E ESCRITORA, PROFESSORA,
JORNALISTA E CIENTISTA SOCIAL
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Uma Batalha Apos aOutraja e um classico

WARNER BROS. PICTURES/DIVULGAGAO

Uma Batalha Apds a Outra,
do aclamado diretor Paul Tho-
mas Anderson, que também
assina o roteiro, é aquele tipo
de filme que veio para matar
a saudade do cinéfilo apaixo-
nado, que sentia uma falta da-
nada do cinema raiz. O longa-
metragem fala direto ao juizo
e ao coracdo, passando uma
mensagem forte, tecendo uma
critica social contundente,
sem papas na lingua, mas
com muita ironia, humor e a
melhor trilha sonora do ano.
Uma Batalha Apds a Outra é o
cinema no estado da arte.

A trama é livremente inspi-
rada em Vineland, o romance
de Thomas Pynchon lancado
em 1990. A ousada missdo de
um grupo de revolucionarios
para libertar imigrantes lati-
nos em situacdo irregular na
fronteira do México com os Es-
tados Unidos sinaliza e costu-
ra o que vira ao longo de
2h40 de filme: acdo, tensdo,
aventura, drama e humor que
faz vocé se agitar na cadeira.

E Leonardo DiCaprio que
conduz a histéria na pele do
ex-revolucionario Bob Fergu-
son. Ele tera que resgatar sua
filha willa (Chase Infiniti), se-
questrada pelo supremacista
Steven Lockjaw, que ressurge
apos 16 anos para acertar as
contas com Bob. O persona-
gem € interpretado por Sean

Leonardo DiCaprio interpreta o ex-revolucionario Bob Ferguson

Penn em uma de suas atua-
¢0es mais extraordinarias.

Mas, Bob e Lockjaw nao es-
tdo de lados opostos apenas
na seara politica, eles sao apai-
xonados pela mesma mulher,
a revolucionaria Perfidia Be-
verly Hills, interpretada por
Teyana Taylor, mae de Willa.
0 triangulo amoroso é um dos
pilares dessa jornada insana,
que da o molho apimentado
com pitadas generosas de hu-
mor, mostrando o estrago que
uma mulher pode fazer na vi-
da de dois homens. Porém, é
0 amor incondicional de um
pai por sua filha a grande his-
toria dessa trama.

Outro nome de peso, Beni-

cio Del Toro da vida ao Sensei
Sergio, professor de artes
marciais de Willa, que tam-
bém integra uma rede de
apoio a imigrantes. Del Toro é
um coadjuvante marcante e hi-
lario em cada cena. Nem tan-
to um mestre Miyagi (Karaté
Kid, 1984), mas o personagem
€ essencialmente um revolu-
cionario defensor de pessoas
em vulnerabilidade. Del Toro
equilibra drama e comédia
com maestria.

A trilha sonora é coprotago-
nista dessa trama deliciosa-
mente insdlita. Quem assina
é Jonny Greenwood, que ja
fez parceria com Paul Tho-
mas Anderson na comédia ro-

mantica Licorice Pizza (2021)
e no drama irretocavel Trama
Fantasma (2017), exibindo
uma vitrine invejavel de sua
versatilidade musical.

A producdo conta com o bo-
nus de, ao menos, duas can-
¢Oes classicas, a romantica Sol-
dier Boy (1962), de The Shirel-
les, e o bolero Perfidia, de
Trio Los Panchos (1951).

O filme prima ainda pela fo-
tografia. As filmagens ocorre-
ram em Sacramento e Trini-
dad, na Califérnia, e El Paso,
no Texas. As cenas gravadas
na rodovia e no deserto ao re-
dor proporcionam um efeito vi-
sual incrivel, que ilustra a ten-
sao vivenciada pelos persona-
gens principais, que atraves-
sam, literal e emocionalmen-
te, um terreno arido, quente e
hostil em uma batalha apods a
outra pela sobrevivéncia.

O longa-metragem é, sem
davida, um dos melhores do
ano, com potencial para con-
correr a, no minimo, nove es-
tatuetas do Oscar, nas catego-
rias de Melhor Filme, Roteiro,
Direcdo, Ator (DiCaprio), Ator
Coadjuvante (Sean Penn), Foto-
grafia, Trilha Sonora, Monta-
gem e Efeitos de Som.

Va ao cinema! Boa semana!

NOTA DA CRITICA
+++++

BARBARA FARIAS
£ JORNALISTA

STREAMINGS

» Rivalidade familiar
Aterceirae ultimatemporadade
Hercai: Amor e Vinganca chegaao
Globoplay amanha. Atramagira
emtorno de umaintensarivalidade
familiar. Buscando vinganca pelo
assassinato dos pais, Miran seduz
ajovem Reyyanese casacomela,
mas aabandona nodia seguinte ao
casamento. Assim, ele desperta
6dio namoca, que promete nunca
perdoar o amado. Mas ele se
arrepende ao perceber o amor
quesente pela mulher.

» Amizade verdadeira
ANetflixlanca Caramelo nesta
quarta. Com Rafael Vitti, o filme
contaa historiade um chefem
ascensao que, aoreceberum
diagndstico grave de uma doenca,
redescobreagracadavidacoma
ajudadeumvira-latachamado
Amendoim. Adirecdo é de Diego
Freitas e nomes como Arianne
Botelho, NoemiaOliveira,
Ademara, Kelzy Ecard, Bruno
Vinicius, Roger Gobeth, Olivia
Araujo, Cristina Pereira e Carolina
Ferrazcompletam o elenco.

» Buscapor pertencimento
Nesta quinta, Boots fica disponivel
na Netflix. Ambientada no mundo
durodo Corpo de Fuzileiros Navais

. dosEUA dos anos 1990, quando ser
gay nas Forcas Armadas erailegal,
- asérie mostraavida de Cameron

. Cope (Miles Heizer), um jovem sem
rumo que ainda ndo revelou ao
mundo suasexualidade.Eleeo

. melhor amigo, Ray McAffey

(Liam Oh), filho de um fuzileiro
condecorado, se juntamaum

. grupodiverso de recrutas. Juntos,
precisamencarar o treinamento

- militar, criando lagos inesperados
. esedescobrindo em umambiente
feito para leva-los ao limite.

+ » Injustica social

* Inspirado no best-seller de Alia
Trabucco Zeran, Limpa estreia

. nestasextana Netflix. 0drama
acompanhaarelacdoentrea
domeéstica Estelaeameninade

. seisanos que elacuida, ligacdo
que evolui para uma dependéncia
perigosa e um desfecho fatal.

" » Entreavidaeamorte1
. Depois de estrear no Festival

de Berlim, Reencarne chegaao
Globoplay em 23 de outubro com
nove episodios que misturam

. terror, suspense e dilemas
existenciais. A trama se passa no
cerrado goiano e acompanhaTulio
. (Welket Bungué), ex-policial que
saida prisdo apds 20 anos, e

. Sandra (Julia Dalavia), que diz
serareencarnagdo de seu melhor
amigo. O enredo levanta questdes
. sobrecorpo,almaeidentidade,
explorando os limites entre

© vidaemorte.

" » Entreavidaeamorte 2

© Entre os destaques do elenco

. deReencarne esta Tais Araujo,
queinterpretaadelegada Lopes,
- chefe da Divisao de Homicidios

. de Goiania. Cética, elavé suavida
abalada quando fenémenos

© sobrenaturais passama afetar

. suapropriafilha. Anovasérie
nacional do Globoplay apostaem
cenasde horror grafico, possessdes
. eforgas ocultas, mas também

© emromance e desejo.

+ » Doce conexao

© ANetflixlancaem 16 de outubro
Romanticos Andnimos, romance
. nipo-sul-coreano baseado

* nofilme homénimo francés

que aposta nadelicadeza das

. fragilidades humanas. Atrama
apresentaumachocolatier
brilhante, masincapaz deencarar
. osoutros nosolhos, e um herdeiro
que ndo suporta o contato fisico.
Unidos por suas limitacdes, eles

. encontram no afeto um caminho
inesperado parase aproximar.

. » Prisbesemfoco

* Seraem10de outubroachegada

- dodocumentario original

. Alabama: Presos do Sistema

na HBO Max. Dirigido por Andrew

+ Jareckie Charlotte Kaufman,

. ofilmeinvestiga dendncias de
brutalidade e corrupgdo em uma

- das penitenciarias mais letais dos

. Estados Unidos e revela, por meio
deacessoinédito e gravacdes
clandestinas, historias de violéncia,
| resisténciae sobrevivénciadentro
dosistema prisional do Alabama.
+ Jarolou premiére mundial no
Festivalde Sundance

© » Diplomaciaemrisco

. Aterceiralevadeepisddios de
ADiplomataentrano catalogo da
- Netflixem 16 de outubro. A histéria
. acompanhaKate (Keri Russell) em
meio ao turhilhdo da diplomacia
internacional, agoradiante de

. umanovarealidade instavel. E
também de uma ameaca letal, com
potencial de repercussdes globais.

> Organizacdoemalta

0 reality nacional Menos é Demais

| estreiasuasextatemporadana

© quarta-feira, as 22h30, no Discovery
. Home & Health, com exibicdo

. também na HBO Max. A novidade
 desta edicdo é a entrada de Carol

. Ribeiro, que sejuntaaBarbara
Vieiranamissdo de transformar
+ lares e estimular o consumo
consciente.

» Humor nazona leste

. ATNTeaHBO Max lancamem

17 de outubro asitcom nacional

© Clube Spelunca. Atramatraz

. Digdo (Eddy Jr.), que decide

© transformar o antigo clube da
familiaem um novo ponto de

. encontronaZonaLeste de Sao
Paulo. Ao lado de nomes como
Antonio Pitanga e Neusa Borges, 0
. elencoencaradesafios cheios de

* musica, critica social e bom humor.
Serdo dez episddios, com dois

. liberados por semanatanto no
canaldeTV porassinaturaquanto
© nostreaming.

| » Petsnatelinha

+ ANetflix reforca o catalogo infantil

. nodia10deoutubrocomachegada
de Pets - A Vida Secreta dos Bichos
e Pets-AVidaSecretados Bichos 2.
. Noprimeiro, dois cachorros
briguentos precisam se aliar para
escapar de uma gangue de animais
. abandonados. Na continuagdo, Max
© eDuke encarama chegada de um

+ bebé nafamiliaearotinano campo,
. enquanto os demais bichinhos
seguem aprontando na cidade.
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Artista co- v Pedra v Meta no | Situacdo v Socorro imediato em v Vocé reconhece como seus esforcos beneficiam os outros e realiza suas
mico que de joias futebol crimin%sa, casos de afogamento . . § .
divertia a Riqueza Mao | na socie- Marisa (?), atriz de tarefascom alegria e dedicagao. Gosta da companhia das pessoas e,
nobreza pecuaria direita |dade inca “Meu Primo Vinny" com seus amigos mais préximos, reflete intensamente sobre os males do
* * * mundo. Apesar do coracao generoso, sua companheira pode sentir-se
negligenciada se vocé se dedicar em excesso as suas hoas agoes.
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que ren-
dem bons »
debates A
Instancia (?)e De (?): de
i iBs B AL ok RECADO DOS ANJOS
as "sai- _de modo Satélite
dinhas inabalavel da Terra ithael
Herdi do Recapitu- v | Noma [ & Nithae . . "
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possuiamplavisao e personalidade forte, dominando espiritualidade
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» "dentro" da onda 0 momento pede uma analise da sua vida
+ Quase imperceptiveis e objetivos. O que precisar alterar, ajustar,
Enfrentou Aprovou a Servigo retirar ou acrescentar é melhor ser feito logo.
0 adver- fundagao Social do >
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CANCER
A comunicacdo esta sensivel, evite teimar
por qualquer coisa. Mas é bom momento
para agir em busca de seus interesses.

BANCO ‘opous(uew/p | "oizgdoy// '18W0} — OGLUI/G 1eaq/y
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CAPRICORNIO
Vocé esta em evidéncia e pode ganhar
reconhecimento profissional. Tome cuidado:

mudancas financeiras inesperadas podem surgir.
SEUS PASSATEMPOS PREFERIDOS

SEM SAIR DE CASA

AQUARIO
ASSINE AGORA! Mantenha a elegancia e a diplomacia, ndo
T &l se envolva em disputas e animosidades que

possam criar. Ndo se deixar afetar pelo externo.

(@) E
QUE
TELE O

#FQ(;QCOqUefel @/ editoracoquetel (G)@coquetel www.coquetel com.br

PEIXES

Romances e diversdes favorecidos, entao
aproveite para encontrar gente, dangar, ir a
shows, espetaculos. Evite fantasiar as pessoas.

FRERNEPSDHE
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Segunda

Ernestotenta despistar Dita sobre seu envolvimento no
sumico de Estela e Tamires desconfia. Inés diza Sandra que
Ernesto esta preso. Anabela se desespera com aauséncia de
Estelae Celso e Candinho tentam apoia-la. Sabia conversa com
Samir sobre Celso. Quincas insiste em ficar com Sonia. Celso
enfrenta Ernesto. Ernesto e Sandra se reencontram e se beijam
com paixdo. No dancing, Dita canta em homenagem a Estela.

Terca

Celso exige que Sabid traga noticias sobre o paradeiro de

Estela. Tamires aconselha Mirtes a esquecer Ernesto. Sandra

e Ernesto prometem acabar comavida de Candinho. Carmem
armaum plano para se infiltrar na mansao de Candinho. Manoela
confronta Candinho sobre sua noite com Zulma. Quincas deixa
escapar que Zé dos Porcos esteve no dancing e Maria Divina se
irrita. Celso ameaca entregar Sandra a policia. Sabia informa
aCelso que um corpo foiencontrado na lagoa.

Quarta

Celso comemora ao confirmar que ndo se tratado corpo de
Estela. Zulmasugere que Ernesto tente trabalhar no dancing
paraimpressionar Paixdo. Candinho oferece umjantar paraas
criancas e afirmaa Zulma que ndo é seu namorado. Maria Divina
diz que estda magoada com Zé dos Porcos por conta de Francine.
Celsoajuda Sandra e aproveita paraaconselhar airma adesistir
de suavinganca. Haydée aceita empregar Ernesto para agradar
Paixdo. Exausta, Estelaimploraa ajudade Tulio.

Quinta

Esteladesmaia nos bragos de Tulio, que a socorre coma ajuda

de sua familia. Medeia beija Asdribal e Cunegundes vé. Lucio
anunciaum concurso paraencontrar novos autores de radionovela
eManoelasugere que Margarida seinscreva. Na casa de Tulio,
Esteladesperta ao ouvir avoz de Dita naradio. Paula se preocupa
comadedicagdo de Tulio a Estela. Maria Divina exibe sua
esmeraldaacaminho de Sdo Paulo. Celso confessa a Padre

Lucas sua preocupacdo com Sandra. Zulma reconhece Sandra.

Sexta

Sandra e Zulma se enfrentam. Ernesto termina o relacionamento
com Tamires. Tdlio constata que Estela fugiu. Ernesto manipula
Mirtes. Asdribal revela suaidentidade a familiade Cunegundes.
Maria Divina tem sua esmeralda roubada. Anabela pensater ouvido
Estela. Estelaretornaa casa de Tulio e confessa estar com medo.
Dita diza Candinho que deseja ser apenas sua amiga. Tobias tenta
sereaproximar de Lauro. Sonia beija Quincas. Picolé e Zé dos Porcos
sofrem por Maria Pureza e Maria Divina. Candinho vé Sandra.

Sabado

Candinho perguntaa Sandrasobre seu filho eavild despista

o primo. Quitériateme o retorno de Sandra. Zulmaexige que
Ernesto controle Sandra. Sandra conta a Inés seu plano de
assaltar a mansdo de Candinho. Maria Divinareporta o roubo de
suaesmeralda paraa policia. Asdrubal questiona Cunegundes
sobre acompradossitio de Candinho. Aratjo acusa Olga de mentir
paraele. EstelaconfessaaTulio, Paula e Jorge que perdeu a
memodria. Dita tem um mau pressentimento com Candinho.

MOMENTO MAGICO

POR GEORGE JORGE E MARCIA BERNARDO

Estamos em fase de Lua crescente nosigno de Peixes. Hoje é um
bomdia para se dedicar atemas mais sensiveis, artisticos e
espirituais. Deixe fluir e pratique mais o lazer ea meditacdo.
Amanha, oastro Mercurio ingressa em Escorpido e ficaatéo
final do més. Um bom periodo para pesquisar e se aprofundar,
pois esse signo oferece para o planeta dimensdes mais
profundas eintensas. O uso da palavra devera ser moderado
parando ser extremo. Na terca-feira, teremos a Lua cheiano
signo de Aries, fase favoravel para expandir e divulgar servicos
ou produtos. Ainda neste dia, 0s astros Mercurio em Escorpido e
oseuregente Plutdo se desarmonizam em angulo e poderemos
ter diasem que as palavras e as opinides deverao ser contidas
em funcdo de utilizarmos o poder sem limites. Aquelas
conversas intensas e desnecessarias que poderdo se tornar
desafiadoras e num climade conflito que promovem brigas e
inimizades. Na quarta-feira, Vénus se harmoniza com Jupiter.
Esse bom angulo planetario com os astros conhecidos como
benéficos nos auxiliam em negociagdes, vantagens, beneficios
eno setor amoroso. Sentimentos estardo mais generosos.
Janosabado, Vénus se opde a Saturno; este ndo é dos melhores
aspectos paraavida material e nem amorosa, pois aqui
enfrentamos desafios e uma certa frieza, com economiados
afetos. Mas pelo lado positivo, o desafio estara em torno da
luta pela estabilidade e firmeza de umrelacionamento.

0S RESUMOS DAS NOVELAS PODEM SOFRER ALTERACOES SEM AVISO PREVIO

Segunda

Marlon pede que Kami seja sinceracom ele sobre seus
sentimentos. Peter confessa seu interesse por Nina. Marlon
surpreende Peter e Ninano galpdo e convoca Manuel e Danilo.
Jagues assume os prejuizos financeiros causados por Peter

e Ninanos estabelecimentos da regido. Leo se revolta contraa
decisao de Jaques de desmontar o quarto de Sofia na mansdo.
Walkiriaintima Taniaa depor sobre o assassinato de Abel.
Davi e Ricardo se assustam com a flria de Jaques.

Terca

Samuel lamentaasituacao de sua familia e Leo o apoia. Tania
comenta com Ricardo que foi chamada para depor sobre a morte
de Abel. Jaques desabafa com Filipa e Isabelaacreditaquea

filha cederd asinvestidas do cunhado. Filipa diza Nina que esta
confusa com seus sentimentos por Jaques. Pam convence Samuel
amanter oemprego de Danilo. Samuel questiona Danilo sobre

o envolvimento de Jaques na morte de Abel. Isabel aconselha
Jaques sobre como conquistar Filipa. Jaques e Filipa se beijam.

Quarta

Rosa evita ficar na companhia de Dayse. Leo comemoraas boas
ideias geradas pelanova colecdo da Boaz. Barbieriinformaa
Samuel que a Boaz foi denunciada por fraude fiscal. Alan sofre para
seadaptar noretiroreligioso e Jussara decide terminar o namoro.
Jaques comemoraaagdo da Policia Federal na Boaz. Dedé sugere
que Kamivolte ao seu trabalho comoinfluencer. Filipacontaa
Isabelae Ninasobre ela e Jaques. Rosa convida Sofia e Dedé para
iremamansao e Jaques questionaa mae.

Quinta

Jaques afirmaa Rosa que ela se surpreendera com suas atitudes.
Leoteme areagdo de Jaquesao ver Sofia e Dedé. Ricardo assessora
Samir na transicdo dos advogados que acompanham a Boaz.
Kamitermina o noivado com Marlon. Ivy e Peter se aproximam.
Ricardo passainformacdes sigilosas da Boaz para Jaques. Samuel
confrontaFilipasobre suarelacdo comJaques. Ninae Danilo se
divertemjuntos. Filipa se orienta com Cassia. Tania e Jaques
assinam o divércio. Tania vé Jaques com Filipa.

Sexta

Taniasofre ao perceber que Jaques e Filipa estdo juntos e

Ricardo seincomoda. Jaques diza Danilo que deseja té-lo como
informante na Boaz. Tania algema Ricardo, que se desespera. Filipa
hesitaemrelacdoaJaques. Chega o dia das lutas de kickboxing e
Heidegger diz para Barbara que esta de olho em Lucas. Ryan visita
Kami e Leo acha graca. Ricardo tenta se desvencilhar das algemas e
Taniaoatinge, fazendo o advogado desfalecer. Marlon vence sua
lutae Barbara o abraga, sendo observada por Kamie Leo.

Sabado

Kami e Leo se incomodam com as atitudes de Barbara. Ricardo
engana Tania e consegue chamar a policia. Tania foge de casa.

0 desabafo de Kamiem seu perfil da rede social faz sucesso.
Ricardoalerta Jagues sobre o estado de Tania. Ryan notao
comportamento alterado de Lucas e confronta Barbara. Tania
liga para Vanderson. Lucas vence sua luta e agrada Romano, mas
acabadesmaiando. Ryan cobra que Barbara fale a verdade sobre
oestadode Lucas.

Segunda

Raquel confessa a lvan que teme que Maria de Fatima atente
contra Odete. Celina se preocupa com o sumico de Heleninha.
Odete passa as Ultimas orientagdes para Consuélo antes de viajar.
Odete fica surpresaao saber que Maria de Fatima esta viva.
Marco Aurélio, Maria de Fatima e César tém planos em relagdo
a0dete. Odete recebe uma pessoa em seu quarto.

Terca

Odete é encontrada morta em seu quarto de hotel. Raquel e

Ivan desconfiam de Maria de Fatima. Freitas recebe uma ligagdo
informando sobre amorte de Odete. Afonso e Heleninhaindicam
Marco Aurélio para substituir Odete na presidéncia da TCA.
Depois de olhar as imagens das cdmeras de seguranca do hotel,
odelegado Mauro identifica as pessoas suspeitas de terem
tiradoavida de Odete.

Quarta

Todos se arrumam para o enterro de Odete. Raquel e Poliana
comemoram um novo contrato com uma empresa multinacional.
Bartolomeu pede para Fernanda prestar atencdo as pessoas
durante a cerimonia do enterro de Odete. Consuelo estranhaa
atitude de Freitas de entrar na sala de Odete. Maria de Fatima e
César trocam acusagdes pela morte de Odete. Marco Aurélio diza
Leilaque ela precisa confiar nele. O delegado Mauro inicia 0s
depoimentos sobre o assassinato de Odete.

Quinta
Suspeitos pela morte de Odete ddo seus depoimentos.

Sexta

Daniela é contratada pela Paladar como advogada. Marco
Aurélio e Leilavislumbram assumir a TCA. Maria de Fatima é
ameacada de despejo e é cancelada nas redes sociais. Cecilia

e Lais descobrem umainformagdo importante sobre Luiz. César
despreza Maria de Fatima. Raquel aconselha Maria de Fatima a
arrumar umemprego. Leonardo tem uma convulsdo e desmaia.

Sabado

Celinaavisa a Afonso e Solange que os exames de Leonardo
estao bons e que o transplante sera realizado. Sardinha debocha
de Maria de Fatima quando ela pede emprego na Tomorrow.
Raquel se negaa contratar Maria de Fatima para trabalhar na
Paladar. Maria de Fatima deixa o apart-hotel. Daniela e Luciano
se casam. Solange avisa a Afonso que Leonardo sofreu nova
convulsdo. Fernando acalma Solange.

Luciano Huck comanda o Domingdo em duas partes: as 14h20 e 18h10

MANOELLA MELLO/GLOBO

TV TRIBUNA

05h50 SantaMissa
06h40 Globo Repdrter

W =¥ 07h30 Antena Paulista

08h00 Auto Esporte

08h30 GloboRural

10h05 Viver Sertanejo

11h00 Esporte Espetacular

12h30 Temperatura Maxima-

Todos Somos Hérois
Domingdo com Huck

Borapro Jogo
Futebol - Campeonato Brasileiro:
Sdo Paulo x Palmeiras

18h10 Domingdo com Huck

20h30 Fantastico

23h35 EstreladaCasa

00h10 Domingo Maior - Desejo de Justica
02h10 ComédianaMadrugal

02h50 ComédianaMadrugall

03h30 ComédianaMadrugalll

14h20
15h30
15h45

APONTE A CAMERA DO
CELULARPARA O QR CODE ACIMA
E CONFIRA A PROGRAMACAQ
DAS OUTRAS EMISSORAS
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GABRIELA MORAIS/IMAGEM GERADA POR IA

FOR QUE TRATAMOS
A A (OMO GENTE?

Tendéncia de atribuir sentimentos a maquinas tem nome e explicacoes

Vocé ja agradeceu inteligéncias ar-
tificiais, como ChatGPT ou o Gemi-
ni, por uma informagao ou ficou ir-
ritado com a resposta de algum de-
les? Se sim, bem-vindo ao clube.
Nao é estranho, nao é raro e, na
verdade, é bem humano. Essa ten-
déncia de atribuir sentimentos a
maquinas tem nome complicado,
mas significado simples: antropo-
morfismo. E quando projetamos
emocoes, intencoes e tracos huma-
nos em coisas que, no fundo, so
funcionam com base em codigos.

No caso da inteligéncia artifi-
cial, essa mania se intensifica. Afi-
nal, ela conversa, responde, pare-
ce entender. Mas o que parece ser
empatia ou consciéncia € apenas
o resultado de calculos estatisti-
cos alimentados por grandes volu-
mes de dados. A TA n3o tem o
seu contexto e nao sente saudade.
Ainda assim, muitos de nos segui-
mos tratando esses sistemas co-
mo se tivessem alma.

Esse comportamento gera uma
série de confusoes. Esperamos que
a IA tome decisoes éticas, com-
preenda contextos humanos e até
respeite sentimentos. SO que a reali-
dade é bem diferente: ela apenas
executa tarefas com base no que foi
programada para fazer. Aqui entra
um detalhe importante: muitas ve-
zes nem nos, humanos, sabemos
exatamente o que queremos dela.

Quando nao definimos claramen-
te os objetivos da tecnologia, deixa-
mos uma lacuna. E a IA preenche

essa lacuna com o que conhece: da-
dos. S6 que essa imprecisao na ori-
gem leva a resultados confusos e
frustrantes. E ai a culpa recai so-
bre o sistema, como se ele tivesse
feito uma escolha consciente. Mas,
na pratica, tudo € reflexo das ins-
trucdes que recebeu.

Agora, vem a parte mais delica-
da: essa confusao tecnolégica tam-
bém revela uma lacuna emocional.
Em muitos casos, 0 espaco que a
IA comeca a ocupar é justamente
aquele deixado por relacdes huma-
nas fragilizadas. A previsibilidade
de uma maquina que responde
sempre, sem julgamentos ou dis-
cussoes, pode ser mais confortavel
do que lidar com a complexidade
de um relacionamento real.

Aos poucos, sem perceber, cria-
mos uma nova forma de depen-
déncia. Passamos a confiar emocio-
nalmente em sistemas que nao
tém emocao nenhuma. E o risco
disso é enorme. Quando evitamos
o atrito natural das relacdes huma-
nas, as falhas, os siléncios, as dife-
rencas, estamos, de certo modo,
abrindo mao da propria experién-
cia de ser humano.

Ser humano é imperfeito, contra-
ditério e cheio de nuances. A IA
nao entrega isso. Ela simula. Ela
responde com base no que apren-
deu, mas sem entender de fato o
que esta fazendo. Se continuarmos
esperando dela uma conexao ge-
nuina, podemos acabar perdendo
a chance de viver relagoes reais, au-

ténticas, repletas de vulnerabilida-
des, aquelas que, no fim, nos fa-
Zem crescer.

Por isso, mais do que admirar a
IA, é preciso compreendeé-la. E
aqui entra um passo crucial: edu-
cacao. Quanto mais entendemos
como essa tecnologia funciona,
menos projetamos nela expectati-
vas equivocadas. Cursos,
workshops e campanhas de
conscientizacdo podem ser aliados
importantes nesse processo. Eles
ajudam a desmistificar a IA, mos-
trando que ela é uma ferramenta
poderosa, sim, mas limitada. E,
principalmente, sem consciéncia.

Também precisamos desenvol-
ver o habito saudavel de questio-
nar. Questionar a resposta de um
chatbot, a sugestao de um algorit-
mo, o caminho indicado por um
sistema de recomendacao. Nao pa-
ra desconfiar por desconfiar, mas
para manter ativo o nosso senso
critico. Porque, no fim das contas,
a decisao, seja ela qual for, conti-
nua sendo nossa.

A TA pode muito, mas nao pode
tudo. Ela nao sente. Nao julga. E,
por mais impressionante que pare-
¢a, nao entende. Quem entende so-
mos nos. E é justamente esse en-
tendimento que deve guiar a nossa
relacdo com ela. Com informacao,
responsabilidade e, acima de tudo,
humanidade.

Sera que vocé ainda sabe reco-
nhecer quando esta tendo uma
conversa de verdade?

GABRIELA MORAIS
PROFESSORA E ESPECIALISTA
EM IA E TECNOLOGIA

GABRIELA@WMORAIS.COM.BR
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INCLUSAO

ARTE LUIZ SERGIO MOURA

Estaedicdodo

A Regido em Pauta
debateainclusao,
quesoseraplena
quando se entender
erespeitar
asdiferencase
particularidades
decadaum
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A fala mais emblematica em
um féorum que discute inclusao é:
“pessoas com deficiéncia sdo, an-
tes de tudo, pessoas”. Bastaria is-
so para entender que pessoas sao
pessoas, com os mesmos direitos
sejam quais forem as condigOes
em que nasceram, se tém ou nao
tém alguma deficiéncia neuroléogi-
ca ou fisica. Ninguém nasce ou se
torna deficiente por escolha, en-
tao, todos precisam ser tratados
com a mesma régua de direitos e,
em muitas situacoes, deveres tam-
bém, desde que respeitadas suas
particularidades e limitacoes.

‘P’ de Pessoa simboliza também a
compreensao de que nao é a defi-
ciéncia que define ninguém e que,
portanto, o lugar de qualquer um é
no meio da sociedade e nao segrega-
do dela, condi¢ao que perdurou du-
rante muitas décadas por se enten-
der que pessoas deficientes precisa-
riam ser protegidas, preservadas do
suposto ridiculo que poderiam re-

‘P’ de pessoa

Incluir € permitir
que cada um esteja
onde deseja estar —

naescola, notrabalho,
nasruas, nasartes,
na politica —com
dignidade e respeito

presentar se estivessem no meio
dos demais. A escola tinha as cha-
madas ‘classes especiais’, criancas e
jovens atipicos ficavam em casa na
maior parte da vida e os pais de
criancas tipicas recomendavam aos
filhos que ‘nao ficassem olhando pa-
ra os deficientes na rua’.

A Lei Brasileira de Inclusao, que
completou dez anos, muito avan-
cou na inclusao de direitos basicos
de quem tem alguma deficiéncia,

como poder votar, ter filhos e se ca-
sar. Mas como em toda legislacao,
tirar do papel e levar para a reali-
dade é um processo longo e cheio
de obstaculos, seja dentro das esco-
las, seja no mercado de trabalho.

A verdadeira inclusao, porém, nao
se faz apenas com leis. Ela se concre-
tiza no olhar de quem acolhe, na es-
cuta de quem entende e na oportuni-
dade oferecida a quem quer partici-
par da vida social em plenitude. Ain-
da ha escolas que nao sabem como
lidar com alunos com deficiéncia,
empresas que nao adaptam seus es-
pacos ou funcoes, e até espacos cul-
turais que seguem ignorando parte
da populacao por falta de acessibili-
dade. A mudanca de paradigma exi-
ge sensibilidade e investimento, mas
sobretudo vontade de transformar o
discurso em pritica cotidiana.

E preciso compreender que a in-
clusao nao beneficia apenas quem
tem deficiéncia — ela melhora o
mundo para todos. Rampas, legen-

das, intérpretes, materiais em brai-
le ou audiodescricao sao ferramen-
tas de cidadania, nio favores.
Quando uma cidade se torna aces-
sivel, torna-se mais justa, mais se-
gura e mais empatica. A convivén-
cia com a diferenca amplia hori-
zontes, ensina sobre limites e forta-
lece o senso de comunidade. Uma
sociedade que se adapta para aco-
lher é uma sociedade que se torna
mais inteligente e humana.

Por isso, o ‘P de Pessoa’ é tam-
bém o “P” de Presenca, de Partici-
pacdo, de Pertencimento. Incluir é
permitir que cada um esteja onde
deseja estar — na escola, no traba-
lho, nas ruas, nas artes, na politica
— com dignidade e respeito. O de-
safio é continuo, mas o caminho é
inegociavel: reconhecer que a defi-
ciéncia nao é auséncia, e sim uma
das muitas formas de ser e existir
no mundo.

ARMINDA AUGUSTO
GERENTE DE PROJETOS DO GRUPO TRIBUNA

Lei Brasileira de Inclusao: 0s 10 anos
do avanco rumo a garantia de direitos

Em palestra desta edicao do A Regido em Pauta, o advogado Marcus Salles salienta a importancia da legislacao

GABRIEL ZANUTI

DA REDAGAO

A Lei Brasileira de Inclu-
sao (LBI) completou dez
anos em 2025 e foi um
dos principais assuntos de-
batidos no A Regidao em
Pauta. O debate reuniu es-
pecialistas que analisaram
as transformacdes trazi-
das pela legislacao e os de-
safios que ainda persis-
tem para garantir a cida-
dania plena as pessoas
com deficiéncia.

O advogado Marcus Sal-
les, advogado, consultor,
membro do Comité Juridi-
co da Federacao Down e
da Comissao de Direitos
PcD da OAB Santos, foi o
responsavel por abrir as dis-
cussoes. Ele lembrou que a
LBI nasceu inspirada na
Convencao da Organizagiao
das Nacoes Unidas (ONU)
sobre os Direitos das Pes-
soas com Deficiéncia, ratifi-
cada pelo Brasil em 2009
com status constitucional.

“Essa convencao e a LBI
mudaram o paradigma: a
deficiéncia deixou de ser
vista apenas como condi-
¢ao médica e passou a ser
compreendida em relacao
as barreiras impostas pela
sociedade”, explicou.

Segundo Salles, essa mu-
danca de olhar represen-

CONSTITUICAO DE TODOS

ALEXSANDER FERRAZ

“Ndo é eliminar a deficiéncia, mas fazer com
que elando sejaum obstaculo para o exercicio
de todos os direitos previstos na Constituicdo”

Marcos Salles
Advogado

tou uma revolucao juridi-
ca e cultural no Pais. A
LBI incorporou direitos e
instrumentos que amplia-
ram a autonomia e a parti-
cipagao social das pessoas
com deficiéncia.

Entre as conquistas, ele
citou a criminalizacdo do
capacitismo, a obrigatorie-
dade da escola regular co-

mo espaco inclusivo e a
criacdo da tomada de deci-
sao apoiada. Esse ultimo
dispositivo permite que pes-
soas com deficiéncia con-
tem com apoio em decisoes
juridicas, sem perder o po-
der de fala. “Nao se elimina
nem se anula a pessoa com
deficiéncia em razao da de-
ficiéncia”, destacou.

RETROCESSO

Naareadasaude, o alerta foi
paradecisdes recentes que
restringem a cobertura de planos
paratratamentos de pessoas com
deficiéncia, criando obstaculos no
acesso a terapias e procedimentos
essenciais. Ja no campo tributario,
mudancas discutidas nareforma
podem limitar aisengdo na compra
de veiculos adaptados apenas para
pessoas comdificuldade de
locomocdo, reduzindo um direito
que ja haviasido conquistado.

0 advogado Marcus Salles,
professor e membro do comité
juridico da Federagao Down,
ressaltou que esses exemplos
mostram como os direitos
previstos em lei ainda estao
emdisputa. “A cadaavanco,
surgem riscos de retrocesso.

E preciso vigilancia constante
paragarantir que a lei sejaaplicada
emsua plenitude”, disse.

LIMITACOES SAO RETIRADAS

Outro ponto lembrado foi
a consolidacao da capaci-
dade civil plena, que asse-
gura direitos fundamen-
tais antes negados, como
casar, constituir familia,
votar e ter acesso a Justi-
ca em condigoes de igual-
dade. Para Salles, a legisla-
¢ao eliminou a ideia de in-

capacidade absoluta, que
historicamente limitava
a cidadania de milhoes
de brasileiros.

“O esforgo passa a fo-
car nas barreiras. Nao é
eliminar a deficiéncia,
mas fazer com que ela
nao seja um obstaculo
para o exercicio de todos
os direitos previstos na
Constituicao”, afirmou.

Apesar dos avancos, 0s
participantes do evento
ressaltaram que a LBI
ainda enfrenta entraves
para se efetivar. Na edu-
cacdo, por exemplo, ain-
da ha tentativas de man-
ter escolas segregadas,
contrariando o principio
da inclusao. O STF discu-
te atualmente o fim defi-
nitivo dessa pratica, em
uma decisao que pode
consolidar de vez a obri-
gatoriedade da escola re-
gular para todos.

O advogado concluiu
lembrando que a LBI
nao representa apenas
um texto juridico, mas
um compromisso coleti-
vo. “Quando eliminamos
barreiras, a pessoa com
deficiéncia passa a exer-
cer os mesmos direitos
em condicoes de igualda-
de. Esse é o desafio que
ainda temos pela frente”.
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Mercado de
trabalho: a
nova fronteira

Empregabilidade deve ser estimulada

GABRIEL ZANUTI

DA REDACAO

O segundo painel do even-
to A Regiao em Pauta -
Inclusdo discutiu os desa-
fios da empregabilidade
de pessoas com deficién-
cia. O ator e palestrante
Samuel Sestaro abriu a
mesa contando sua trajeto-
ria. Ele lembrou que estu-
dou em escola regular, se
formou em design de mo-
da e administracio e bus-
cou espaco em diversas
areas. Para ele, a metodo-
logia do emprego apoiado
foi decisiva. “Entrei no
processo seletivo mediado
pela Juliana Righini e fui
selecionado para traba-
lhar em uma rede banca-

ria. Foi uma experiéncia
de muito crescimento”.

A assistente social Julia-
na Righini explicou que o
emprego apoiado, criado
nos EUA e adotado no
Brasil nos anos 1980, é
um processo estruturado
em trés fases: avaliacdo
do perfil, busca ativa de
vagas e acompanhamento
apos a contratacdo. “Nos-
so objetivo nao € carida-
de, mas garantir que a
pessoa contribua de fato
para a cadeia produtiva”.

Ja a advogada Marcela
Fonseca, membro da Co-
missao Permanente da Co-
missao de Acessibilidade
da Prefeitura de Santos,
destacou que a inclusao

ADOBE STOCK

Empresas devem buscar preparar o ambiente para receber PcDs

nao pode se limitar a aber-
tura de vagas. Para ela, as
empresas precisam adotar
uma cultura organizacio-
nal que favoreca a perma-
néncia e o crescimento pro-
fissional. “E direito da pes-
soa com deficiéncia estar
no mercado de trabalho, e
obrigacdo do empregador
receber. Isso exige lideran-
ca inclusiva, plano de car-
reira e visao de progresso
dentro da empresa’.

O presidente do Lar das
Mocgas Cegas, Carlos Anto-
nio Gomes, o Calucho, re-

forcou as dificuldades de
quem perde a visao na vi-
da adulta. Segundo ele,
muitas empresas encaram
deficiéncia como incapaci-
dade, quando o que falta
é adaptacao. “As barreiras
nao estao na pessoa, mas
no ambiente que nao se
prepara para recebé-la”.
Do ponto de vista empre-
sarial, o coordenador de
RH da Ecovias Imigrantes,
Rafael Souza da Silva, apre-
sentou iniciativas da con-
cessionaria, como parce-
rias com institutos especia-

CRESCIMENTO

“Oemprego apoiado
ndo é caridade. Euma
estratégia paraque todos
tenham oportunidade
real de contribuir e crescer
noambiente profissional”

Juliana Righini
Assistente social

lizados e programas de
aceleracao de carreira.
Ele destacou que, além
de abrir vagas, é necessa-
rio preparar equipes de
recrutamento e gestores
para atuar de forma inclu-
siva. “Trabalhamos junto
as familias, fizemos
capacitacoes internas e
conseguimos criar oportu-
nidades reais. O resulta-
do é um ambiente mais
diverso e produtivo”.

Ao final, ficou evidente
que o mercado de traba-
lho inclusivo depende nao
apenas de leis, mas de
uma mudanca cultural
profunda. Como resumiu
Juliana, “o emprego apoia-
do nao ¢ caridade. E uma
estratégia para que todos
tenham oportunidade real
de contribuir e crescer no
ambiente profissional”.

@ @ @ecoviasimigrantes

e r——

ersa, a
qualquer momento, vocé pode:

I Enviar SOS se necessitar um
atendimento de emergéncia.

&3 Enviar AJUDA se vocs precisa de
| auxilio.

& Enviar MENU para voltar a0 menu
(aue vou mostrar na préxima
mensagem).

&3 Enviar SAIR para finalizar o
atendimento.

| Dicas dadas, vamos iniciar o
atendimento! gy

Eu posso te ajudar com os assuntos
abaixo.

<

Quando quiser escolher um, & s6
opgao desejada:
4 [ Preciso de auxilio

| [ Pedagios
" & Condiges da via

responder o nimero, de acordo com a

| 1& Comboio e Operagdes Especiais

11:67

X @_ecovias

O 0800
019 7878

da Ecovias

ambéem é

(O WhatsApp

~

ecovias

Imigrantes
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Autismo nao e ohstaculo para 0s
sonhos de Arthur Ataide Ferreira

Certa vez, ouviu de uma professora um comentario preconceituoso; seguiu em frente e hoje cursa Medicina

GABRIEL ZANUTI

DA REDACAO

“Autista nao é médico, au-
tista é paciente.” Essa foi a
frase que Arthur Ataide
Ferreira Garcia ouviu de
uma professora quando
ainda era crianca e mani-
festou o sonho de traba-
lhar na area da saude. O
comentario preconceituo-
so, marcado por capacitis-
mo, poderia ter sido um
obstaculo definitivo. No en-
tanto, Arthur transformou
a dor em luta e prova viva
de que a inclusao é um ca-
minho sem volta: atual-
mente, ele cursa Medicina
e atua como vice-presiden-
te da Associacdo Nacional
para a Inclusao das Pes-
soas Autistas.

Arthur contou a plateia
que a conquista da Politica
Nacional de Educacao Es-
pecial, criada em 2008, foi
determinante para que pes-
soas com deficiéncia tives-
sem acesso garantido as es-
colas regulares. “Foi esse di-
reito que me permitiu estar
hoje aqui, no curso de Me-
dicina, e ver tantas outras
pessoas com deficiéncia
ocupando os mais diversos
espacos na sociedade”.

Arthur também destacou
a importancia da familia
em sua trajetoria. “Se de-
pendesse da opinido de al-
guns especialistas, meu lu-
gar seria em um sanatorio.
Mas meus pais sempre
acreditaram que meu lugar
era na escola, junto com as
outras criancas’, contou.

Presente ao férum, a de-
putada estadual Solange
Freitas (Uniao Brasil) lem-
brou que conheceu Arthur
ainda adolescente, em uma
caminhada de pessoas com
deficiéncia. “Naquela épo-
ca, muitos diziam que ele
nao tinha capacidade para
realizar seus sonhos. Eu o
incentivei a seguir em fren-
te. Hoje, vé-lo como estu-
dante de Medicina e como
ativista é uma licao para to-
dos noés”, afirmou.

Solange é autora da Lei
Estadual 18.183/2025, que
obriga shoppings com circu-
lacao diaria superior a 2 mil
pessoas a terem salas de re-
gulacdo sensorial, visando
oferecer locais com tranqui-
lidade a pessoas com trans-
torno do espectro autista
(TEA) e neurodivergentes.

QUEBRAR BARREIRAS
A educadora e empreende-
dora social Carol Porto,

N S
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FOTOS ALEXSANDER FERRAZ

"DIALOGOS PELA INCLUSAO: EDUCAGAO"

(6

CAHUE TALARICO
PRESIDENTE DA COMISSAO DE!
DIREITOS PCD'DA OAB SANTOS

ARTHUR ATA(DE
FERREIRA GARCIA

ESTUDANTE DE MEDICINA

Cahué: “A escola é o primeiro espaco onde se aprende sobre respeito”

criadora da Turma do
Longinho, que também
participou do painel sobre
educacao inclusiva, desta-
cou que a escola tem pa-
pel fundamental na que-
bra dessas barreiras. “A in-
clusdo comeca quando o
professor entende que ca-
da aluno tem um jeito de
aprender. Quando o am-
biente escolar é acessivel,

todo mundo cresce junto”.

Carol acrescentou que o
preconceito muitas vezes
estd nas pequenas atitu-
des e pode ser combatido
com dialogo e convivén-
cia. “Precisamos enxergar
o aluno pela capacidade,
nao pela deficiéncia. E is-
so que muda a vida das
pessoas”, completou.

O advogado Cahué Tala-

CAROL PORTO
EMPREENDEDORA SOCIAL, ARTE-EDUCH
E CRIADORA DA TURMA DO LONGINHO)| -

ot

CRISTIA|
COORDENADORK
PESSOAS COM D,
DA PREFEITURA D

Carol Porto: “Cada cada aluno tem um jeito de aprender”

rico, presidente da Comis-
sao de Direitos da Pessoa
com Deficiéncia da OAB
Santos, reforcou a fala da
empreendedora. Para ele,
a escola € o primeiro espa-
co onde se aprende sobre
respeito e diversidade. “Du-
rante séculos, as pessoas
com deficiéncia foram invi-
sibilizadas. A educagao é o
caminho para reconstruir

essa visao e garantir igual-
dade de oportunidades”.

Ele também lembrou
que as leis de inclusao
precisam ser acompanha-
das de formacao adequa-
da aos profissionais.
“Nao adianta termos le-
gislacdo se quem esta em
sala de aula n3o estiver
preparado para coloca-la
em pratica”.
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Redes socials
sao aliadas e
abrem portas

Visibilidade na internet muda percepcoes

GABRIEL ZANUTI

DA REDACAO

As redes sociais tém se
tornado aliadas podero-
sas na luta por inclusao.
Esse foi o tom de uma
das discussoes do A Re-
gido em Pauta, com o te-
ma Inclusdo, realizado
no auditério do Grupo
Tribuna. O ator e pales-
trante Samuel Sestaro e a
nutricionista e influencia-
dora Ana Bianca Sessa,
que foi convidada para fa-
zer perguntas, lembra-
ram que a visibilidade
conquistada por pessoas
com deficiéncia na inter-
net vem transformando a
forma como a sociedade
enxerga o tema.

Samuel contou que,
além de palestrar em esco-
las, congressos e institui-
coes, ele e a esposa Isabe-
la Fernandes - ambos
com sindrome de Down -
também atuam como cria-
dores de conteudo digital.
Juntos, compartilham o
cotidiano e reflexées so-
bre acessibilidade. Para
ele, a presenca de influen-
ciadores com deficiéncia
ajuda a romper barreiras.

“Quando mostramos
nossa rotina, nossas lutas
e conquistas, as pessoas
comecam a entender que
a deficiéncia ndo ¢é inca-
pacidade. E apenas uma
caracteristica, e todos nos
temos talentos a ofere-

REPRODUGAOQ/INSTAGRAM
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Samuel e a esposa Isabela Fernandes compartilham a rotina na internet

cer”, disse.

Samuel também contou
que é uma nova forma de
monetizacdo, onde patro-
cinadores podem entrar

em contato com eles e so-
licitar uma propaganda,
andncio e outras formas
de expor seu produto ou
Servico.

GANHO DE REFERENCIA
Bianca, que tem ma-forma-
€30 congeénita na mao es-
querda, reforcou que a re-
presentatividade on-line
tem um papel fundamen-
tal para familias e jovens
que, muitas vezes, nao en-
contram referéncias positi-
vas no ambiente escolar ou
no mercado de trabalho.
Segundo ela, ver in-
fluenciadores ocupando
espacos de destaque aju-
da a mudar a percepcao
social. “E no entreteni-
mento e nas redes que a
gente comeca a mostrar
o protagonismo. Antes,
pessoas com deficiéncia
quase nao apareciam.
Hoje, quando uma mae
ve alguém parecido com
seu filho sendo valoriza-
do, passa a acreditar
mais no potencial dele”.
Para os participantes, as
redes sociais nao substi-
tuem politicas publicas,
mas funcionam como vitri-
ne para debates urgentes.
“Quando voce vé alguém
com deficiéncia produzin-
do contetdo, mostrando
sua vida e conquistando
espaco, isso abre caminho
para novas geracOes acre-
ditarem que também po-
dem”, disse Samuel.

Para cada
grupo que precisa
de cuidado, existe

um Grupo que cuida.

Grupo Mendes.

Cuidar faz parte
de quem somos.

@

Instituicoes
que foram
assistidas
pelo projeto

PROJETO
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Inclusao ainda enfrenta barreiras
na Baixada Santista, aponta IPAT

Dados sao do levantamento do Instituto de Pesquisas A Tribuna, realizado com assinantes do jornal sobre o tema

L B Dl
wpauta
CRLATRIBINA

INCLUSAOH]

GABRIEL ZANUTI
DA REDAGAO
A inclusao de pessoas
com deficiéncia, negros e
LGBTQIA+ ainda enfren-
ta barreiras significativas
na Baixada Santista. E o
que mostra levantamento
exclusivo feito pelo Institu-
to de Pesquisas A Tribu-
na (IPAT) com assinantes
do jornal que aderiram ao
questionario. Os dados fo-
ram apresentados durante
o forum de segunda-feira.
O levantamento apon-
tou que 63% dos entre-
vistados reconhecem a
existéncia de informa-
coes sobre inclusdao, mas
consideram os dados in-
suficientes ou dispersos.
Outros 18% disseram
que quase nao ha estatis-
ticas, enquanto 14% acre-
ditam que existem dados
confiaveis e acessiveis.
Apenas 5% afirmaram
que nao existem.
Quando o assunto é a
percepcao sobre o grau de
inclusao de pessoas com
deficiéncia em trabalho,
educacio e servicos, 49%
avaliaram como insuficien-

ALEXSANDER FERRAZ

Esta edicdo do forum A Regido em Pauta, com o tema Inclusdo, foi realizada no dia 29 de setembro

te e 44% como razoavel.
Apenas 5% disseram que
a situacdo é muito boa,
contra 3% que considera-
ram muito ruim.

Em relacdo a inclusao
de pretos e pardos, 68%
dos entrevistados perce-
bem avancos moderados,
enquanto 18% apontaram
avancos significativos e
14% disseram que houve

pouco avanco. Nenhum
participante avaliou que
nao houve avanco algum.

Ja no caso da comunida-
de LGBTQIA+, a percep-
¢do é de que a aceitacao
ainda esta distante de ser
plena: 81% acreditam que
existem ambientes de res-
peito, mas com barreiras.
Para 14%, esses espacos
raramente existem, en-

quanto apenas 5% enxer-
gam igualdade com
frequéncia. Ninguém mar-
cou a opg¢ao “nunca’.

MAIS IMPORTANTE
A pesquisa também quis
saber o que os leitores
consideram mais necessa-
rio para promover a in-
clusao. 39% apontaram
politicas publicas e fisca-

lizacao efetivas como
prioridade, seguidos por
28% que destacaram a
importancia de educa-
cado e campanhas de
conscientiza¢do e 25%
que cobraram agoes pra-
ticas das empresas, co-
mo contratagoes e pro-
gramas internos. Outros
7% apontaram a falta
de dados publicos como
o principal obstaculo.
Por fim, 1% marcou a
opgao ‘outra’.

Outro tema foi a possi-
bilidade de criagao de co-
tas especificas para ne-
gros e LGBTQIA+ no
mercado de trabalho,
nos moldes das ja exis-
tentes para pessoas com
deficiéncia. A opiniao fi-
cou dividida: 38% rejei-
tam a ideia por acredita-
rem que todos devem
ser tratados iguais, 34%
consideram que pode ge-
rar mais oportunidades,
mesmo com risco de pri-
vilégios, e 24% defen-
dem uma lei especifica
para garantir vagas. Ape-
nas 4% nao souberam
responder.

Vocé percebe que hainformacdes ou estatisticas
claras sobreinclusdo de pessoas com deficiéncia,
pessoas negras ou LGBTQIA+ na Baixada Santista,
sejaem ambito social, profissional ou educacional?

5%

SIM, EXISTEM
DADOS
CONFIAVEISE
ACESSIVEIS

. EXISTEM,
MAS SAO
INSUFICIENTES
OU DISPERSOS

/ QUASE NAO

EXISTEM

(O nRoExisTEM

Emrelacdo a pessoas com diferentes identidades
degénero e orientacdes sexuais (LGBTQIA+),
vocé acredita que encontram ambientes
derespeito eigualdade na Baixada Santista?

5%
" SIM, COM
[T FREQUENCIA

. EM PARTE,
MAS AINDA
EXISTEM
BARREIRAS

| @ RARAMENTE

() nunca

OLEVANTAMENTO

Na sua opinido, como vocé avalia o grau deinclusédo
de pessoas com deficiéncia (fisica,intelectual, auditiva
ouvisual) nasuacidade ou na Baixada Santista,
nos contextos de trabalho, educacdo e servicos?

%
3 ] 0 5 . MUITO BOM

@ razodveL
O suriciente

O MUITO RUIM

0 que vocé considera mais necessario
parapromover aincluséo (deficiéncia,
raca, género/sexualidade)
na Baixada Santista?

1% 79 N
. .DISPONIBILIZA(;AO

DE DADOS PUBLICOS
EESTUDOS LOCAIS

POLITICAS PUBLICAS
EFISCALIZACAO
EFETIVAS

ACOES PRATICAS DAS

PROGRAMAS INTERNOS,
CAPACITACAO)

EDUCAGAO E CAMPANHAS
DE CONSCIENTIZAGAO

@ ourre

EMPRESAS (CONTRATACAQ,

E,quantoainclusao de pretos
e pardos nos mesmos contextos
(trabalho, educacao, servicos),
como voceé percebe essa evolugdo?

AVANCOU
BASTANTE

AVANCOU
MODERADA-
MENTE

POUCO
AVANCO

O NENHUM
AVANCO

Assim como existe hoje cota de vagas nas empresas
parapessoas com deficiéncia, vocé considera que para
incluir pessoas negras ou LGBTQIA+no mercado de
trabalho também seria necessaria lei especifica?

4%
SIM, COM
CERTEZA PARA
DARMAIS
OPORTUNIDADES

EMPARTE,
PODEGERAR
PRIVIL[EGIOS, COMO
OPORTUNIDADES

NAO, TODOS
DEVEM SER
TRATADOS
IGUAIS

NAOM TENHO
OPINIAQ
SOBRE 1SSO
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“A deficiéncia
nao esta nas

PEsS504ds.

Fsta

nas barreiras”

Ambientes precisam ser mais inclusivos

GABRIEL ZANUTI

DA REDAGAO

A coordenadora de Politi-
cas Publicas da Pessoa
com Deficiéncia da Pre-
feitura de Santos (Co-
dep), Cristiane Zamari,
defende que a inclusao
s6 é possivel quando ha
envolvimento coletivo —
entre governo, empresas
e sociedade civil. “A aces-
sibilidade nao é responsa-
bilidade de um setor, é
de todos. Ela precisa es-
tar presente na forma de
planejar, contratar e aten-
der as pessoas”, afirmou
durante o evento A Re-
gido em Pauta - Inclu-

sao, realizado no audit6-
rio do Grupo Tribuna.

Cristiane explicou que a
Coordenadoria de Politi-
cas Publicas da Pessoa
com Deficiéncia atua co-
mo elo entre diferentes
areas do poder publico e a
iniciativa privada, orien-
tando sobre praticas aces-
siveis e promovendo
capacitacgoes. “Nosso traba-
lho é acompanhar, orien-
tar e mostrar que acessibi-
lidade é um direito, nao
um favor. Cada adapta-
¢ao, cada mudanca de ati-
tude representa mais auto-
nomia para quem tem de-
ficiéncia”, disse.

FOTOS ALEXSANDER FERRAZ

Para a coordenadora da Codep, apoio das familias é fundamental

SELO
(s?-.-ﬁ\' ACESS i‘:".:l.

No final do forum de segunda-feira, o Grupo Tribunarecebeu o selo de

empresainclusiva pelas obras e adaptacdes que fezem sua sede. Na foto:

Cristiane Zamari, Roberto Santini, Nina Barbosa e Solange Freitas

Ela também destacou
que a inclusao nao se li-
mita a estrutura fisica,
mas envolve atitudes, lin-
guagem e acolhimento.
“Precisamos de pessoas
preparadas para atender
de forma respeitosa e em-
patica. A acessibilidade é
construida todos os
dias”, completou.

Cristiane reforcou ain-
da que o trabalho da Co-
dep se estende ao apoio
as familias, a formacao
de profissionais e a par-
ceria com empresas que
buscam se adequar a le-
gislacao e promover am-
bientes mais inclusivos.
“A inclusdo comeca quan-
do ha escuta e dialogo.
Quando cada um enten-
de seu papel nesse pro-
cesso, a cidade inteira se
transforma”, afirmou.

Para ela, eventos co-
mo o promovido pelo
Grupo Tribuna ajudam
a ampliar o debate e a
fortalecer as redes de
apoio. “Falar sobre inclu-
sao é mostrar que a defi-
ciéncia nao esta na pes-
soa, esta nas barreiras
que a sociedade cria.
Quando derrubamos es-
sas barreiras, todos ga-
nham”, concluiu.

Qutubro

rosay

RIVIER

BERTIOGA-SP

Uma campanha que valoriza a vida

Pelo 10° ano consecutivo, durante o més de outubro, a Riviera de Sdo Lourengo promove
uma programacao cheia de afeto e compromisso com a comunidade, em Bertioga.

Desde 2016, a Campanha Qutubro Rosa Riviera promove conscientizacdo sobre a luta contra o cancer de mama. Com palestras, encontros,
atividades e materiais de divulgacao, reforca a importancia da prevencéao e do diagndstico precoce, além de acbes de apoio e autoestima
para pacientes em tratamento. Com apoic da Prefeitura de Bertioga, a campanha ja alcanca 15 bairros além da Riviera, e soma-se as
iniciativas comunitarias da Sobloco. Confira a programacao em www.rivieradesaolourenco.com.br ou QRcode.

Riviera de @ Sdo [ ourengo*

SOBLOCO

DESDE 195§ —m—————————————

Um patriménio de Bertioga EMPRESA DE DESENVOLVIMENTO URBANO
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Lar das Mocas Cegas tem na luta pela
INclusao a sua propria razao de ser

Criado em 1943 para abrigar 17 mocas cegas, hoje auxilia centenas de pessoas cegas ou com deficiéncia visual

GABRIEL ZANUTI
DA REDACAO
Esta edicao sobre inclusao
do forum A Regido em
Pauta foi aberta de forma
simbolica pela leitura de
um poema. Evelyn Costa,
aluna do Lar das Mocas
Cegas, subiu ao palco e
leu versos em braille que
surpreenderam o publico.
Os presentes receberam
logo no inicio um papel
com 0S Mesmos Versos que
a aluna estava lendo. En-
quanto todos acompanha-
vam a leitura, o publico foi
surpreendido com as luzes
se apagando: somente a
aluna conseguisse conti-
nuar com a leitura. Uma
acao que representou co-
mo as pessoas com defi-
ciéncia visual se sentem.
Em um dos trechos, ela
afirmou que “a deficiéncia
nao pode te cegar, te silen-
ciar, te paralisar”, mensa-
gem que resumiu o espiri-
to do encontro. Ao se
apresentar, Evelyn contou
que perdeu a visao ainda
jovem e que o apoio rece-
bido no Lar das Mocas Ce-
gas foi fundamental para
reconstruir a rotina. “A vi-
da nao acabou, s6 o que
acabou mesmo foi a mi-
nha visiao”, disse.

RUPTURA PROFUNDA
A participacdo da jovem
abriu espaco para a fala
de Carlos Antonio Gomes,
o Calucho, presidente do
Lar. Ele lembrou que a
institui¢do foi criada em
1943 para atender 17 mu-
lheres cegas e que, desde
1988, passou a acolher
também criancas, homens
e idosos, ampliando o al-

VANESSA RODRIGUES - 16/3/23

0 ensino de braille, base de comunica¢do da pessoa cega com o mundo, é um dos principais auxilios a quem precisa na entidade santista

cance para centenas de
pessoas. O gestor também
destacou que seu pai ja
foi presidente da entida-
de, e que depois foi convi-
dado para tentar fazer o
mesmo trabalho que seu
pai havia feito.

Clucho destacou que a
perda da visdo represen-
ta uma ruptura profun-
da para o individuo e
sua familia. “O cego,
quando fica cego, ele se
perde todinho, ele perde

tudo que ele sabia fazer,
0 que enxergava que sa-
bia fazer, ele perde a no-
¢ao”, afirmou.

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

Ele explicou que muitas
familias ndo sabem como
lidar com a deficiéncia e,
em alguns casos, tentam
esconder a situacdo. Por
isso, o Lar das Mogas Ce-
gas mantém uma equipe
multidisciplinar com psi-
co6logos, fisioterapeutas,

ALEXSANDER FERRAZ

fonoaudidlogos, terapeu-
tas ocupacionais e médi-
cos. “E preciso aprender
a atender o deficiente...
nao s6 visual, mas qual-
quer tipo de deficiéncia.
Santos melhorou muito,
mas nos temos que nos
juntar”, disse.

Na entidade, que fica
no cruzamento da Rua
Carvalho de Mendonca e
Avenida Ana Costa, sdo
atendidas desde criancas
até adultos, tanto que nas-

ceram com a deficién-
cia ou que ficaram du-
rante a vida.

Além das atividades
educacionais, também
sdo ensinadas ativida-
des cotidianas, como
cuidar da casa, da higie-
ne pessoal e até cozi-
nhar a propria refeicao.
O lar também oferece
cursos profissionalizan-
tes, encaminha e acom-
panha os alunos para o
mercado de trabalho.

ALEXSANDER FERRAZ

Evelyn Costa: “Olhar é mais que ver. E sentir, é ouvir, é tatear. E tocar a alma”. Calucho: “muitas familias chegam aqui perdidas, sem saber como lidar com a situacao”
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